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HOMENAGEM

Homenagem poéstuma (in memoriam) a Renato Alvarenga.

No inicio de fevereiro de 2023 nao s6 o Brasil, mas o mundo perdeu um grande nome da
educacao, da saude e da educacao fisica. Meu querido amigo e professor Renato Alvarenga
retornou a Deus.

Eu tive a graca de ter convivido com esse cavaleiro de ouro da fisiologia e treinamento desportivo
de renome internacional e posso afirmar que sua imensa competéncia s6 nao era maior que
sua humildade inigualavel. Um homem MUITO simples, de fala mansa, humilde até demais,
apaixonado pelo ensino e sempre disposto a ajudar!

Durante a pandemia aceitou fazer uma live comigo e falou abertamente que, ao estudarmos,
todos nos deveriamos retomar os estudos sobre a filosofia mesmo que minimamente, pois é
de 14 que saem todas as ciéncias. Isso s6 demonstrou como ele era um profissional humilde
e sensato, que nao concordava com separatismos dentro da educacao.

Perde o Mundo, ganham os Céus...
Morre um homem, nasce uma lenda...
Obrigado por tudo, eterno Mestre!
Rafael Mocarzel
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PREFACIO

E com grande satisfacio que recebi o convite para fazer o prefcio dessa coletanea que
fala da paixao nacional e suas dimensoes.

Desde a sua criacao, o futebol tem se tornado um espaco de lazer, de socializagao, de ges-
tao, de profissao, além de tantas outras vertentes, nao deixando de ser um espaco proficuo
de pesquisa. As obras aqui contempladas fazem uma “viagem” neste universo tao extenso.

Dentre os varios pontos abordados me chamou a atencao alguns tépicos, como a relagao
entre as capacidades condicionais e coordenativas no futsal que é essencial para entender
a dinamica desse esporte. Também é igualmente crucial compreender que o futebol e seus
derivados como componente curricular nas escolas, tem sua relevancia social transcendendo
os limites das linhas que demarcam o campo de jogo. O futebol e suas derivacoes sao espa-
cos ricos em promover valores como trabalho em equipe, respeito e superacao de desafios,
tornando-se uma ferramenta educacional poderosa, e tudo isso podemos contemplar nesta
coletanea.

Outro ponto que foi analisado na colecao descreve sobre as desigualdades de género e
raca entre os treinadores na Copa do Mundo masculina e feminina, e nos confrontam com
uma realidade preocupante, ja que a representatividade do futebol é fundamental para ins-
pirar futuras geracoes.

Me chamou também a atencao o artigo sobre a Copa do Mundo de 2022, realizada no
Catar, que foi marcada por polémicas que ecoaram por todo o mundo. Desde questoes relacio-
nadas aos direitos humanos até preocupacoes com o clima, sustentabilidade e corrupcao, este
torneio se tornou uma plataforma para debates sobre essas variedades de questoes globais.
Argumentar sobre essas polémicas é essencial para promover mudancas significativas no
cenario esportivo internacional.

No contexto escolar, a educacao fisica desempenha um papel fundamental na formagao
dos alunos, seja através da pratica esportiva ou do desenvolvimento de habilidades mo-
toras e cognitivas. A docéncia nessa area demanda um constante aprendizado e reflexao
sobre as praticas pedagbgicas, visando uma educacao inclusiva e de qualidade para todos
os estudantes.

A discussao do futebol para pessoas com deficiéncia visual, evidenciou a importancia desse
esporte para aqueles que tinham pouco espaco nessa modalidade, o artigo ora apresentado,
faz com qualidade um resgate historico desta modalidade que oportunizou os deficientes
visuais na pratica do tao amado futebol dando um passo crucial rumo a inclusao e a igual-
dade de oportunidades no cenario esportivo.

Cada um dos artigos aborda aspectos importantes e relevantes sobre o futebol e suas diver-
sas dimensoes. Reconheco a qualidade do trabalho apresentado e recomendo a leitura para
aqueles que se interessam pelo esporte, seja como praticantes, espectadores ou estudiosos.
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A diversidade de temas abordados certamente enriquece o conhecimento e promove refle-
x0es essenciais sobre o papel do futebol na sociedade e em nossas vidas.

Prof. Dr. Rogério Melo
Presidente do Conselho Regional de Educacao Fisica da 12 Regiao

§7 UNIVASSOURAS
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APRESENTACAO

Apresento, com um enorme sentimento de satisfacdo, a coletanea “Universo do Futebol”,
dado que organizar uma obra desta natureza, num pais como o Brasil, com duzentos e trés
milhoes de potenciais treinadores, é um desafio no que tange o paradoxo: ciéncia versus senso
comum. Assim, como o titulo da obra sugestiona, a coletanea é composta por seis livros orga-
nizados, contemplando a imaginacao epistemologica de pesquisadores brasileiros, portugueses
e estadunidenses.

Temas como os Aspectos biol6gicos no futebol, Futebol na escola, Discussoes de género
no futebol, Ciéncias humanas e futebol, Nutricao e futebol, tal e qual a abordagem do Fu-
tebol e suas variacoes ao redor do mundo, engendram o mote da obra em relevo. Portanto,
cada um a seu modo e dentro de suas perspectivas, procuram apresentar o Futebol, como
fendmeno social multiplo e polissémico, acarretando numa viagem teorico-cientifica, que
tenciona oferecer ao leitor uma visao mais rigorosa do esporte mais popular do mundo.

Desta forma, o conjunto de obras, numa compreensao inovadora, sustentavel, foi publicada
em formato ebook, disponibilizada gratuitamente para o ptblico leitor gragas a confianca e
portas abertas da Universidade de Vassouras, instituicao mantida pela Fundagao Educacional
Severino Sombra (FUSVE). Nesse nexo, o suporte em formato de incentivos via projeto de
pesquisa, na pessoa do Magnifico Reitor, deve ser exaltado, pois o fomento proporcionou uma
tranquilidade financeira nao comum no meio académico hodierno. Gratidao eterna!

Carlos Ferrari
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DESIGUALDADES DE GENERO E RACA ENTRE OS
TREINADORES NAS COPAS DO MUNDO DE FUTEBOL
MASCULINA E FEMININA

Edimilson Lyra de Souza
Leonardo Cardoso Corréa
Alexandre Palma

Introducao

A desigualdade de oportunidades no futebol advindas de discriminagoes de género e raca
sao fatos na atualidade, mas sua origem vem de muito tempo atras. Essas questoes de sexo/
género e raga nao sao particularidades brasileiras, sendo um traco cultural negativo em
muitas sociedades.

Em termos financeiros tem sido demonstrado que homens auferem maiores salarios do
que as mulheres, assim como pessoas brancas, em geral, recebem mais que pessoas negras,
de acordo com o estudo do IBGE (BRASIL, 2019). Esse tipo de desequilibrio também pare-
ce ocorrer no futebol. A despeito de ser um esporte das grandes massas populares e ter um
grande nimero de atletas negros e advindos das periferias, o dominio econémico/financeiro
se d4 predominantemente pela sociedade branca e masculina.

Infelizmente os estudos que abordam esses temas, das discriminacoes de sexo/género e
raca no futebol, particularmente no futebol brasileiro, ndao sao volumosos. Isso também talvez
esteja associado ao fato de existirem poucos registros historicos — jornais, revistas, livros,
sobre a participacao das mulheres e dos afrodescendentes nesse esporte.

E possivel considerar que a participacio feminina no esporte em geral e, especialmente,
no futebol, foi de sobremaneiradefasada se comparadas ao espaco e/ou o desenvolvimento
esportivo de atletas, profissionais ou amadores, do sexo masculino. Vale ressaltar que parte
desse atraso se deve Unica e exclusivamente a questoes politico-moralistas, outorgadas por
decisOes governamentais, disfarcando assim preconceitos e proibicoes sexistas (TORGA;
SANTOS; MOURAO, 2020).

O esporte, em particular, tornou-se durante mais de um século, o lugar de disputas intensas
sobre o que pode/deve fazer um “corpo masculino” ou um “corpo feminino”. [...] Implicava
em fortes controles sobre os corpos das mulheres — sua sexualidade, sua liberdade de movi-
mento, e seu uso do espaco urbano no qual o esporte e as atividades fisicas tornavam-se uma
forma de lazer cada vez mais visivel (ADELMAN, 2006, p. 11).

Um dos maiores golpes sofridos pelas mulheres durante o regime militar, por exemplo,
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foi a promulgacao, do Decreto-Lei n. 3.199/41, que estabelecia as bases de organizacao dos
desportos em todo o pais (BRASIL, 2022). O artigo 54 do referido Decreto-Lei instituia que
“as mulheres nao se permitira a pratica de desportos incompativeis com as condi¢oes de sua
natureza, devendo, para este efeito, o Conselho Nacional de Desportos baixar as necessarias
instrucoes as entidades desportivas do pais”. A nocao do que seria compativel ou nao com as
condicoes da natureza da mulher difundiu uma ideia amparada em uma premissa biol6gica
extremamente fragil e contestavel, mesmo a época, mas que, de fato, esteve fundamentada
em posicoes machistas e sexistas.

Segundo Gomes, “as estruturas das institui¢oes esportivas brasileiras contribuiram para a
violéncia simbolica da divisao hierarquica do trabalho entre os géneros, no campo da gestao
do esporte” (GOMES, 2006 apud TORGA; SANTOS; MOURAO, 2018, p. 4).

Leite de Castro, Chefe do Departamento Médico da Liga de Futebol da cidade do Rio de
Janeiro, entao capital do Brasil em 1940, defendia essa representacao ao proferir que o futebol
“praticado por mulheres s6 pode ser aplaudido como exibicao grotesca ou teatral ao sabor
da curiosidade popular, avida [sic] de novidades ou originalidades”. O fato de considera-lo
“um espetaculo ridiculo e digno de merecer atencoes das nossas autoridades” favoreceu a
emergéncia de discursos e praticas que o consideravam abjeto e nefasto para as mulheres.
(CASTRO, 1940 apud GOELLNER, 2021, p. 2).

A utilizacao do conceito de raca para classificar negativamente certas etnias humanas foi um
processo, em si, racista e talvez seja precursor do conceito de racismo atual. Nas palavras de
Almeida, “o racismo fornece o sentido, a l6gica e a tecnologia para a reproducao das formas de
desigualdade e violéncia que moldam a vida social contemporanea” (ALMEIDA, 2019, p. 13).

A inexisténcia de determinacao bioldgica, cultural, religiosa ou étnica que justifique essa
classificacao tem sido veementemente repudiada por inimeros cientistas sociais, os quais
consideram que a nocao de “raca” é um elemento fundamentalmente politico, sem qualquer
sentido fora do dominio socioantropologico e utilizado para naturalizar as opressoes e de-
sigualdades estabelecidas, além de legitimar a segregacao entre diferentes grupos sociais
(ALMEIDA, 2019).

Dentro desta perspectiva, Silva e Paula constataram:

[...] que os negros encontram espacos de trabalho quando sao atletas, mas que sua
participacao é minima como arbitros, treinadores ou gestores. [...] Ex-atletas de fu-
tebol costumam seguir carreiras dentro dos clubes de futebol, seja como executivo,
treinador, comissao técnica, dentre outros. Porém, no cenario dos grandes clubes
brasileiros se observa que existe poucos negros nesses cargos. (SILVA; PAULA,
2020, p. 1).

Assim sendo, o objetivo do presente estudo é verificar e analisar as desigualdades de sexo/
género e raga/ cor de pele dos treinadores nas Copas do Mundo de Futebol nos anos de 2018
e 2022, do sexo masculino, e 2019 e 2023, do feminino.
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Meétodo

Para elaboracao deste estudo utilizamos os dados fornecidos pela Federacao Internacional
de Futebol — FIFA, através do seu periddico, O livro da Copa do Mundo, edi¢cao que acom-
panha todas as copas, sejam masculinas ou femininas. Para este trabalho os livros utilizados
foram FIFA World Cup Book 2018, 2019, 2022 e 2023, sendo os de 2018 e 2022 referentes
as edicoes masculinas e os de 2019 e 2023 referentes as edi¢oes femininas. A amostra foi
constituida pelos treinadores(as) das selecdes masculina — de 2018 e 2022, e feminina — de
2019 e 2023, das Copas do Mundo de Futebol.

Inicialmente realizamos o levantamento da quantidade de selecoes participantes das quatro
Copas, separadamente. Em seguida procuramos identificar a raca (cor da pele) e o sexo/ género
dos(as) treinadores(as) de cada selecao através da observagao das imagens publicas desses
treinadores. Para determinacao e analise dos dados relativos a raca, utilizamos os critérios
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, e as orientagoes da cartilha “Como
e para que perguntar a cor ou raca/etnia no Sistema Unico de Satide?”, organizada por Dias
et al. (2009), que sugerem a utilizacao da autodeclaracao ou autoidentificagao para nortear
as defini¢oes de raca e sexo/ género.

Consideramos essa amostra como representativa da populacao de técnicos de futebol do
mundo de altissimo rendimento, uma vez que técnicos de selecoes mundiais sao profissionais
consagrados.

Apresentacao dos resultados

Nas Copas do Mundo de Futebol masculina de 2018 e 2022 houve a participacao de 32
selecdes, todas chefiadas por treinadores homens. Na Copa do Mundo de Futebol feminina
de 2019 houve a participacao de 24 selecoes, enquanto na Copa de 2023 participaram 32
selecOes. Os resultados referentes as distribuicoes dos treinadores(as) em razao do sexo/
género sao apresentados na Tabela 1.

Tabela 1. Distribuicao dos treinadores(as) de futebol das Copas do Mundo de
Futebol masculina e feminina, em razao do sexo/género.

Copas de Mundo de Futebol
Masculina (2018) Feminina (2019) Masculina (2022) Feminina (2023)

Sexo n % n % n % n %
Homens 32 100 16 66,7 32 100 19 59,4
Mulheres o 0 8 33,3 0 0 13 40,6
Total 32 24 32 32
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Verificamos que ha relevante diferenca entre as distribui¢6es de sexo/ género tanto na Copa
do Mundo masculina quanto na feminina. Enquanto que entre as equipes masculinas so se
observam treinadores do sexo masculino, na competicao feminina se verificam treinadores(as)
masculinos e femininos. Por outro lado, verificou-se um aumento dos valores absolutos e
relativos de treinadoras entre as duas tltimas Copas femininas, o que se configura como um
certo avanco.

E preciso ressaltar, contudo, que, considerando o conjunto de todos(as) treinadores(as)
investigados(as), a maioria absoluta é de pessoas do sexo masculino (n= 91), enquanto ha
poucas do sexo feminino (n= 29), ou seja, em torno de um quarto do quantitativo total (Fi-
gura 1).

Figura 1. Distribuicio percentual do conjunto total de treinadores(as), em razao do sexo
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Apesar de seguir orientagoes consagradas como as do IBGE, podemos afirmar que a deter-
minacao de raca dos treinadores e treinadoras das quatro Copas do Mundo de Futebol seguiu
um carater subjetivo, uma vez que nao foi elaborada por meio das autodeclaragoes de raca
dessas pessoas, mas de nossas proprias avaliagoes.

Considerando o total de 120 selecoes participantes das Copas de Mundo de Futebol de 2018,
2019, 2022 e 2023, observamos uma grande maioria de treinadores de cor de pele branca,
como mostra a Tabela 2. Ainda que, entre as competi¢oes masculinas tenha havido um pe-
queno aumento de treinadores negros, entre as competicoes femininas houve um crescimento
de treinadores(as) de pele branca.
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Tabela 2. Distribuicao dos treinadores(as) em razao da raca (cor da pele).
Copas de Mundo de Futebol
Masculina (2018) Feminina (2019) Masculina (2022) Feminina (2023)

Cor

de pele n % n % n % n %
Branca 27 84,4 16 66,6 27 84,4 25 78,1
Negra 3 9,4 4 16,7 4 12,5 4 12,5
Amarela 2 6,2 4 16,7 1 3,1 3 9,4
Total 32 24 32 32

Legenda: Negro inclui pretos e pardos.

Considerando a totalidade dos(as) treinadores(as), verifica-se um quantitativo bastante
elevado de pessoas de pele branca (Figura 2).

Figura 2. Distribuicio percentual do conjunto total de treinadores(as), em raziao da cor da pele
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Tais dados confirmaram a existéncia de uma significativa diferenca na representatividade
de sexo/geénero e raca (cor de pele) quando analisamos as tltimas Copas do Mundo de Fute-
bol masculinas e femininas.

As relacoes de treinadores(as), com os dados de sexo, cor de pele e outros, podem ser ob-
servadas nos Quadros 1, 2, 3 € 4.




Quadro 1. Relacao de treinadores da Copa do Mundo de Futebol masculina de 2018.
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Selecao Treinador Sexo Nacionalidade |Cor
Alemanha Joachim Low Masculino [Alemao Branca
Arabia Saudita [Juan Antonio Pizzi Masculino [Argentino Branca
Argentina Jorge Sampaoli Masculino [Argentino Branca
Australia Bert van Marwijk Masculino |Holandés Branca
Bélgica Roberto Martinez Masculino |Espanhol Parda
Brasil Adenor Tite Masculino [Brasileiro Branca
Colombia José Pékerman Masculino [Argentino Branca
Costa Rica Oscar Ramirez Masculino [Costa Riquenho |Branca
Croacia ZlatkoDali¢ Masculino [Iugoslavo Parda
Dinamarca AgeHareide Masculino [Noruegués Branca
Egito Héctor Caper Masculino |Argentino Branca
Espanha Fernando Hierro Masculino |Espanhol Branca
Franca Didier Deschamps Masculino [Francés Branca
Inglaterra Gareth Southgate Masculino [Inglés Branca
Iran Carlos Queiroz Masculino [Portugués Branca
Islandia HeimirHallgrimsson Masculino |Islandés Branca
Japao Akira Nishino Masculino [Japonés Amarela
Coreia do Sul _|Shin Tae-yong Masculino |Sul Coreano Amarela
Marrocos Hervé Renard Masculino [Francés Branca
México Juan Carlos Osorio Masculino |Colombiano Branca
Nigéria GernotRohr Masculino [Alemao Branca
Panama Hernan Dario Gomez _ |Masculino |Colombiano Branca
Peru Ricardo Gareca Masculino [Argentino Branca
Polonia Adam Nawalka Masculino [Polonés Branca
Portugal Fernando Santos Masculino [Portugués Branca
Russia Stanislav Cherchesov  |[Masculino [Russo Branca
Senegal Aliou Cissé Masculino [Senegalés Preta
Sérvia Mladen Krstaji¢ Masculino [Iugoslavo Branca
Suécia Janne Andersson Masculino |Sueco Branca
Suica Vladimir Petkovié Masculino [Iugoslavo Branca
Tunisia Nabil Mailoul Masculino |[Tunisiano Branca
Uruguai Oscar Tabarez Masculino |Uruguaio Branca
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Quadro 2. Relacao de treinadores(as) da Copa do Mundo de Futebol feminina

de 2019.

Selecao Treinador Sexo Nacionalidade __ [Cor
Africa do Sul _|Desiree Ellis Feminino __ [Sul Africano Preta
Alemanha Martina Voss-Tecklenburg |Feminino  |Alema Branca
Argentina Carlos Borrello Masculino [|Argentino Branca
Australia Ante Milicic Masculino __|Australiano Branca
Brasil Oswaldo Fumeiro Alvarez |Masculino _|Brasileiro Branca
Camaroes Alain Djeumfa Masculino _|Camaronés Preta
Canada Kenneth Heiner-Mgller Masculino __|Dinamarqués Branca
Chile José Letelier Masculino _ |Chileno Parda
China PR Jia Xiuquan Masculino _|Chinés Amarela
Escocia Shelley Kerr Feminino _ [Escocés Branca
Espanha Jorge Vilda Masculino _|Espanhol Branca
EUA Jill Ellis Feminino __ [Inglesa Branca
France Corinne Diacre Feminino _ |Francés Branca
Holanda SarinaWiegman Feminino _ |Holandesa Branca
Inglaterra Phil Neville Masculino [Inglés Branca
Italia Milena Bertolini Feminino _ [Italiana Branca
Jamaica HueMenzies Masculino _|Inglés Preta
Japao AsakoTakakura Feminino _ [Japonés Amarela
Coreia do Sul _|Yoon Deok-yeo Masculino __|Coreano Amarela
Nigéria Thomas Dennerby Masculino _|Sueco Branca
Noruega Martin Sjogren Masculino __|Sueco Branca
Nova Zelandia |[Tom Sermanni Masculino _|Escocés Branca
Suécia Peter Gerhardsson Masculino _|Sueco Branca
Tailandia NuengrutaiSrathongvian  |Masculino |Tailandés Amarela

Quadro 3. Relacao de treinadores da Copa do Mundo de Futebol masculina de

2022.

Selecao Treinador Sexo Nacionalidade Cor
Alemanha Hansi Flick Masculino | Alemao Branca
Arabia Saudita | Hervé Renard Masculino | Francés Branca
Argentina Lionel Scaloni Masculino | Argentino Branca
Australia Graham Arnold Masculino | Australiano Branca
Bélgica Roberto Martinez Masculino | Espanhol Parda
Brasil Tite Masculino | Brasileiro Branca

'v
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Selecao Treinador Sexo Nacionalidade Cor
Camaroes Rigobert Song Masculino | Camaronés Preta
Canada John Herdman Masculino | Inglés Branca
Costa Rica Luis Fernando Suarez | Masculino | Colombiano Branca
Croéacia SlatkoDalic Masculino | Bésnio Branca
Dinamarca Kasper Hjulmand Masculino | Dinamarqués Branca
Equador Gustavo Alfaro Masculino | Argentino Branca
Espanha Luis Enrique Masculino | Espanhol Branca
EUA Gregg Berthalter Masculino | Americano Branca
Franca Didier Deschamps Masculino | Francés Branca
Gana Otto Addo Masculino | Alemao Preta
Holanda Louis van Gaal Masculino | Holandés Branca
Inglaterra Gareth Southgate Masculino | Inglés Branca
Iran Carlos Queiroz Masculino | Portugués Branca
Japao HajimeMoriyasu Masculino | Japonés Amarela
Coreia do Sul Paulo Bento Masculino | Portugués Branca
Marrocos Walid Regragui Masculino | Francés Branca
México Gerardo Martino Masculino | Argentino Branca
Pais de Gales Rob Page Masculino | Inglés Branca
Polonia Czeslaw Michniewicz Masculino | Bielorrusso Branca
Portugal Fernando Santos Masculino | Portugués Branca
Qatar Félix Sanchez Masculino | Espanhol Branca
Senegal Aliou Cissé Masculino | Senegalés Preta
Sérvia Dragan Stojkovic Masculino | Sérvio Branca
Suica Murat Yakin Masculino | Suico Branca
Tunisia JalelKadri Masculino | Tunisiano Branca
Uruguai Diego Alonso Masculino | Uruguaio Branca

Quadro 4. Relacao de treinadores(as) da Copa do Mundo de Futebol feminina

de 2023.

Selecao Treinador Sexo Nacionalidade Cor
Africa do Sul |Desiree Ellis Feminino |Sul Africano Preta
Alemanha Martina Voss-Tecklenburg | Feminino |Alema Branca
Argentina German Portanova Masculino | Argentino Branca
Australia Tony Gustavsson Masculino | Sueco Branca
Brasil Pia Sundhage Feminino |Sueca Branca
Canada BevPriestman Feminino |Inglesa Branca
China ShuiQingxia Feminino |Chinesa Amarela
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Selecao Treinador Sexo Nacionalidade Cor
Colombia Nelson Abadia Masculino | Colombiano Branca
Costa Rica Amelia Valverde Feminino |Costa-riquenha Branca
Dinamarca Lars Sondergaard Masculino | Dinamarqués Branca
Espanha Jorge Vilda Masculino | Espanhol Branca
EUA VlatkoAndonovski Masculino | Macedonio Branca
Filipinas AlenStajcic Masculino | Australiano Branca
Franca Hervé Renard Masculino | Francés Branca
Haiti Nicolas Delépine Masculino | Francés Branca
Holanda Andries Jonker Masculino | Holandés Branca
Inglaterra SarinaWiegman Feminino |Holandesa Branca
Irlanda Vera Pauw Feminino |Holandesa Branca
Italia Milena Bertolini Feminino |Italiana Branca
Jamaica Lorne Donaldson Masculino |Jamaicano Preta
Japao Futoshi Ikeda Masculino |Japonés Amarela
Coreia do Sul | Colin bell Masculino |Inglés Branca
Marrocos Reynald Pedros Masculino | Francés Branca
Nigéria Randy Waldrum Masculino | Norte Americano |Branca
Noruega Hege Riise Feminino |Norueguesa Branca
Nova Zelandia | JitkaKlimkova Feminino |Tcheca Branca
Panama Ignacio Quintana Masculino | Panamenho Parda
Portugal Francisco Neto Masculino | Portugués Branca
Suécia Peter Gerhardsson Masculino | Sueco Branca
Suica Inka Grings Feminino |Alema Branca
Vietna Mai Duc Chung Feminino |Vietnamita Amarela
Zambia Bruce Mwape Masculino | Zambiano Preta

Por fim, cabe destacar, ainda, que o nimero de pessoas brancas é importantemente mais
elevado nas Copas do Mundo de Futebol masculino, na qual a relevancia esportiva e o poderio
econdmico envolvido sao muito mais pronunciados. E mais, entre todas/os treinadoras/os ha
somente uma mulher preta, com participagao em duas Copas do Mundo de Futebol femininas.

Discussao

A anélise dos dados levantados nos permite uma série de reflexoes a respeito do desequi-
librio de oportunidades profissionais no futebol de alto rendimento, que sao ofertadas aos
individuos de diferentes géneros e racas. Os resultados apresentados neste estudo e os autores
que se propoem a tratar do tema, nos permitem afirmar que sao homens brancos quem ha
muito tempo definem as regras de distribuicao de oportunidades profissionais, nao somente
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no futebol, mas em toda a sociedade (TORGA; SANTOS; MOURAO, 2018).

Os movimentos histéricos de contestacao desse quadro de dominacao conseguiram levar
essa discussao para toda a sociedade, mas ainda nao se pode afirmar que houve algum resul-
tado concreto, com uma mudanca satisfatoria. O movimento feminista, com inicio na década
de 1970, e os movimentos antirracistas ao longo do tltimo século, vém buscando dar espaco
e visibilidade as causas femininas e negras. Ao tratarmos de tais questoes sobre o prisma es-
portivo, e especificamente no futebol, algumas mudancas e transformacoes vém ocorrendo de
forma lenta, ainda que possa ter tido alguma evolucao (ADELMAN, 2006; TORGA; SANTOS;
MOURAO, 2018; GOELLNER, 2021).

A anélise dos resultados obtidos nao trouxe grande surpresa ao constatarmos que as Copas
do Mundo de Futebol masculinas de 2018 e 2022 nao tiveram nenhuma treinadora do sexo/
género feminino, e considerando a totalidade dos(as) treinadores(as) das quatro Copas do
Mundo de Futebol investigadas, masculina de 2018 e 2022 e feminina de 2019 e 2023, nota-
mos que a grande maioria (79,2%) dos(as) treinadores(as) é de cor de pele branca.

H4 muitos anos atras, o Brasil era considerado o pais do futebol. Dono da maior quanti-
dade de titulos mundiais, berco de craques mundialmente conhecidos, maior exportador de
talentos desde que o futebol se tornou global. A maioria dos principais jogadores brasileiros
é negra. Aquele que é considerado rei, o Rei Pelé, é negro. No entanto, nenhum treinador
da selecdo brasileira, até hoje, foi negro (GREGORIO; MELO, 2015; SILVA; PAULA, 2020;
FARIAS et al., 2020).

Apds a aposentadoria nos gramados dos jogadores profissionais de futebol, é comum a
continuacao dentro do esporte exercendo outras profissoes, como por exemplo, técnico de
futebol. Vamos supor, de forma simplificada, que s6 existissem jogadores brasileiros profis-
sionais brancos e negros, e que a distribuicao por raca dessa totalidade de jogadores fosse
equilibrada. Considerando a continuacao da carreira como técnico como sendo comum, seria
de se esperar também uma quantidade equilibrada entre técnicos negros e brancos. Mas nao
é o que ocorre de fato, e isso fica comprovado numa rapida observacao da distribuicao de raca
entre os técnicos das quatro Copas do Mundo de Futebol referidas nesse estudo (GREGORIO;
MELOQ, 2015; SILVA; PAULA, 2020; FARIAS et al, 2020).

Silvio Almeida (2019) apresenta uma questao bastante interessante: “a supremacia branca
no controle institucional é realmente um problema, na medida em que a auséncia de pessoas
nao brancas em espacos de poder e prestigio é um sintoma de uma sociedade desigual e,
particularmente, racista”. Assim, lembra o autor, é primordial, no combate ao racismo, que
pessoas negras estejam representadas nos espacos de poder, muito embora, isto deva ocorrer
em concordancia com o compromisso de criacao de mecanismos efetivos de promocao da
igualdade. Como anteriormente mencionado, em que pese o elevado ntimero de atletas negros
no futebol, os espacos de poder, como treinadores e dirigentes parecem nao ser ocupados
por essas pessoas. Almeida (2019) complementa que o racismo, portanto, é decorrente da
propria estrutura socialmente construida, de tal forma que o racismo se estabelece como uma
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condicao de “normalidade” daquela sociedade e, nao, como uma patologia social, no caso de
uma concepcao individualizada do racismo, nem tampouco, de um desarranjo institucional,
como se acredita no caso da concepcao institucional do racismo.

No ponto de vista feminino, algumas mudancas foram impactantes, mas ainda assim nao
foram sanadas as diferencas estabelecidas ao longo dos anos. Um grande exemplo de tal fato
é a atleta Marta Vieira da Silva, conhecida com Marta, a rainha do futebol. Marta conquis-
tou a marca impressionante de dezoito titulos na carreira, sendo cinco pela selecao, além de
competicoes como campeonatos brasileiros e Libertadores, Marta, também ganhou titulos
em outras competicoes nacionais e internacionais. Feitos incriveis, mas que nunca foram
acompanhados pelos valores que seriam recebidos se ela fosse homem. Tais questdes foram
centrais em inimeros debates sobre a diferenca de remuneracao entre mulheres e homens,
e principalmente entre brancos e pretos. Porém, no final dos anos de 2019, institui¢oes es-
portivas pelo mundo ja se comprometeram em igualar as premiacoes e pagamentos entre
géneros nas suas selecoes, um passo importante, mas ainda assim, nao decisivo e nao posto
em pratica até o presente momento (GOELLNER, 2021; TORGA; SANTOS; MOURAO, 2020).

Em estudo cujo o objetivo foi analisar o envolvimento das mulheres em funcoes da comissao
técnica e de arbitragem em campeonatos brasileiros de futebol feminino entre 2013 e 2019,
Passero et al. (2020) observaram que aproximadamente 86% dos componentes da comissao
técnica era de homens, valores bem superiores aos encontrados no presente estudo, o que
pode denotar algum avanco contra o sexismo e machismo no futebol.

Por fim, é necessario entender ainda, como destacam Paiva et al. (2021), que as intersecoes
de género e raca podem elevar ainda mais as opressoes. Notamos, por exemplo, que ser mu-
lher e negra se constitui em uma dificuldade ainda maior para se tornar treinadora de uma
equipe nacional em competicao de elevado rendimento esportivo.

Conclusoes

Concluimos que ja se passaram quase oito décadas desde que se decidiu proibir as mulheres
de praticar futebol aqui no Brasil, e ha mais de quarenta anos que essa proibicao nao é mais
vigente. Pelo que se observou, a participacao feminina no comando das sele¢Oes parece estar
aumentando. No entanto, podemos afirmar que ainda h4 muito que se fazer em termos de
disponibilizacao de oportunidades para mulheres no futebol, faltando nao s6 oportunidades,
mas visibilidade e reconhecimento (GOELLNER, 2021).

Por outro lado, entendemos que o caso dos negros é ainda mais grave. Em que pese a grande
participacao de negros como atletas de futebol, os postos de liderang¢a ainda sao muito pouco
ocupados por negros, o que pode configurar um caso de racismo estrutural.

Esse estudo nos permitiu perceber ainda que as pesquisas sobre discriminacao de género e
racismo no esporte, e mais especificamente no futebol, estao mais direcionadas a participagao
ou as opressoes de torcedores ou de outros participantes. Pouco ainda tem sido produzido
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sobre o envolvimento em cargos de lideranca, notadamente, em postos ligados ao alto rendi-
mento, os quais trazem consigo espacos de poder e implicam elevados montantes financeiros.
Assim, é preciso mais investigacoes sobre tal aspecto.
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A EVOLUCAO DO FUTEBOL FEMININO NO RIO DE
JANEIRO: UMA PERSPECTIVA DO INTERESSE PUBLICO

Juliana Santos do Nascimento Freitas de Brito
Rafael Lecce de Souza
Marco Antonio Ferreira dos Santos

Introducao

O futebol chega em terras tupiniquins em outubro de 1894 através um jovem paulista
vindo da Inglaterra, na ocasiao Charles Miller considerado o pai do futebol no Brasil, vinha
do antigo continente com uma bagagem que possuia duas bolas, uma bomba para enché-las,
uniformes, apito e um livro de regras do esporte (AQUINO, 2002).

Oliveira (2012) conta que, com a chegada de Charles Miller ao Brasil, a popularidade do
futebol teve uma rapida adesao na sociedade. A priori, o futebol no Brasil era um esporte
elitizado, sendo limitado a nobreza da sociedade brasileira. Contudo, com a urbanizacao,
o futebol difundiu-se entre toda a populacao. O esporte passa a ser visto como popular, no
momento em que negros e mesticos formam equipes pelas pequenas cidades e subturbios,
assim como nas cidades portuarias.

Contrario ao futebol masculino, onde os atletas inicialmente pertenciam a elite, o futebol
feminino surgiu do empenho e forca de mulheres operarias, das classes sociais mais baixas,
por fazerem parte de um contexto social elitista e sexista, as mulheres que praticavam futebol
eram vistas como grosseiras e indelicadas (CHAVES, 2007). Diferente dos homens, o futebol
feminino iniciou-se com muitas dificuldades no Brasil, os primeiros registros de aparicao do
futebol feminino se dao em trés momentos, em 1913, em 1921 e em 1940, 0s acontecimentos
foram marcados por eventos beneficentes até torneios organizados no Rio de Janeiro que
levaram bons publicos ao estadio no ano de 1940 (SUGIMOTO, 2003).

Paralelamente ao seu inicio, as mulheres nao deixaram de ser julgadas pela pratica do es-
porte que elas escolheram para si, as dificuldades continuam presentes, as batalhas travadas
durante o processo sao arduas e desgastantes para as jogadoras que estiveram e estao inseridas
no contexto do futebol feminino, para Teixeira e Caminha (2013), a segregacao, a limitacao
na escolha das praticas esportivas, a erotizacao do corpo feminino, a exclusao, a vigilancia
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sobre a identidade de género das atletas e o cerceamento da mulher em determinadas pra-
ticas esportivas consideradas femininas sao as formas de preconceito mais perceptiveis que
as mulheres encontram nesse contexto.

Esses preconceitos sofridos por elas no contexto do futebol, sao fundamentados nas ideias
de inabilidade e desqualificacao atlética feminina e no mito do sexo fragil, além disso, o argu-
mento mais utilizado para desanimar a participacao feminina no futebol é o controle biologico
da aparéencia corporal (TEIXEIRA; CAMINHA, 2013).

E apesar do futebol feminino ter crescido nas tltimas décadas, seu crescimento foi incen-
tivado por costumes machistas e patriarcais, reflexo de uma sociedade do século passado,
de acordo com Franzini (2005), no campeonato paulista feminino de 2001 a estratégia da
Federacao Paulista de Futebol e da empresa Pelé Sports & Marketing eram agoes que enalte-
ciam a sensualidade e a beleza das jogadoras para atrair o publico masculino. Dentre as acoes
presentes, eram vistos cal¢cdes minusculos, maquiagem e longos cabelos presos em rabos de
cavalo (FRANZINI, 2005).

Como se nao bastasse todas as barreiras socioculturais que a mulheres sofreram para poder
realizar a pratica da modalidade, segundo Sugimoto (2003), apos a repercussao dos torneios
de 1940 veio o pior golpe, em 1941 ocorreu de fato a proibicao do futebol feminino, no dia 14
de abril daquele ano foi instaurado o Decreto-Lei 3.199 em que o artigo 54 dizia:

As mulheres ndo se permitira a pratica de desportos incompativeis com a sua natu-
reza, devendo, para este efeito, o Conselho Nacional de Desportos baixar as neces-

sarias instrucoes as entidades desportivas do pais (BRASIL, 1941).

Além disso, em 1965 no contexto do governo militar tal Decreto-Lei foi implementado pelo
conselho nacional de desportos, porém desta vez o0 mesmo cita especificamente a proibicao
da pratica feminina de algumas modalidades, dentre elas o futebol, futebol de salao e futebol
de praia (SALVINI; JUNIOR, 2013).

De acordo com Salvini e Junior (2013), apesar dos documentos oficiais constarem que foi
somente em 1979 que a lei de proibicao foi revogada, trazendo as mulheres para a modalidade,
acredita-se que soO 2 anos depois o decreto tenha sido revogado de fato, essa conjuntura, pode
fundamentar o atraso na divulgacao do futebol feminino. A realizacao do primeiro campeo-
nato de futebol feminino carioca ocorreu em 1983 sendo organizado pela FERJ, tendo como
um dos clubes pioneiros na profissionalizacao da modalidade o time do Radar, importante
peca na divulgacao do futebol feminino (SALVINI; JUNIOR, 2013).

Para efeito de comparacao, a copa do mundo realizada pela Federacao Internacional de
Futebol Associado (FIFA), entidade maxima do esporte, teve sua primeira edicdo com a parti-
cipacao de homens em 1930, ja com a participacao de mulheres, sua primeira edicao ocorreu
em 1991 (FIFA, 2023). No Brasil, a primeira competicao nacional de clubes com a participagao
de homens, que foi organizada pela Confederacao Brasileira de Desportos (CBD), nos dias
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de hoje conhecida como CBF, ocorreu em 1959 e chamada de Taca Brasil (GASPARETTO,
2013), as mulheres entram em campo por uma competicao nacional organizada pela CBF,
em 2007, sendo chamada de Copa do Brasil de Futebol Feminino (GOELLNER E KESSLER,
2018). Ja no Rio de Janeiro, o primeiro campeonato carioca de futebol feminino de campo
ocorreu em 1983 (MOREL; SALLES, 2006), enquanto que o primeiro masculino ocorreu em
1906 (CARRAVETTA, 2006).

Desta forma, percebemos que o preconceito sempre esteve presente para o futebol femi-
nino, desde leis que proibiam sua pratica (SUGIMOTO, 2003), até exclusao social das suas
praticantes (TEIXEIRA; CAMINHA, 2013). O resultado de todos esses fatores, foi uma pro-
fissionalizacao tardia da modalidade no género feminino, enquanto que no masculino, além
de profissionalizada, se consolidava, contribuindo para se tornar um ambiente ainda mais
machista (FRANZINI, 2005).

Ainda que a literatura mostre um contexto historico dificil para o futebol feminino (CHA-
VES, 2007; FRANZINI, 2005; SALVINI; JUNIOR, 2013; SUGIMOTO, 2003; TEIXEIRA;
CAMINHA, 2013), nos ultimos anos a modalidade tem recebido mais atencao. Em 2018, a
FIFA publicou um documento no seu site que mostra sua estratégia para o desenvolvimento
do futebol feminino nos préximos anos, com os seguintes objetivos: desenvolver e crescer
dentro e fora de campo, melhorar as competi¢oes femininas, dar mais visibilidade e um maior
valor comercial, institucionalizar o futebol feminino e aspirar a igualdade de género e por fim
contribuir para que o futebol beneficie meninas e mulheres (FIFA, 2018).

De acordo com o regulamento de licenca de clubes da CBF, para que clubes possam par-
ticipar de competicoes organizadas pela instituicao e nao receba sancoes um dos critérios
estipulados pelo regulamento é que o clube conte com uma equipe principal feminina e pelo
menos uma categoria de base feminina sub-15, sub-17 ou sub-20 (CBF, 2021).

Em competicoes sul-americanas o regulamento de licenca de clubes da Confederagao Sul-
-Americana de Futebol (CONMEBOL), os clubes sao submetidos a esses mesmos critérios em
especifico, contar com uma equipe feminina principal e pelo menos uma categoria de base
feminina sub-15, sub-17 ou sub-20 (CONMEBOL, 2018). Sendo assim, hoje, para que equipes
masculinas possam participar de competi¢coes da CBF e CONMEBOL, os clubes obrigatoria-
mente tem que contar com equipes principal e de base feminina.

Por fim o Poder Executivo Brasileiro, assinou o Decreto N° 11.458 no dia 30 de marco de
2023, que cria uma Estratégia Nacional para o Futebol Feminino (BRASIL, 2023). O docu-
mento prevé acoes para aumentar a profissionalizacdo do esporte e incentivar sua pratica,
além disso, essa estratégia fomenta a participacao de mulheres na gestao, arbitragem e direcao
técnica dos clubes (BRASIL, 2023).

Nele sao enunciados algumas das seguintes medidas: mecanismos para incentivar a pra-
tica do futebol feminino, diretamente ou mediante parcerias, e estabeleca, em conjunto com
outros 6rgaos e entidades da administragao publica federal, uma metodologia de aprendizado
especifica e adaptada as necessidades das meninas e mulheres; instalar centros de desen-
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volvimento especificos para a pratica e o esporte, e descoberta de novos talentos; incentive
a criacao de projetos dedicados ao futebol feminino; promova o empoderamento da menina
e da mulher e o aumento da participacao feminina no esporte e auxilie na modernizagao de
instalacoes esportivas (BRASIL, 2023).

E notério, que ha algum tempo no Brasil e no mundo, a mulher vem alcancando conside-
raveis e marcantes conquistas (AZEVEDO; SOUSA, 2019). Voltando ao século XVI, com a
colonizacao do Brasil, o surgimento de uma sociedade patriarcal, onde o homem era a figura
de autoridade, poder politico e economico e a mulher servia para cuidar da casa e dos filhos,
observando os dias atuais, nota-se uma mudanca com bastante sacrificio, lutas, reivindicacoes
e esforcos por parte da mulher (GOES; MACHADO, 2021).

No decorrer dos anos, a mulher passou a servir como mao de obra escrava para o marido,
trabalhando para ajudar nas contas de casa. Com isso, passou a acumular funcoes e exaustivos
trabalhos, porém, ainda assim, eram vistas como frageis, infelizes e ingratas pelos homens da
sociedade. Nunca foi facil para as mulheres conseguirem sua liberdade de trabalho e melhores
oportunidades em setores de maioria masculina (GOES; MACHADO, 2021).

Nos dias atuais, depois de muita luta e reivindicacao, as mulheres tém ocupado cada vez
mais cargos que eram deferidos a homens, porém, a desigualdade de género, o preconceito e
a visao distorcida de um percentual da sociedade sobre a mulher ainda sao vistos em muitos
setores, entre eles, o esporte (GOES; MACHADO, 2021).

Na antiguidade, somente os homens livres que podiam participar de jogos e competicoes
esportivas, ja mulheres, escravos e estrangeiros eram proibidos de participar (RUBIO; SIMOES,
1999). Um exemplo disso, é o futebol, que era considerado esporte de “homem”. Mulheres
nao podiam praticar, pois, eram vistas como frageis, sem condicoes fisicas e poderiam ficar
masculinizadas (TEIXEIRA; CAMINHA, 2013).

Trazendo para o Brasil, o ingresso das mulheres no futebol feminino foi bastante dificil. A
desigualdade de género era predominante na sociedade, nao sendo permitido participacao
das mulheres no futebol, até que houve de fato a proibicao do mesmo através do artigo 54 do
Decreto- Lei 3.199, no ano de 1941. Foi somente na década de 70 que houve a revogacao da
lei, abrindo caminho para o inicio da modalidade para as mulheres, porém, sem estimulo de
federacoes ou clubes (CASTELLANI FILHO, 1989).

Atualmente, o cenario vem mudando, o futebol feminino se encontra em uma crescente,
tendo mais visibilidade em comparacgao ao seu inicio, com icones como Marta (meia-atacan-
te Brasileira), Mia Hamm (ex-atacante Norte-americana), Megan Rapinoe (meia-atacante
Norte-americana), Ada Hegerberg (atacante Norueguesa) e Alexia Putellas (meia-atacante
Espanhola), sendo aclamadas, arbitras entrando em campo e fazendo a diferenca, narradoras,
comentaristas e treinadoras, porém obstaculos como ,por exemplo, o desprestigio midiatico
delas em relagdo ao futebol praticado por eles ainda precisam ser superados (LOURENCO
et al., 2022).

Diante disso, delimitamos nosso estudo abordando o publico e o alcance do futebol femi-
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nino na cidade do Rio de Janeiro. Levando-nos a seguinte questao: O interesse do publico
carioca condiz com o desempenho esportivo das equipes femininas da cidade, no principal
campeonato do pais?

Para uma modalidade como o futebol ter sucesso em resultados, é necessario certo apelo
do publico. Essa mobilizagao por parte dos espectadores traz mais renda e consequentemente
maior procura da midia para divulgacao do esporte, além de patrocinadores para financiar
seu desenvolvimento (SILVA; CAMPOS FILHO, 2009).

Sendo assim, a influéncia do ptiblico no futebol feminino é de suma importancia para seu
avanco (SILVA; CAMPOS FILHO, 2009). Visto isso, esse trabalho tem como finalidade in-
vestigar o nivel de interesse no futebol feminino da populacao da cidade do Rio de Janeiro,
analisando e comparando as respostas do publico geral (residentes do Rio de Janeiro que
possuam aparelhos eletronicos com acesso a internet) sobre o seu interesse pelo futebol fe-
minino e discutir os fatores causadores desse interesse.

Tendo a pesquisa analisado o inicio do futebol feminino no pais, e o nivel de interesse do
publico da cidade Rio de Janeiro na modalidade, a hipotese levantada por essa pesquisa é
que: O interesse do publico carioca no futebol feminino é o reflexo da atual conjuntura dos
clubes do Rio de Janeiro na principal competi¢cao nacional no ano de 2023 (CBF, 2023).

O trabalho trata-se de uma pesquisa do tipo Survey descritiva, onde por meio de um ques-
tionario com 14 perguntas coleta-se de uma amostra da populacao, reunindo informacoes
quantitativas sobre opinides, comportamentos e habitos (SANTOS, 2023).

A partir desta pesquisa, espera-se encontrar os principais fatores que influenciam o inte-
resse da populacao da cidade do Rio de Janeiro no futebol feminino e estabelecer se h4 al-
guma relacao desse interesse com o atual cenario dos clubes cariocas femininos no principal
campeonato do pais. As mulheres sempre tiveram que insistir para conseguir direitos iguais
aos dos homens no ambito social, no futebol nao foi muito diferente. No inicio da histoéria
do futebol, as mulheres foram persistentes, muitas delas nao se acovardaram diante de leis
proibitivas e teorias baseadas na biologia do seu corpo com intuito de coibir a pratica do
esporte, resisténcia essencial para que o futebol feminino nao desaparecesse no periodo em
que esteve banido (GOELLNER, 2021).

Em um panorama mais equivalente para as mulheres, a imprensa tem um papel funda-
mental, pois é através da midia que a informacao chega para a sociedade, porém temos visto,
que esta cada vez mais comum a midia além de informar ser formadora de opiniao (ALVES,
2011). Para Alves (2011), essa influéncia da midia esta cada vez maior, pelo fato da massifi-
cacao dos meios de comunicacao que estao gradualmente mais presentes no cotidiano das
pessoas. Um exemplo disso, é a construcao de interesse que a midia faz em volta de espetaculos
esportivos, a cada jogo do Brasil de copa do mundo masculina é um fenémeno de audiéncia
(GASTALDO, 2009).

Para Lourenco et al. (2022), esse cenario ainda anda desequilibrado por parte da midia, ja
que o noticiario do maior conglomerado do pais, envia praticamente o dobro de jornalistas
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para cobrir uma competicao masculina de magnitude continental, do que para uma compe-
ticao feminina de magnitude mundial, sendo elas a copa américa masculina de 2019 e copa
do mundo feminina de 2019 respectivamente, trazendo para elas um desprestigio midiatico.

No contexto atual o desejo de um quadro mais igual segue sendo a luta de muitas mulhe-
res, entretanto de acordo com Costa (2022), elas chegam a ganhar aproximadamente 40% a
menos do que os homens, premiagoes até 30% menores e também patrocinios sao até 50%
menores, ja os investimentos no esporte em geral, as mulheres recebem 90% a menos em re-
lacao aos homens, dados que representam incentivo significantemente menor, o que dificulta
o desenvolvimento da modalidade e sua real potencializacao (COSTA, 2022).

Observando a fundo o cenario esportivo atual no Brasil, o Corinthians € o principal exemplo
a ser seguido na modalidade feminina. Segundo matéria do programa jornalistico esportivo
Globo Esporte (2022) no ano de 2020 o clube ja tinha profissionalizado todas as atletas, além
disso, também foi dado aporte para as mulheres fora de campo.

A instituicao passou a dar mais visibilidade para as jogadoras, sendo uma das primeiras
a criar redes sociais exclusivas' para a equipe, aproximando o torcedor do time feminino. O
resultado veio através da conquista do quarto titulo brasileiro feminino e um estadio lotado
com pouco mais de 41 mil torcedores e uma renda bruta maior que 900 mil reais na final do
brasileiro de 2022.

Além do Corinthians, de acordo com a Confederacao Brasileira de futebol (CBF) o Estado
de Sao Paulo (SP) tem outros 4 representantes na elite do futebol feminino nacional de 2023,
liga denominada como FEMININO A1 (CBF, 2023). Em contrapartida, se olharmos para o
Rio de Janeiro (RJ) o cenario se inverte com apenas um representante na principal liga do
pais (CBF, 2023). Tendo em vista, que na ultima pesquisa referente a tamanho de torcidas
realizada pela Atlas Intel, ambos os estados RJ e SP, possuem 4 times com torcidas situadas
no top 13 do ranking do pais (MURITO; ZARKO, 2023), essa falta de representatividade por
parte dos times do RJ em relacao aos times de SP na principal competicao feminina do Brasil
€ uma questao para se analisar.

Dentre os 4 times citados na pesquisa anterior de torcidas, foram mencionados Flamengo,
Vasco da Gama, Fluminense e Botafogo (MURITO; ZARKO, 2023). Hoje o Gnico represen-
tante do futebol feminino carioca na competicao FEMININA A1 é a equipe do Flamengo,
Fluminense e Botafogo se encontram na FEMININA A2, segunda divisao, e o Vasco da Gama
juntamente com o Pérolas Negras estao na FEMININA A3, terceira divisao, representando
o Rio de Janeiro (CBF, 2023).

Atualmente a Federagao de Futebol do Estado do Rio de Janeiro (FERJ) organiza os cam-
peonatos estaduais femininos, sao organizadas as categorias adultas, sub-20 e sub-16 (FFERJ,
2023). De acordo com o regulamento da CBF (2023), o campeonato feminino estadual ca-
rioca adulto reserva o direito ao campeao uma vaga na disputa da competicaio FEMININA

1 Link do instagram e twitter do time feminino do Corinthians respectivamente: https://www.instagram.com/corinthiansfutebolfemini-

no/?hl=pt e https://twitter.com/SCCPFutFeminino.
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A3, os quatro melhores classificados da FEMININA A3 ascendem para a FEMININA A2 que
por sua vez tem como bonificagao a classificagdo dos 4 primeiros para a FEMININA A1. Se
olharmos para fora do Brasil, a selecao feminina dos Estados Unidos é um dos principais
sucessos na modalidade. Para Souza e Santos (2023), o sucesso da selecao norte americana
esta interligado diretamente com a pratica, formacao esportiva e organizacao com o registro
de jogadoras federadas e organizadas para a pratica do futebol, a formacao de varias catego-
rias de selecao de base, bem como trabalhos de organizacées nao governamentais (ONG’s),
perspectivas de pratica mista de futebol e a necessidade de um corpo gestor com um plano
de desenvolvimento especifico para a modalidade para a estruturacao e gestao.

O futebol feminino no RJ poderia estar mais forte desportivamente e mais consolidado
popularmente se as estratégias dos clubes do estado seguissem os exemplos do Corinthians e
da selecao estadunidense. Com maior capacidade de atracao do publico, consequentemente
as receitas aumentariam e no mundo capitalista em que vivemos, boas receitas sao funda-
mentais para o bom andamento/ funcionamento de um clube de futebol (SILVA; CAMPOS
FILHO, 2009).

Com a consolidacao e consequentemente popularizacao do esporte na ala feminina, as
grandes figuras que surgirem na modalidade serao influéncias para as meninas e mulheres
que desejarem optar pela pratica da modalidade (GIGLIO, 2007). Esse cenario mais concreto
pode atrair mais praticantes por parte do publico feminino, por conseguinte sera de grande
proveito para elas, ja que o futebol como lazer se mostra eficiente ao produzir resultados
positivos em variaveis antropométricas, fisiologicas e de rendimento em adultos nao atletas
(RIBEIRO; MEZQUITA; DEL VECCHIO, 2014).

Ainda de acordo com publicacao do site hospital Albert Einstein (2018), h4 uma série de
beneficios para quem realiza a pratica do futebol, como por exemplo, o aumento da capaci-
dade cardiorrespiratoria, a poténcia aerdbica, fortalece a musculatura mais especificamente
da coluna e das pernas, melhora o equilibrio, forca, coordenacao, agilidade e diminui o risco
do desenvolvimento de cardiopatias. Além disso, o futebol pode ser usado como ferramenta
de socializacao, em que o praticante pode descontrair em um momento de lazer para fazer
e encontrar amigos (EINSTEIN, 2018). Por fim, como a popularizacao da modalidade no
estado é de suma importancia para seu desenvolvimento e valorizacao dos profissionais in-
seridos no futebol feminino, o presente trabalho consiste em investigar o nivel de interesse
do publico da cidade do Rio de Janeiro no futebol feminino e discutir os fatores causadores
para o respectivo interesse encontrado.

Em pesquisas recentes realizadas pelos autores, contou com uma amostra de 131 partici-
pantes, 50,4% (66 individuos) sao mulheres, tornando-se a maioria dos entrevistados. Logo
em seguida vem os homens, contando com 49,6% (65 individuos).

A faixa etaria de maior porcentagem foi de 21-35 anos com 64,1% (84 individuos), em
seguida vieram os acima de 50 anos com 19,1% (25 individuos), 36-50 anos com 10,7% (14
individuos) e a minoria de 0-20 anos com 6,1% (8 individuos).
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Além do ntiimero de individuos e a faixa etaria, foram obtidos resultados da regiao do Rio
de Janeiro que os individuos residem e a renda mensal dos mesmos. Com relacao a regiao,
71% residem na Zona Norte (93 individuos), 20,6% residem na Zona Oeste (27 individuos),
6,1% residem na Zona Sul (8 individuos) e por tltimo 2,3% residem no Centro da cidade (3
individuos).

Os resultados obtidos sobre a renda mensal mostram que, 41,2% tem renda entre 1.321-
4.000 reais (54 individuos), 24,4% com renda entre 0-1.320 reais (32 individuos), 19,1% com
renda entre 4.001-7.000 reais (25 individuos), 9,0% com renda entre 7.001-10.000 reais
(13 individuos) e 5,3% com renda acima de 10.000 reais (7 individuos). O quadro 1 (abaixo)
apresenta a estatistica descritiva do perfil amostral.

Apbs as perguntas relacionadas aos individuos, vieram as direcionadas ao futebol feminino
e masculino. Foram um total de 9 perguntas, sendo 1 sobre praticar futebol, 4 para o feminino
e 4 para o masculino, porém, eram as mesmas perguntas para as duas modalidades.

A respeito da pratica do futebol, 34,4% (45 individuos) nunca praticaram, 37,4% (49 indi-
viduos) ja praticaram, mas nao praticam mais, 10,7% (14 individuos) praticam pouco, 15,3%
(20 individuos) praticam regularmente e 2,3% (3 individuos) praticam muito. O quadro 2
(abaixo) mostra a relacao das respostas a respeito da pratica do futebol combinado com sexo
biolégico, faixa etaria, regiao e renda mensal.
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Em seguida foi perguntado para os entrevistados se ja assistiram a algum jogo feminino e
masculino. Com relacao ao feminino, 87,8% (115 individuos) ja assistiram e 12,2% (16 indi-
viduos) nunca assistiram. No masculino, 100% (131 individuos) ja assistiram a algum jogo,
mostrando que mesmo estando abaixo do masculino, o niimero de espectadores dentro da
pesquisa nao é tao discrepante. O grafico 1 descreve essa comparacao de pessoas que assis-
tiram a algum jogo feminino e masculino.

Grafico 1 — Demonstrativo em relacao ao nimero de pessoas que ja assistiram a algum jogo
feminino e masculino.

AUDIENCIA
EM RELACAO AO FEMININO
100% HEM RELACAO AO MASCULINO
140 131
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40
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JA ASSISTIU FUTEBOL NUNCA ASSISTIU FUTEBOL

Grdfico 1 — Destaque para 100% terem assistido o masculino, e 12,2% nunca ter assistido o feminino.

Quando questionados sobre o interesse nas modalidades, 18,3% (24 individuos) nao pos-
suem nenhum interesse pelo futebol feminino, 32,5% (43 individuos) possuem pouco inte-
resse, 29,8% (39 individuos) interesse moderado, 15,3% (20 individuos) grande interesse e
por fim 3,8% (5 individuos) possuem extremo interesse pelo futebol feminino. Com relagao
ao masculino, 13,8% (18 individuos) nao possuem nenhum interesse, 17,5% (23 individuos)
possuem pouco interesse, 26,7% (35 individuos) possuem interesse moderado, 17,6% (23
individuos) grande interesse e 24,4% (32 individuos) possuem extremo interesse. O grafico
2 ilustra o nivel de interesse dos entrevistados no futebol feminino e masculino.
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Grafico 2 — Demonstrativo em relagao ao nivel de interesse no futebol feminino e no futebol

masculino.
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Grdfico 2 - As respostas mais frequentes em relacdo ao futebol feminino foram pouco interesse e interesse

moderado enquanto no masculino foram interesse moderado e extremamente interessado.

Apos a pergunta do nivel de interesse no futebol foi questionado os fatores que colaboram
para esse ser o seu nivel de interesse na modalidade masculina ou feminina. Foram disponi-
bilizados 11 fatores para o entrevistado assinalar, podendo marcar quantos fatores achasse
necessario. Os fatores mais mencionados que colaboraram para o nivel de interesse no futebol
masculino foram: “acesso a informacao (ex: datas de jogos e campeonatos, nomes de joga-
dores...)” com 48,1% (63 individuos) das respostas, “nivel técnico/tatico dos jogadores” com
46,5% (61 individuos), “nivel profissional dos jogadores” com 31,3% (41 individuos), “nivel
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profissional dos treinadores”, “nivel tatico dos treinadores”, “acessibilidade para assistir aos
jogos” ambos com 22,1% (29 individuos) e “violéncia dentro ou fora de campo” com 21,4%
(28 individuos). O grafico 3 informa os fatores mais mencionados pelos entrevistados que
colaboram para seu nivel de interesse no futebol masculino.
Grafico 3 — Demonstrativo de fatores que contribuem para o nivel de interesse no futebol
masculino.
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Grdfico 3 - Acesso a informacao e nivel técnico/tatico dos jogadores foram os fatores mais mencionados
que contribuiram para o nivel de interesse no futebol masculino ter sido interesse moderado e extrema-

mente interessado como principats respostas.

Os fatores mais mencionados que colaboraram para o nivel de interesse no futebol feminino
foram: “acesso a informacao (ex: datas de jogos e campeonatos, nomes de jogadores...)” com
50,4% (66 individuos), “nivel técnico/tatico das jogadoras” com 40,4% (53 individuos), “nivel
profissional das jogadoras” com 31,3% (41 individuos), “acessibilidade para assistir aos jogos”
com 20,6% (27 individuos), “nivel tatico dos treinadores” com 15,3% (20 individuos) e “nivel
profissional dos treinadores” com 13,7% (18 individuos). O grafico 4 por sua vez informa os
fatores mais mencionados pelos entrevistados que colaboram para seu nivel de interesse no
futebol feminino.

T UNIVASSOURAS 36




DISCUSSOES DE GENERO NO FUTEBOL

Grafico 4 — Demonstrativo de fatores que contribuem para o nivel de interesse no futebol
Jfeminino.
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Grafico 4 - Acesso a informacao e nivel técnico/tatico das jogadoras foram os fatores mais mencionados que
contribuiram para o nivel de interesse no futebol feminino ter sido pouco interesse e interesse moderado

como principais respostas.

Também foi perguntado por quais meios os entrevistados costumam assistir aos jogos de
futebol. Foi disponibilizado 7 meios para o entrevistado assinalar, podendo marcar quantos
meios achar necessario. Os mais citados pelos entrevistados foram a “televisao aberta” com
75,6% (99 pessoas), “televisao a cabo ou pay-per-view” com 57,3% (75 individuos), “presen-
cialmente nos estadios” com 36,6% (48 individuos), “bares ou restaurantes que transmitam
0sjogos” com 34,4% (45 individuos) “celular” com 25,2% (33 individuos), “computador” com
20,6% (27 individuos) e “nao assisto/nenhuma das alternativas” com 4,6% (6 individuos).

Para finalizar, foi perguntado se teriam interesse em conhecer mais sobre ambos. Falando
do feminino, 15,3% (20 individuos) nao possuem nenhum interesse, 16,8% (22 individuos)
possuem pouco interesse, 31,3% (41 individuos) interesse moderado, 22,1% (29 individuos)
possuem grande interesse e 10,7% (14 individuos) possuem extremo interesse. No masculino,
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17,6% (23 individuos) ndo possuem nenhum interesse, 19,8% (26 individuos) possuem pouco
interesse, 29% (38 individuos) interesse moderado, 11,5% (15 individuos) grande interesse e
18,3% (24 individuos) possuem extremo interesse.

O quadro 3 (abaixo) mostra as respostas sobre a audiéncia, dispositivo de audiéncia e o
fator que colabora para o interesse no futebol tanto no masculino quanto no feminino, essas
respostas sao relacionadas ao sexo biolégico, faixa etaria, regiao e renda mensal.
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Por fim, analisamos o sexo biologico e a faixa etaria com os niveis de interesse dos partici-
pantes no futebol feminino, a tabela 1 abaixo mostra o percentual dessa relacao.
Tabela 1 — Demonstrativo em relacao ao sexo biologico e a faixa etaria com os niveis de

interesse no futebol feminino.

Nenhum interesse | Pouco interesse Interesse Grande interesse Extremamente inte- TOTAL
moderado ressado
Mulheres 0-20 anos o) 2 (40%) 1(20%) 2 (40%) 0 5 (100%)
Mulheres 21-35 anos 8 (18,1%) 14 (31,8%) 12 (27,2%) 8(18,1%) 2 (4,5%) 44 (100%)
Mulheres 36-50 anos o) 5 (71,4%) 2 (28,5%) o) o) 7 (100%)
Mulherezﬁglsma de 50 3 (27,2%) 3 (27,2%) 2 (18,1%) 3 (27,2%) o 11 (100%)
Homens 0-20 anos 1(33,3%) o 2 (66,6%) o o 3 (100%)
Homens 21-35 anos 9 (21,9%) 16 (39%) 11 (26,8%) 4 (9,7%) 1(2,4%) 41 (100%)
Homens 36-50 anos o) 1(33,3%) 2 (66,6%) 0 o) 3 (100%)
Homens acima de 50 3 (23%) 1(7,6%) 6 (46,1%) 3 (23%) o) 13 (100%)

Tabela 1 - O maior percentual foi de mulheres com 36 a 50 anos com pouco interesse no futebol feminino
enquanto homens de 0 a 20 anos e 36 a 50 anos apresentaram o segundo maior percentual com interesse

moderado.

A tabela 2 a seguir também faz a relacao do sexo biolbgico e a faixa etaria, porém com o

nivel de interesse em conhecer mais sobre o futebol feminino.

Tabela 2 — Demonstrativo em relacdo ao sexo biologico e a faixa etaria com os niveis de
interesse em conhecer mais sobre o futebol feminino.

Nenhum interesse | Pouco interesse Interesse .Grande E)}tremamente TOTAL
moderado interesse interessado

Mulheres 0-20 anos 0 1(20%) 0 2 (40%) 2 (40%) 5 (100%)

Mulheres 21-35 anos 8 (18,1%) 3(6,8%) 14 (31,8%) 13 (29,5%) 6 (13,6%) (1(;‘(‘)‘%)
Mulheres 36-50 anos o) 4 (57,1%) 3 (42,8%) o) 0 7 (100%)
Mulheres acima de 50 anos 3 (27,2%) 2 (18,1%) 2 (18,1%) 3 (27,2%) 1(9%) 11 (100%)
Homens 0-20 anos 1(33,3%) o o 2 (66,6%) o) 3 (100%)

Homens 21-35 anos 6 (14,6%) 11 (26,8%) 13 (31,7%) 7 (17%) 4 (9,7%) (1(;‘3%)
Homens 36-50 anos 0 1(33,3%) 1(33,3%) 1(33,3%) o) 3 (100%)

1 0, 0, 0, 0, 13
Homens acima de 50 anos 3(23%) o) 8 (61,5%) 1(7,6%) 1(7,6%) (100%)

Tabela 2 — O maior percentual foi homens de 0 a 20 anos com muito interesse em conhecer mais sobre o fu-
tebol feminino, em seguida o percentual de homens acima de 50 anos com interesse moderado em conhecer
mais sobre o futebol feminino e em terceiro o percentual de mulheres de 36 a 50 anos com pouco interesse

em conhecer mais sobre o futebol feminino.
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Resultados estatisticos

As variaveis do estudo foram submetidas ao teste de Kolmogorov-Smirnov para aferir a
normalidade dos dados, e os resultados demonstraram que todas as variaveis submetidas
nao apresentaram normalidade na distribuicdao dos dados (p< 0,05).

Tabela 3 — Teste Mann-Whitney para comparacdo de grupos

Grupos Valor p
1 Renda mensal e sexo 0,008

2 Praticava futebol e sexo 0,001

3 Interesse no futebol masculino e sexo 0,002

4 Fator de interesse no futebol masculino e sexo 0,007

5 Fator de interesse no futebol feminino e sexo 0,03

6 Interesse no futebol feminino e sexo 0,026

Nota: Apenas o sexo foi significativo estatisticamente nas comparacdes com as variaveis acima.

Os dados ainda foram submetidos a analises de correlacao entre as variaveis, porém, todas
as correlacoes encontradas foram fracas ou insignificantes.

Quando comparados os grupos renda e sexo, os resultados apontaram uma concentracao
de renda masculina entre 1.321,00 reais e 7.000,00 reais, ja as mulheres tiveram uma distri-
buicao entre 0 reais e 2.500,00 reais, porém ambos os grupos apresentaram uma média de
renda mensal semelhante em torno de 1.321,00 reais.

Quanto aos grupos pratica de futebol e sexo, os resultados obtidos mostraram que a mé-
dia das mulheres nunca praticou futebol e a média dos homens ja praticou, mas nao pratica
mais. A distribuicao das mulheres ficou em nunca praticou ou se praticou nao pratica mais,
enquanto a dos homens ficou em ja praticou, mas nao pratico mais, pratica pouco e pratica
regularmente.

Os grupos de interesse no futebol masculino e sexo apresentaram uma média feminina de
interesse moderado e uma média masculina de grande interesse para o futebol masculino.
A concentracao de respostas das mulheres vai de pouco interesse a grande interesse e a con-
centracao de respostas dos homens vai de interesse moderado a extremamente interessado.

Ja para o objetivo principal do estudo, quando comparamos os grupos sexo e interesse no
futebol feminino, a concentragao de respostas do interesse é equivalente em ambos os sexos,
tanto o homem quanto as mulheres apresentaram pouco interesse ou interesse moderado
no futebol feminino.

Por fim, os grupos de fator de interesse no futebol masculino e feminino quando compara-
dos com o sexo também apresentaram diferenca significativamente estatistica, a hipotese é
que existiram muitas opcoes de fatores de interesse em ambos os sexos, e por isso, pode ter
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contribuido para a diferenca significativa entre os grupos.

Quando se trata o interesse dos homens no futebol masculino, eles preferem utilizar celular,
internet e tv ou bares do que ir ao estadio pois o fator ingresso caro contribui para a audiéncia
nesses locais, para as mulheres, o acesso a informacgao € o fator determinante de audiéncia. No
futebol feminino o fator determinante para os homens é o acesso a informacao de jogadoras,
datas, locais e qualidade tatica do jogo enquanto para as mulheres é o nivel técnico/tatico.

Nota-se que o estudo mostra um nivel de interesse da populacao do Rio de Janeiro condi-
zente com a situacao atual dos clubes cariocas no principal campeonato do pais. Com apenas
um representante carioca na primeira divisao do campeonato brasileiro (CBF, 2023), a pes-
quisa revela que o interesse dos entrevistados corresponde a 50,8% para “pouco interesse”
e “nenhum interesse” se somados os percentuais, 29,8% para “interesse moderado” e 19,1%
para “grande interesse” e “extremamente interessado” se somados os percentuais.

Encontrou-se também que os principais fatores causadores para o nivel de interesse no
futebol feminino serem os encontrados foram o “acesso a informacao” com 50,4% das res-
postas, “nivel técnico/tatico das jogadoras” com 40,4% das respostas, “nivel profissional das
jogadoras” com 31,3% e “acessibilidade para assistir os jogos” com 20,6% das respostas.

Através do presente estudo, tivemos a oportunidade de analisar as respostas do nivel de
interesse da populacao do Rio de Janeiro no futebol feminino. E apesar das acées que a CBF
tomou, citado anteriormente nas paginas 16 e 17, atenta-se para os resultados do estudo o fato
de que quando somados “nenhum interesse” e “pouco interesse” terem sido mais da metade
das respostas mencionadas pelos entrevistados em relagcao ao futebol feminino. O que pode
explicar no ano de 2023 a presenca de apenas um time carioca na principal competicao do
pais (CBF, 2023).

De acordo com os resultados da presente pesquisa as principais causas para esse nivel de
interesse no futebol feminino sao o acesso a informacao, que pode ser definido por data de
jogos, campeonatos e nome/conhecimento de jogadoras, além de outras causas como nivel
técnico/tatico das jogadoras, nivel profissional das jogadoras e acessibilidade para assistir
aos jogos. Com o aperfeicoamento por parte dos clubes cariocas na questao das redes sociais
das equipes femininas, o fator do acesso a informacao, principal causa mencionada pelos
entrevistados, podera deixar de ser negativo para ser um fator potencializador do nivel de
interesse no futebol feminino, assim como ocorreu com a equipe do Corinthians em Sao
Paulo (TOTH, 2022).

Além disso, para Gastaldo (2009), a midia faz uma construcao de interesse em volta de
eventos esportivos como fazem com a copa do mundo masculina. Sendo assim, as emissoras
de televisao aberta que detém os direitos dos campeonatos femininos tém a possibilidade
de construir um interesse para essa modalidade, principalmente no Rio de Janeiro, ja que
os resultados do estudo mostram que a “acessibilidade para assistir aos jogos” foi outro dos
principais fatores para o nivel de interesse no futebol feminino ter sido baixo, e também, por
ser a “televisao aberta” o meio mais mencionado pelos entrevistados no estudo para assistir
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os jogos do futebol.

Segundo Costa (2022), os recursos financeiros sao fatores importantes no desenvolvimento
do futebol e o fato das mulheres receberem menos que os homens é uma das principais difi-
culdades para o crescimento da modalidade. Esse fator pode corroborar com o atual estudo,
pois o nivel profissional e técnico/tatico de jogadoras s@o umas das principais causas para o
interesse da populacao carioca no futebol feminino ser baixo, ja que nao ha um investimento
similar ao dos homens.

Os dados da pesquisa quando submetidos a correlagao de variaveis, foi constatado que nao
houve correlacao. Apos a utilizacao do Teste de Mann-Whitney para comparacao de grupos,
apenas o sexo teve diferenca estatisticamente significativa para a comparacao com as variaveis
renda, pratica de futebol, interesse no futebol masculino, interesse no futebol feminino, fator
de interesse no futebol masculino e fator de interesse no futebol feminino.

Nao foram encontrados na literatura trabalhos que concordem ou discordem dos resultados
obtidos a partir do Teste de Mann-Whitney para a comparacao entre os grupos sexo com a
outras variaveis renda, pratica de futebol, interesse no futebol masculino, interesse no futebol
feminino, fator de interesse no futebol masculino e fator de interesse no futebol feminino.

Sendo assim, o estudo confirma a hip6tese levantada de que o interesse do ptblico carioca
no futebol feminino reflete a situacao dos times femininos do Rio de Janeiro na competicao
de elite do pais, tendo em vista o baixo interesse e a baixa presenca de clubes cariocas na
primeira divisao do campeonato brasileiro feminino no ano de 2023.

Para novos estudos indicamos pesquisas com objetivo de investigar o crescimento espor-
tivo no futebol feminino dos clubes do Rio de janeiro juntamente com o nivel de interesse da
populacdo, para confirmar ou refutar a relacao encontrada neste estudo.

Conclusao

Diante do estudo e dos resultados obtidos na investigacao, averiguou-se o pouco nivel
de interesse da populagao da cidade do Rio de janeiro no futebol feminino, o que pode ser
relacionado com o desempenho esportivo dos times femininos cariocas no cenario nacional.
Mesmo com a cidade do Rio de Janeiro possuindo 4 times com torcidas situadas no top 13
do ranking do pais (MURITO; ZARKO, 2023), apenas um clube carioca participou do cam-
peonato FEMININO A1 no ano de 2023 (CBF, 2023).

Apesar da CBF tomar medidas para que o futebol feminino possa crescer, fatores revelados
pela presente pesquisa contribuem para o baixo interesse da populacao carioca no futebol
feminino. O acesso a informacao, o nivel técnico/tatico das jogadoras e a acessibilidade para
assistir os jogos foram os fatores mais mencionados pelos entrevistados, tais fatores podem
ser relacionados pelo que falam Costa (2022), Toth (2022) e Gastaldo (2009) e como esses
fatores regulam o nivel de interesse da populagao carioca no futebol feminino e consequen-
temente a evolucao esportiva dos clubes femininos da cidade do Rio de Janeiro.
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Diante do exposto, recomendamos que futuros estudos abordem essa relacao do nivel de
interesse da populacao do Rio de janeiro no futebol feminino com o desempenho esportivo
dos clubes cariocas e quais fatores foram determinantes para esse interesse, sendo importante
para verificar se os proximos trabalhos concordam ou discordam com a relacao encontrada
nessa pesquisa.
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CULTURA FUTEBOLISTICA DO GENERO FEMININO E OS
PRECONCEITOS PARA A PRATICA DO ESPORTE: UMA
REVISAO BIBLIOGRAFICA

Pedro Henrique Magalhaes do Nascimento
Jefferson Campos Lopes

Introducao

Os eventos desportivos de meados do século XX dirigidos ao publico feminino centraram-
-se na promocao e manutencao de corpos “femininos” e saudaveis. Num contexto em que a
sociedade brasileira passa por uma renovacao demografica, o exercicio fisico tem o efeito de
melhorar a forca fisica e a satide, atributos que formam maes fortes e férteis que podem dar
a luz a filhos mais fortes e saudaveis (MOURAO, 2000).

Entretanto, algumas acoes praticas nao eram indicadas para mulheres, onde afirmava que
somente poderia ser realizados aqueles exercicios que visavam valorizar as caracteristicas
femininas, como o refinamento do corpo e dos gestos, sem contato direto com o oponente
e nao prejudicando seu desenvolvimento anatémico e fisioldgico, como danca, ginastica e
natacao (GOELLNER, 1999; 2003; 2005).

Ainda, “Nos anos 30 e 40, a associacao entre o autoritarismo politico e as ideias e ideais
da eugenia fazia do corpo uma questao de Estado e o colocava na ordem do dia” (FRANZINI,
2005, p. 321).

No Brasil, além das formas indiretas de restricao a pratica esportiva feminina, foi pro-
mulgado o Decreto n® 3.199, de 1941, cujo artigo 54 dispoe: “as mulheres nao se permitira
a pratica de desportos incompativeis com as condicoes de sua natureza devendo, para este
efeito, o Conselho Nacional de Desportos (CND) baixar as necessarias instrucoes as entidades
desportivas do pais” (CDB, 1941).

Com isso, tornam-se perceptiveis algumas acoes que diferem as praticas esportivas, espe-
cificamente o futebol, ao publico feminino, dando notoriedade apenas as suas caracteristicas,
e nao ao seu desejo da pratica dentro da sociedade.

Revisao da literatura
O futebol para homens/ mulheres e suas consideracoes sociais
O mundo do futebol tem sido caracterizado por um espaco distintamente masculino desde
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o seu nascimento. Nao é apenas um espaco desportivo, mas também um espaco sociocultu-
ral repleto de valores, que estabelecem limites e aderem sempre a esses limites para manter
perfeitamente a “ordem”, ou “logica” do espaco desportivo, onde a sociedade visa as mulheres
que entram neste espaco como algo que pode perturbar essa ordem (FRANZINI, 2005).

Ainda, de acordo com o mesmo autor acima, cita que as mulheres sao excluidas do futebol
desde o inicio e que sua exclusao é sempre justificada por nao possuirem valores como forca,
destreza, velocidade, resisténcia e perseveranca ou qualidade fisica. Esses valores sempre
pertenciam apenas aos homens. Essa perspectiva determinista considera os fatores biologicos
como condicOes determinantes para a pratica atlética.

Levamos em conta algumas construcoes culturais e fatores de selecao para cada género.
Os homens sao considerados ativos, autoritarios, agressivos, atléticos, fortes (fisicamente),
independentes e masculinos, enquanto as mulheres sao consideradas passivas, focadas, ele-
gantes e doces, atraentes, vaidosas, visiveis e submissas (OLIVEIRA, 1996).

Nesse teor, a cultura é um fator importante para gerar resisténcia no ambiente familiar
porque meninos e meninas sao incentivados a se comportarem de maneira diferente desde
cedo, ou seja, as meninas devem brincar com bonecas e os meninos com carros. Portanto,
essas diferencas passam a fazer parte da educacao das pessoas desde os primeiros anos de
vida (KNIJNIK; VASCONCELOS, 2003).

Sabendo que o esporte é parte integrante de uma sociedade, estes interesses podem ser
claramente identificados de diversas maneiras através da funcionalizacao, socializacao, ideo-
logizacao, mercantilizacao e espetacularizacao do desporto. Ao abordar o desporto, neste caso
o futebol, através de qualquer uma destas abordagens, é possivel refletir criticamente sobre
este fendmeno social sem perder de vista a interpenetracao destas abordagens (PIRES, 1998).

A razao para a restauracao do esporte nao é apenas porque as mulheres pertencem, mas
porque a sociedade ainda associa o futebol a um espaco reservado aos homens, excluindo
assim o futebol as mulheres que sao socialmente consideradas sem competéncias motoras e
forca atlética (ALTMANN, 2002).

O futebol, a nivel cultural, considera-se como um fenomeno importante, em todo o mundo,
ocasionando interesse, paixao e sensacgoes (PAIM, 2004). Segundo o mesmo autor, o futebol
iniciou-se no século XIX, em 1863, pela Associacao de Futebol da Inglaterra, sendo o pais
intitulado como pioneiro. Com isso, o futebol foi e continua sendo um elemento importante
da cultura brasileira, “como um fené6meno social que sempre esteve muito alinhado com a
forma como a sociedade se organiza, bem como com outros elementos da cultura popular —
carnaval, arte, musica e outros (RINALDI, 2000).

O futebol feminino - Sua historia no Brasil e fora dele

O contexto histérico do futebol feminino se atrela ao futebol mundial, a qual via-se a pra-
tica como ato recreativo pelos operarios, pois, para a realeza s6 poderia ser um esporte, caso
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houvesse semelhanca a combates (OLIVEIRA, 2012).

Em 1894, ap6s um antincio de um jornal britanico, por meio da mulher Nettie Honeyball,
citando que haveria vagas para um time de futebol, cerca de 30 mulheres apareceram, e assim
criou-se o British Ladies Football.

De acordo com Moura (2003) referente a dados coletados da FIFA (Fédération Internatio-
nale de Football Association), possivelmente, os primeiros jogos tenham surgido em 1880,
no entanto, Moura cita através do livro de Murray (2000), que em 1895, em Londres, na
Inglaterra, a equipe de Nettie Honeyball separou duas equipes, sendo norte e sul, realizando
uma partida a qual teve seu resultado definido em 7x1 a favor da equipe do norte, todavia,
em 1898, ocorreu uma partida entre as selegoes da Inglaterra e Escocia.

Ao ponto que o esporte foi se propagando, no ano de 1904, nasceu a FIFA (Fédération
Internationale de Football Association), responsavel por garantir o cumprimento das regras
e suas demandas esportivas (PAIM, 2004).

Em 1921, sofrendo pressao por parte do conservadorismo ao parlamento britanico, a fim
de tornar o futebol feminino uma prética ilegal, com o final da guerra, as mulheres deveriam
retornar as suas funcoes ditas pela sociedade, abdicando da pratica do esporte (SILVA, 2019)

Em 1982, ocorreu a introduc¢ao do futebol feminino, na Alemanha, Brasil e Estados Uni-
dos. Entretanto, em 1991 ocorreu o primeiro mundial de futebol feminino, na China (DOS
SANTOS; BANDEIRA, 2009).

No Brasil, desde a sua chegada no pais, o futebol foi considerado um esporte elitista e
exclusivo para pessoas de familias abastadas de bairros cariocas e paulistas. O esporte era
praticado em colégios caros, frequentados por homens ricos e brancos. Nesse periodo, o
futebol possuia um carater segregativo, sendo vinculado ao aspecto de género, classe e racga.
Aos pobres, negros e mulheres, a pratica nao era permitida” (BROCH, 2021, p. 697). Com sua
irreveréncia e identidade, o Brasil é notado como o “pais do futebol” reconhecido por figuras
histéricas como, Pelé e Zico (GASTALDO et. al., 2005).

Analisando o viés para o futebol feminino, a participacao da mulher nesse esporte obriga a
olhar para o fator resisténcia, assim como as barreiras que foram impostas a presenca feminina
no campo. Compreende-se que setores da sociedade entendem que a “insercao das mulheres
nos gramados ser algo que diminuira o brilho do esporte” (MOURAO; MOREL, 2005, p. 12).

O preconceito e o realismo no futebol feminino

Recentemente, aumentou o nimero de mulheres envolvidas nos territorios. O conceito de
masculinidade tem sido reconceptualizado como resultado da perspectiva feminista, o que
levou a uma nova dinamica na sociedade que se caracteriza principalmente pela diminuicao
das diferencas de género (RAGO, 2007; BATISTA, DEVIDE, 2009).

Ao longo do tempo, é notorio a baixa valorizagao do futebol feminino desde sua constitui-
cao, e é preciso lembrar que a resisténcia ao futebol feminino na sociedade brasileira é diver-




DISCUSSOES DE GENERO NO FUTEBOL

sa e possui diferentes dimensoes historicas, socioculturais e politicas. Na perspectiva do
sexismo, ha preconceitos dentro e fora de campo, proibicoes legais, falta de infraestrutura
bésica de treinamento, oportunidades, patrocinios e valores salariais desiguais entre jogado-
res de times masculinos e femininos. O esporte brasileiro sempre foi pautado por relacoes
desiguais entre classe e género (BROCH, 2021).

e B il I BN ALY m:.—. _‘-—
& —— pE TR
Toreida Precisa Saber|==oc
- Fanress st el
e R i 1 s Y | s . T e .| et Wb SSE  on
TSR A e T R R
- P — —-;-.--._ —-..“'.l-ﬂhﬁl-l-'_—in-
e S T e T X T TS
B s e e s i s e it 2 h-- T:;-.
i e peessieecm e

|
|
!
i

'i

i

it
g

il

|
v!
|
]
il

i
it

i
1

;
|
f
|
I
¥

ji
h
!
f
I
is I

’I

;:ﬁi&? T 4‘-':.".'-‘:::"—'.'-"--_

— Rt

g8 |

f

iR WSk SElaaEE 2 “M-lll‘lﬂ

“PE' DE MULHER NAO FOI FEITD
 PRASEMETTER EM SHOOTEIRAS!”

'|AS PARTIDAS FEMININAS NAO FIGURAM NOSDISPOSITIVOS LEGAES -3
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NICO DO MINISTERIO DA EDUCACAO

Figura 1. Fala preconceituosa do Assistente Técnico do Ministro da Educacao - Iguesil Marinho.

Fonte. Ge.globo.com (2021).

Assim, consideramos que o preconceito se manifesta caso a condicao compulsoéria da
sexualidade seja desrespeitada, isto é, quando as expectativas pré-concebidas sobre cada
género sao infringidas, desencadeando mecanismos de supressao e proibicao que remetem
ao anormal (TEIXEIRA; CAMINHA, 2013, p. 268).

A mulher sempre foi vista em uma posicao de submissao e fragilidade - intelectual e fisica
- em relacdo ao homem. Sendo o futebol constituido no imaginario social como um espaco
voltado para as praticas sociais masculinas, o que resultou em uma pratica esportiva iden-
titaria que possui resisténcia, ainda maior do que os outros esportes, a pratica feminina”
(MOURAO; MOREL, 2005, p. 7).

Prova do enredo inicial e refletido como preconceituoso, foi em 1941, quando o Conselho
Nacional do Desporto proibiu as mulheres de jogar futebol por meio do Decreto 3.199, regu-
lamentado no artigo 54. O decreto foi revogado ap6s o fim da ditadura em 1979 e o Conselho
Nacional do Desporto foi forcado a levantar a proibicao do futebol feminino, mas as acoes
estruturais para desenvolver o futebol feminino continuaram a ser muito dificeis. As federa-
¢oes esportivas e clubes de futebol do Rio de Janeiro, de Sao Paulo e de outros estados limi-
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taram-se a criar times femininos para mulheres que desejam jogar futebol, sem oferecer
quaisquer incentivos sociais (GOELLNER, 2005).

IMPEDIDO PELA POLICIA 0 FUTE-
BOL FEMININD

Ordem e organizacdo, s imperativos exigides pelas
nossas awtoridades, parz a2 realizacdo das parfidas
—- enfre mogas —

Figura 2. Decreto-lei de 14 de abril de 1941 - Governo Gettlio Vargas.

Fonte. Terra.com.br (2021).

Percebe-se que o machismo no Brasil existe desde tempos remotos e ainda pode ser perce-
bido mesmo com todos os avancgos sociais e tecnologicos. Apesar dos resultados percebe-se
que “hoje em dia, o preconceito em relacao a mulher que joga futebol, é quase o mesmo”
(REIS, 1997, p. 127). Este contexto mostra que inimeras acoes ainda serao enfrentadas, para
que o futebol feminino se desenvolva. Visto isso, vincula-se o esporte a uma mulher forte e
destreza, contrariando o sentido de feminilidade (COSTA, 2014).

Entende-se na contextualizacao o sinénimo de que a mulher carregaria o simbolo de homos-
sexualidade, pois, sua pratica traz essa ideia, ocasionando a exclusao do esporte (COSTA, 2014).
E neste teor, encontrar mulheres que jogavam futebol na época da escola com os meninos e
sempre ouviam comentarios preconceituosos e com os mesmos teores: “(...) mulher-macho!
Vai jogar bola com os homens! Sapatao! Nao pode jogar bola! (...)” (REIS, 1997, p. 127).

Martins e Moraes (2007) afirmam que o futebol é um dos esportes mais praticados no mundo.
A sua historia, a participacao midiatica, a sua integracao em diferentes culturas, o interesse
comercial associado as equipes e o sucesso dos campeonatos locais e globais demonstraram
que isto é verdade ao longo do tempo.

Entretanto, Segundo Gabriel e Junior (2016), apesar de ocupar grande espaco na midia, o
futebol ainda é ao mesmo tempo um dos campos que promove continuamente grande desi-
gualdade entre homens e mulheres.

Dentro deste panorama, as mulheres ao adentrar neste cenario intimeras vezes sao vistas
com olhares tendenciosos, pois, estar em um ambiente relativamente masculino traz consigo
algo considerado “nao natural” e assim, sao caracterizadas com termos pejorativos que fogem
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da realidade e tendencia falas preconceituosas como relatada em uma entrevista realizada
por (CORREA, 2022):

Desde pequena eu tenho esse meu estilo, eu ndo sou afeminada, eu nunca fui de
vestir roupa de menina até uma certa idade. A minha mae, antes de eu comecar a
me relacionar com o meu namorado, ela falou que tinha quase certeza que eu era
1ésbica ou bissexual, justamente pelo meu jeito. As pessoas ficavam me chamando
de mulher macho, molequinho, s6 por conta do meu jeito nao “afeminado”, mas eu
também nunca liguei muito pra isso.

Ainda, essa concepcao de nao feminilidade se atribui historicamente em outro relato de
entrevista da mesma autora acima, a qual citava:

Se a gente for olhar pra minha infincia, eu brinquei de boneca até certo tempo, depois
é 6bvio que vocé vé os meninos jogando “tampinha”, bola de gude, isso vai ser bem
mais legal do que ficar penteando o cabelo de uma boneca. Entao, pra mim, era o tem-
po todo na rua, jogando bola, empinando pipa, jogando tampinha, jogando gude... E ai
por isso me chamavam de moleque macho, maria jodo e outros apelidos.

Prosseguindo, quando se reflete sobre agoes que promovem a ideia de feminilidade, con-
figurando o relato de uma atleta entrevistada pela mesma autora cita que:

Eu acho que, no geral, é um espago muito bom, mas ainda tem coisas que incomodam
um pouco as vezes. Por exemplo, short curto me incomoda muito e aqui é assim, é o
padrao. Eu nao posso, por exemplo, usar uma bermuda preta pra nao destoar tanto do
uniforme. Mas ai ndo tem um cal¢ao de uniforme. Se tivesse um cal¢io de uniforme,
eu iria adorar o uniforme, mas nao tem, s6 tem o shortinho.

Neste teor, alguns informativos e narrativas citam a caracterizacao da percepcao dos pais
ao esporte, como cita a fala de uma atleta, na pesquisa de Furlan e Oliveira (2023, p. 6):

Comecei a jogar futebol na rua com amigos e muitas vezes me chamavam ‘Maria
Macho’ por ser a inica menina que jogava futebol na rua. Tanto na familia quanto
na escola. Depois comecei a praticar o futsal na Universidade na posicao de goleira
e ainda ouco muitos estere6tipos e preconceitos tanto na questao de género porque
ainda existem pessoas que acham que futebol/futsal é esporte para homens pra-
ticarem. Alguns ‘amigos’ me chamam de ‘sapatdo’ por jogar futsal até hoje. Meus
pais as vezes brigavam comigo porque achavam que isso nao era modalidade para
mim e me repreendiam muitas vezes dizendo para eu me ‘comportar como uma me-
nina’. Tenho um irmao e meus pais sempre compravam os equipamentos que ele pre-
cisava para participar dos eventos esportivos da escola (chuteira, camisas, shorts,
caneleiras) e quase nunca me ajudavam a pagar ao menos a inscri¢do. Ai, depois
que entrei na Universidade, comecei a fazer um estagio remunerado e eu mesma
comecei a me ‘bancar’ no esporte [...].

Refletindo a respeito, Gamboa (2019) cita que por iniimeras situagoes o incentivo nao
provém da figura feminina no lar, pois ainda detém no modelo de cultura introjetada no
contexto social da mulher.

No terreno dos géneros e da sexualidade, o grande desafio, hoje, parece nao ser apenas
aceitar que as posicoes se tenham multiplicado, entao, que é impossivel lidar com elas a partir
de esquemas binarios (masculino/feminino, heterossexual/homossexual). O desafio maior
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talvez seja admitir que as fronteiras sexuais e de género vém sendo constantemente atra-
vessadas e o que é ainda mais complicado admitir que o lugar social no qual alguns sujeitos
vivem é exatamente a fronteira. A posicao de ambiguidade entre as identidades de género e/
ou sexuais € o lugar que alguns escolheram para viver (LOURO, 2008, p. 21).

Barlem et al (2020) cita que variavelmente os meninos e meninas iniciam a pratica espor-
tiva juntos, porém ao longo do tempo, por questoes e crivo da sociedade a identificacao do
esporte se traduz ao esse é mais masculino e aquele é mais feminino.

Sao evidentes opinides fortes em relacao a pratica do futebol feminino, opinides estas asso-
ciadas a aspectos de satde, maternidade, razoes estéticas e feminilidade. Por vezes a pratica
é considerada violenta e prejudicial ao corpo feminino, opinides estas associadas a pratica
do futebol, que é considerado desproporcional e nao destinado as mulheres (ROQUE, 2020).

Em outro quesito, podemos citar que o futebol se alinha ao mercado e a publicidade, vei-
culado de forma massiva nas midias, onde de acordo com Gastaldo et. al (2005 p. 7) a midia
toma posse do esporte, analisando-o e percebendo-o como uma “forma de mercado emergente
que gira em torno da comunicacao, e isto se torna um espetaculo a ser expectado, no intuito
de tornar amplo o consumo dos apaixonados pelo esporte”.

Todavia, algo nao muito comum, ou pouco apresentado, é o futebol feminino nas midias,
como j4 citava Knijnik e Vasconcelos (2003) que a cobertura do esporte feminino na midia
é caracterizada pela banalizagao e pela sexualizagao. O que engloba o talento esportivo dos
envolvidos no futebol feminino. Ainda assim, o mesmo autor afirma reconhecer que esta
atencao midiatica dedicada ao desporto feminino é o que causa a atual falta de poder ou
diminuicao do desporto feminino.

Dentro dessa perspectiva de tornar popular o futebol feminino no contexto midiatico, as
questoes de género tém ligacao com pauta do movimento feminista, onde:

O feminismo tem um papel fundamental para que o protagonismo feminino no fu-
tebol seja reconhecido [...]. HA uma necessidade de legitimacao e pertencimento
acentuada porque o futebol, desde que comecou a ser praticado, carrega valores e
aspectos androcentristas, que se afirmam através de cantos e gestos usuais das tor-
cidas, que buscam sempre exaltar “atributos masculinos de poténcia, viralidade”, e
isso dificulta ainda mais a insercdo da mulher como figura atuante e legitimada na
torcida e pratica futebolistica (SBRISSIA, 2020, p. 27).

Metodologia

A proposta deste capitulo se configura dentro de uma acao de cunho de pesquisa bibliogra-
fica onde se configura [...] a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas, e
publicadas por meios escritos e eletronicos, como livros, artigos cientificos e paginas de web
sites (FONSECA, 2002, p. 32). Nesta proposta buscamos artigos com os descritores que ver-
savam sobre: preconceito, género, desigualdade no futebol feminino, utilizando como critério
de selecao, artigos, monografia, dissertacao e teses de doutorados. Assim, foram selecionados
dez trabalhos com os descritores ja supracitados, porém, quatro trabalhos estiveram corro-
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borados com a proposta. Houve como principio buscar trabalhos dos anos de 2016 a 2023,
no qual foi analisado e discutido para enfatizar a acao da proposta.

Resultados e discussoes

Quadro 1. Artigos selecionados para composicao da proposta.

ANO AUTOR TEMA OBJETIVO CONCLUSAO
2023 FURLAN e “LUGAR DE MULHER E ONDE ELA | REFLETIR SOBRE A VI- FALTA DE INCENTIVO E O
OLIVEIRA QUISER”: FUTEBOL FEMININO E SAO DAS MULHERES PRECONCEITO
(IN)VISIBILIDADES DAS MULHE- QUE PRATICAM FUTE-
RES NO CENARIO BRASILEIRO BOL
2017 TRAJANO TIME AMADOR JUVENIL DE FU- OBJETIVO DESTE ESTU- | PRECONCEITO INERENTE AO
etal. TSAL FEMININO DE BARRA DO DO FOI DE ENTENDER | ESPORTE, MAS SIM PELO IMA-
GARCAS - MT: ROMPENDO COMO ATLETAS DO TIME | GINARIO SOCIAL QUE APENAS
AMADOR JUVENIL DA MASCULINIZA O FUTEBOL.
LIMITACOES NA CONSTRUCAO DO | CIDADE DE BARRA DA
GENERO MULHER. GARCA COMPREENDIAM
DETERMINADOS ASSUN-
TOS SOCIAIS VOLTADOS
AO FUTEBOL FEMININO
2017 | SOUZA,CA- | HABILIDOSAS E BONITAS: AS CON- | IDENTIFICAR COMO SE | AGOES QUE PREJUDICAM NA
PRARO e SIDERACOES DE DUAS ATLETAS POSICIONAM ATLETAS CONSOLIDAGAO DO FUTE-
SILVA DE FUTEBOL SOBRE A FORMAGAO | DE FUTEBOL FEMININO | BOL FEMININO POR MEIO DE
DE SUAS IDENTIDADES COM LONGA VIVENCIA PRESSOES EXERCIDAS.
NA MODALIDADE E QUE
ENTAO, EM ALGUNS AS-
PECTOS DESRESPEITAM
NORMAS DE GENERO.
2016 SALVINI e "GUERREIRAS DE CHUTEIRAS” NA | DESCREVER E ANALISAR FALTA DE INCENTIVO E O
MARCHIJU- | LUTA PELO RECONHECIMENTO: RELATOS ACERCA DAS PRECONCEITO
NIOR RELATOS ACERCA DO PRECON- DIFICULDADES E MOTI-
CEITO NO FUTEBOL FEMININO VACOES ENFRENTADAS
BRASILEIRO POR JOGADORAS DE
FUTEBOL NO BRASIL.

Fonte. Autores (2023).

Na pesquisa realizada por Furlan e Oliveira (2023) por meio de um questionario, ao inda-
gar as agoes, as entrevistadas citam que existem sim preconceito sendo ele, 90% do total de
entrevistadas afirmando 39% para relacoes de machismo, outros 39% para homossexualidade
e outros 12% nao informado quais tipos. Essa acao vai de encontro ao autor Knijnik (2014)
que retrata ponto de distanciamento do conceito ser feminino, masculinizacao da mulher no
esporte e homossexualidade ou associagao do termo. Nos estudos de Salvini e Marchi Junior
(2016) através de uma pesquisa realizada com jogadoras amadoras que ja tiveram passagens
pela selecao brasileira, deixou claro acoes de falta de incentivo e preconceito, do teor a seguir:
“E complicado as vezes quando perguntam o que vocé faz [...] em primeiro lugar sou atleta
e depois professora de Ed. Fisica, ai as pessoas perguntam joga o que? Futebol, “ah legal”!
Muitas vezes vocé ouve um legal nao muito legal, mas isso nunca o afetou. Eu nem vou me
estender muito com relacao a isso porque o preconceito é tudo aquilo que as pessoas nao
entendem, nio sabem e nio vivem” (SALVINI; MARCHI JUNIOR, 2016, p. 304).
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Corroborando as hipdteses anteriores, um estudo recente de 2017, conduzido por Trajano
et al. (2017), relatou a idade de 15 anos, as participantes do estudo eram todas mulheres da
selecdo juvenil feminina de futebol amador da cidade de Barra do Garcas, na qual a partici-
pante afirmou que ao sair do jogo e tirar o uniforme, ela ouviu pessoas comentando sobre
ela: “Nossa, igual a um homem”. Seguindo o relato abaixo:

Quando participava de jogos Regionais, a nossa selecdo sempre sofria discrimina-
¢oes. Nos chamavam de “sapatao”, “mulher-macho”, dentre outros apelidos pejora-
tivos, sempre relacionados com nossa sexualidade (Marta) (TRAJANO et al., 2017,

p- 81).

Atravessando inameras barreiras, nos estudos de Souza; Capraro e Silva (2017) em suas
investigacoes revelou pesquisa o caso de duas ex-atletas da selegao brasileira de futebol fe-
minino, Dayane de Fatima da Rocha e Marina Toscano Aggio de Pontes, que discutiram os
desafios que encontraram em suas carreiras em relagao ao estresse associado as normas de
género em relacao ao seu corpo, roupas e comportamento.

[...] a midia influencia muito a relacao mulher e esporte. Entao ela quer juntar todos
esses fatores, mas, na realidade, isso é muito diferente, porque a ‘mulher esporte’
[...] ndo é bonita, ndo é maravilhosa e nao usa salta, apesar do lindo corpo que ela
tem [...]. (Marina Toscano Aggio de Pontes). (SOUZA; CAPRARO; SILVA, 2017, p.
889);

[...] Lembro assim até hoje que muitas vezes meu pai saiu na porrada com outros
pais porque eles falavam ‘E, menina tem que estar ajudando a mae lavar louca, Gnica
coisa que sabe fazer é croché’. Foi uma época em que sofri preconceito e isso afetou a

minha familia muitas vezes [...]. (Dayane de Fatima da Rocha) (SOUZA; CAPRARO;
SILVA, 2017, p. 888).

Fluxograma

Falas preconceituosas que descredibilizam a mulher

\ 4

Senso de Masculiniza¢ao no esporte

¢

A midia ainda em estado emergente ao futebol feminino

&

Falta de incentivo e apoio amplo ao esporte
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Conclusao

Concluimos, entendendo e situando que o futebol feminino historicamente passou e tem
passado por muitas ac¢oes invariaveis de estabelecer o esporte firmado e livre de julgamento
no ambito social, visualizando fatos que ainda reverberam um cenario ainda preconceituoso e
masculinizado sobre essas atribui¢oes, com comparacoes demasiadas. Assim, percebe-se que
a midia ainda é emergente, falas preconceituosas sao ditas e algumas representacoes sociais
ainda sdo mantidas. Sabe-se que o viés do futebol feminino esta diferente do que era antes,
porém, ainda longe do prestigio e reconhecimento se comparado ao futebol feminino, e seu
estigma social ainda é acentuado.
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FUTEBOL FEMININO: UMA PAIXAO NACIONAL?

Licia da Costa Leite Reis

Introducao

A partir da minha vivéncia de anos no futebol — dos quais 20 anos como atleta — 39 como
professora de educacao fisica, e acompanhando de perto a dinamica da mulher no futebol,
observo que a sociedade brasileira ainda nao da o devido reconhecimento a mulher que joga
futebol.

Ao final da graduagao em educacao fisica, em 1984, nao abandonei a pratica e a dinamica
da mulher no futebol, continuei a exercita-lo como forma de lazer. Com o intuito de ndo me
afastar do futebol e dos contextos que o envolvem, passei a estudar as questoes bioldgicas e
as questoes de género que perpassam pela a pratica da mulher no futebol.

Como professora de educacao fisica, na faculdade onde me formei, ministrava, de forma
extra curricular, aulas e treinos de futebol feminino. Em escolas particulares e escolas publicas
onde lecionei e leciono, também obtive aceitacao das alunas para a pratica do futebol, mas
nao alcancei a mesma aceitacao por parte dos meninos das turmas.

Pelo seu carater coletivo e de necessidades de respeito mutuo, o futebol se destaca entre os
esportes, como um jogo que pode adquirir um teor educativo. E como esporte deve formar
seres fisica e espiritualmente em condi¢oes de ocuparem seus postos na sociedade

No Brasil, como pratica popular masculina, o futebol é o esporte nimero um. Mostra um
ritual coletivo de densidade cultural, carregado de conexdes multiplas com a realidade bra-
sileira, que se baseia, historicamente, na expressao da masculinidade.

Governos autoritarios e conservadores utilizaram o esporte como um instrumento disci-
plinar de domesticacao dos corpos (NOZAKI, 2023).

Ser contra o sexismo nao consiste em abolir toda referéncia ao sexo, mas poder distinguir
as situacoes em que este é importante daqueles que nao o é (como no caso do futebol, no
qual durante longos anos a mulher foi excluida) e apresentando ainda hoje, diferenciado
reconhecimento nacional.

Em tempos democraticos, o esporte se configura como manifestagao cultural e esportiva,
como um direito social e fator de promocao da satide e da educacao. Se o esporte é um espa-
co que possibilita o exercicio de sociabilidades por que determinadas modalidades, como o
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futebol feminino, ao invés de serem incentivadas, foram consideradas, como uma ameaca?

Sera o futebol feminino, atualmente, na segunda década do século XXI, no ambito s6cio
cultural e econémico, discutido e representado como uma paixao nacional brasileira?

Através da nossa vivéncia, de nossa investigagao e pesquisa, foi possivel constatar e com-
preender que o esporte moderno é um fenomeno social que traz consigo a predominancia
masculina através dos séculos, mesmo que em muitas situacoes as atletas tenham saido das
zonas de sombra, ainda hoje sao recorrentes algumas representacoes discursivas que acom-
panham a tendéncia social que privilegia o patriarcado, demandando um modelo esportivo de
cunho machista impregnado de simbolos, crencas mitos e valores discriminatérios (SIMOES;
HATA; DE ROSE; MACEDO, 1996).

Este estudo adota uma perspectiva de género na analise do futebol. Procuramos captar e
interpretar as representacoes que dele excluem a mulher.

Algumas representacoes discursivas faziam a apologia da beleza e da feminilidade como algo
a ser preservado, em especial, naquelas modalidades esportivas consideradas como violentas
ou prejudiciais a uma suposta natureza feminina, o futebol era uma delas (GOELLNER, 2005).

Para analisar a insercao das mulheres brasileiras no futebol, buscamos evidenciar o con-
texto socio cultural que motiva e propicia os estereotipos sociais, enquadrando as pessoas em
papéis previamente determinados pelo seu sexo. Compreender a associacao entre o esporte,
futebol, e a masculiniza¢do da mulher atravessa décadas.

Praticas esportivas e o futebol

Na Inglaterra, o rugby e o futebol cresceram paralelamente e com caracteristicas pare-
cidas. A forca e a coragem representadas pelas “caneladas”, demonstravam e estabeleciam
uma reputacao de “virilidade” no jogo, e como tal, a participacao das mulheres era vetada. A
identidade masculina representada como arrogante e fisicamente forte e o modelo feminino,
na perspectiva masculina, representado como timido, fragil e dependente.

Esses jogos correspondiam a propria estrutura da sociedade, em que a violéncia era uma
caracteristica da vida cotidiana, observada a favor dos homens. No futebol, a violéncia em
forma de “representacao de luta” entre dois grupos reforcava tal ideia.

As regras do futebol e do rugby foram sofrendo continuas alteracoes. Em 1822, houve a
unificacao das regras do futebol e de suas interpretacoes, através do 6rgao chamado de Inter-
national Board, que perdura até hoje, com o objetivo de regular as leis do jogo, do mundo todo.

No inicio do século XIX o futebol comeca a ser praticado nas Universidades de grande no-
toriedade, na Europa, demonstrando uma grande transicao do esporte pois, nesta condicao,
0s jogos passaram a se sujeitar a regras mais definidas, com o controle ou até a eliminacao
das formas mais extremas de violéncia.

A partir dai, o esporte em geral, particularmente o futebol, passou a ser visto sob o carater
educativo. Sendo praticado por equipes e por clubes. Ao passar do tempo, em 1863, em Lon-
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dres, representantes de escolas e clubes, fundaram The Football Association, onde elaboraram
uma cartilha com a uniformizacao das regras, demonstrando a execucao correta da técnica,
favorecendo o futebol técnico em detrimento da préatica violenta (ESEFEX, 1995)

Em 1904 é fundada a FIFA (Federation International de Football Association) e em 1908
o futebol, masculino, é incorporado aos Jogos Olimpicos. As mulheres eram sugeridos exerci-
cios e atividades que desenvolvessem os 6rgaos respiratorios e estimulassem a elegancia. No
entanto as diferencas fisiologicas e biologicas nao impedem a mulher de praticar atividades
fisicas e esportivas extenuantes e de contato, em particular o futebol.

A mulher e as pratica esportivas

A pratica esportiva feminina nao é novidade deste século nem do passado, no entanto a
situacao da mulher, contextualizada ao longo da histoéria, nos permite verificar, que ela foi
privada da condicao de participacao nos esportes desde a antiguidade. Apenas em Esparta,
ela tinha participacdo no contexto esportivo, para se preservar enquanto reprodutora. Ela
seria uma reprodutora saudavel e, portanto, estaria gerando cidadaos saudaveis o suficiente
para defender a sua cidade. No entanto, ela era privada da condicao especifica de competicao
(atleta).

Com o ressurgimento da Olimpiada na Era Moderna, verificamos também, o renascimento
do Ideal Olimpico, do Espirito Olimpico, materializado na figura do Barao Pierre de Coubertin.
Mas a mulher continuava sendo privada dessa condigao e, em relacao as mulheres, ele dizia:
“As mulheres cabe somente, no contexto do esporte, coroar os vencedores, com as coroas do
triunfo”. As mesmas s6 aparecem oficialmente em 1912, nos Jogos Olimpicos de Estocolmo,
com algumas modalidades: natacao e saltos (LENK, 1992). Somente, a partir de 1960, nos
Jogos de Roma, as mulheres comecaram a ocupar um espaco mais abrangente (SIMOES,
HATA, DE ROSE, MACEDO, 1996)

Na sociedade brasileira, culturalmente, a exibicao da bravura fisica era considerada de
dominio exclusivo do homem. Os padroes da sociedade e da cultura, a ética e a moral, de-
cretavam que a mulher nao era capaz fisicamente de realizar atividades extenuantes. Nao
eram quaisquer atividades que lhes eram recomendadas e o futebol, designado como muito
violento para a conformacao corporal feminina, caracterizava-se como uma delas. Apenas as
praticas mais passivas e que acentuavam a beleza fisica eram permitidas.

O contexto biol6gico interpretado pela sociedade, em relagao a mulher, ao longo da histoéria,
também contribuiu de forma retrograda, negativa, para o acesso das mulheres as diversas
atividades, ja que cada tipo de sociedade caminha com uma visao distinta de se entender
o corpo e o comportamento social das mulheres. Elas eram vistas e julgadas, nao pelo seu
talento, mas pelo seu estado civil, sexualidade, moralidade e por seus atributos fisicos (IN-
DESP,1999). Segundo os escritos de Araujo (1997):
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Das leis do Estado e da Igreja, com frequéncia bastante duras, a vigilancia inquieta
dos pais, irmaos, tios, tutores, e a coercao informal, mas forte, de velhos costumes
misdginos, tudo confluia para o mesmo objetivo: abafar a sexualidade feminina que,
ao rebentar as armas, ameagava o equilibrio doméstico, a seguranca do grupo social
e a propria ordem das instituicGes civis e ecléticas. (...) O fundamento escolhido para
justificar a repressao da mulher era simples: o homem era superior, e, portanto, ca-
bia a ele exercer autoridade.

Segundo Dunning, “em qualquer sociedade, quanto mais acentuadas as formas de dominio
masculino, maior sera a tendéncia para prevalecer a rigorosa segregacao entre os sexos”. E
acrescenta: “o jogo de futebol é a representacao de um confronto que se baseia, no fundamen-
tal, na expressao da masculinidade (...); e a reduzida presenca da mulher no futebol reflete a
hierarquia do sexismo imposto pela ordem social (ELIAS; DUNNING, 1992).

Sobre a obra de Paiva (1993), podemos constatar que os esteredtipos sobre o comportamento
das mulheres e dos homens tém haver com os estere6tipos que dizem respeito a “natureza
feminina”: emotivas, irracionais e pouco seguras de si e a “natureza masculina”, com carac-
teristicas mais objetivas: racionais, falas mais altas e com seguranca.

Apesar da constatacao da presenca de tabus, crencas, mitos e valores criados em torno
da presenca feminina nas atividades praticas e esportivas, o século XX inicia com algumas
mudancas. A concepcao de esporte, como atividade exclusivamente masculina, comeca a
sofrer alteracOes com a participacao de mulheres em esporte de alta performance. Nos Jogos
Olimpicos de Paris, em 1990, as provas femininas reaparecem, com a inclusao de algumas
modalidades: ténis, arco e flecha e golfe, incluindo apenas 11 participantes, embora, inferior
a participacao masculina.

O século XX marca a evolucao da condigao da mulher na sociedade. Ela comeca a ganhar
0 seu espaco no esporte, através das praticas individuais (principalmente no ténis e na nata-
¢a0), pois essas modalidades nao demandavam forca fisica, contato fisico, ou risco, que sao
caracteristicas masculinas, construidas culturalmente através dos tempos.

Ao longo da histéria, da presenca da mulher nos esportes competitivos, varias atletas foram
confundidas com homens por causa do corpo pesado, grande, forte e de formas masculini-
zadas. A imagem dessas atletas ajudava a alimentar a ideia errada de que todas as mulheres
interessadas em esporte, eram homossexuais ou, a de que, quando nao eram, ficavam.

Processos discriminatoérios e opressores na educacao fisica e nos esportes vém sendo
constantemente experimentados por muitos anos em nossa sociedade. Privilégios pra uns e
obstaculos para outros tém estabelecido os limites de participagao.

Como encontrado nos estudos de Faria Junior (1995), neste contexto historico, a educacao
fisica, através do reforco da masculinidade e da feminilidade, funcionava como agente deter-
minante na reproducao da divisao sexual do trabalho. Podemos entender que a relacao entre
capitalismo e patriarcado se torna um tema a ser discutido nas analises contemporaneas.

Em 1979, com as normas da ONU (Organizacao das Nacoes Unidas), que dizem respeito
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a Convencao para a Eliminacao da Discriminacao contra a Mulher, no art. 10 (III parte), a
situacao comeca a ter um olhar diferente, pois a discriminacao contra as mulheres deve ser
eliminada tanto no ambito educacional como esportivo: sendo assim, o conceito estereotipado
de praticas ativas associadas ao sexo masculino e de atividades passivas vinculadas ao sexo
feminino, devem ser vistos de forma diferente: “oportunidades idénticas para participarem
ativamente em desportos e na educacao fisica” (TOSCANO, 1995).

Observamos o grande crescimento da participacao das mulheres nas atividades socio es-
portivas no decorrer do século XX, ja que no seu inicio a participacao feminina era bastante
insignificante, numericamente. Nao podemos negar o crescimento quantitativo e qualitativo
da participacdo da mulher nas atividades préticas e esportivas, no inicio do século XXI, mas
a proporcao em que elas sdao oferecidas para os homens e para as mulheres ainda é diferente.

Até bem pouco tempo, o futebol mantinha a representagao da identidade do homem bra-
sileiro e se tornava redundante colocar o adjetivo masculino a palavra “futebol”, ja que trazia
em si, a propria ideia de homem. No entanto, novas orientacGes na estruturacao dos papéis
de ambos o0s sexos nessa pratica esportiva, estao se desenhando (INDESP, 1999).

A mulher e o futebol feminino no Brasil

O registro conhecido e mais antigo sobre partidas de futebol praticado por mulheres foi, em
1894, do I Clube Desportivo Britanico chamado Ladies Football Club, fundado pela ativista
dos Direitos da Mulher, Nattalie Honeyball. Em 1898, em Londres, aconteceu uma partida
entre Inglaterra e Escocia. Durante a I Guerra Mundial, a pratica era comum entre as esposas
dos soldados que estavam em combate (COMO [...], 2019).

No Brasil, a pratica de futebol por mulheres, provavelmente, também teve a influéncia
europeia. As primeiras partidas de futebol, disputadas por mulheres, que se tém referéncia,
surgiram nos anos 20. Em 1921, foi disputada a primeira partida oficial de futebol para mu-
lheres, na Zona Norte de Sao Paulo: Paulistas contra Catarinenses.

Na década de 30, os registros de jornais (O Globo, 1930) mostram a timida pratica, no Rio
de Janeiro, Sao Paulo e Rio Grande do Norte. Pratica timida, representada como performance,
como show, no Circo Irmaos Queirolo. No Rio de Janeiro, era representado com as mocas do
“bello sexo”, como descrito na época, vestidas de Brasil e outras vestidas de Uruguai.

Em outros momentos as mocas do Curityba F.C. versos C. Athlético Paranaense também
se apresentaram no Circo.

Registros veiculados na Revista da época, A Cigarra (1926), retrata o sucesso dos torneios
curtos, que duravam um final de semana, e mostrava os espacos que o futebol entre mulhe-
res, mesmo que representado de forma alegoérica, encontrava para aparecer na década de 20
(PRIMORDIOS... [...], 2020).

Até 1940, o esporte era realizado pelas mulheres, nas periferias, fora dos clubes ou ligas.
Tal pratica era considerada violenta e, por isso, recomendada apenas para os homens.
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Apoés esta década, o cenario sofreu timidas modificacOes: a pratica vista, apenas, nas perife-
rias, foi vista no Estadio do Pacaembu, em SP. Situacao que demonstrou maior visibilidade da
modalidade, causando, por isso mesmo, revolta em parte da sociedade, provocando esforcos
da opinido publica e de autoridades, para a proibicao da pratica do futebol pelas mulheres,
na época.

A primeira proibicao ocorreu através da regulamentacao do esporte no Brasil com a criacao
do CND (Conselho Nacional dos Desportos) sob a competéncia do Ministério da Educagao,
cujo assistente técnico, Iguesil Marinho, declarou: “Pé de mulher nao foi feito p“ra se metter
em shooteiras!” (COMO [...], 2019, 2min10s).

O CND foi o érgao administrativo voltado para os esportes criado pelo Decreto-Lei n.
3.199/41. A Lei 6251/1975 firmava o CND como a ultima instancia no esporte brasileiro. As
federacdes nao tinham autonomia para dar a ultima palavra em questdes juridicas sem o aval
do CND. O érgao foi responsavel pela regulagao e regulamentacao de todos os esportes e
suas respectivas federagdes e confederacdes no Brasil.

O Decreto-Lei n.° 3 199, de 14 de abril de 1941, foi um decreto-lei brasileiro baixado pelo
entao presidente Getulio Vargas que estabeleceu as bases de organizacao dos desportos em
todo o Brasil. Porém, este decreto-lei tornou-se amplamente conhecido, por limitar as mo-
dalidades esportivas liberadas para as mulheres, dificultando, assim, a pratica feminina do
desporto no Brasil: art. 54 “As mulheres nio se permitira a pratica de desportos incompa-
tiveis com as condicoes de sua natureza, devendo, para este efeito, o Conselho Nacional de
Desportos de Desportos (CND) baixar as necessarias instrugoes as entidades desportivas do
pais” (BRASIL, 1941)

Com a criagao do CND debates sobre a profissionalizacao e o amadorismo no esporte,
comecam a se intensificar. A tematica sobre os esportes femininos se tornou uma demanda
neste 6rgao.

Mesmo com este decreto-lei em vigor, em 1958, o Araguari Atlético Clube, de Minas Ge-
rais, fundado em 1944, considerado o Primeiro Clube do Brasil a formar um time de futebol
feminino, selecionou mocas para um jogo beneficente, para ajudar em um projeto escolar.
O sucesso foi tao grande que uma matéria de capa foi realizada pela revista O Cruzeiro. A
repercussao foi tanta que outros jogos do time feminino foram realizados em outras cidades.
Por pressao da opinido publica e de religiosos de Minas Gerais, em meados de 1959, o time
de futebol feminino de Araguari, foi desfeito (MULHERE-SE [...], 2020).

Neste mesmo ano, no meés de agosto, foi publicada no Jornal dos Sports, no Rio de Janeiro,

uma matéria intitulada: “Mulheres de chuteira correm mundo: objetivo é o Brasil” (FARIA
JUNIOR,1995):

A delegacao inglesa veio integrada por dois conjuntos de primeira classe — um do
Corintians e outro do Nomands (...), marcaram época na capital portuguesa. Ago-
ra — afirma Herdeiro — elas pensam em visitar o Brasil. (...) A informacao de que
o caminho estaria aberto, levou-as a pensar num duelo com as cariocas... (...) ndo
se importariam em jogar entre si. O que elas aspiram, acima de tudo, é demonstrar
como o football evoluiu na Europa.
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Ainda nesta década, vedetes cariocas (Conchita Mascarenhas, Iolanda, Janete e mais
algumas) e paulistas, (Isa Rodrigues entre outras), disputam no Estadio do Pacaembu, em
Sao Paulo e no Estadio do Maracana, no Rio de Janeiro, partidas de futebol. Assim foram
veiculadas as matérias nos jornais Jornal dos Sports em 1959: “Vedetes cariocas preparadas
para a revanche com as paulistas”, “Vedetes cariocas — 2x0.”

Na década de 1960, a Equipe Canarinhos da I1ha do Governador, no Rio de Janeiro, tam-
bém atua na ilegalidade, mas, de forma clandestina. O mesmo acontece com outras equipes
em outros estados brasileiros.

De forma crescente, a televisao comeca a atingir o publico feminino com as imagens do
futebol e, na época da Copa do Mundo de Futebol, em 1962, a presenca feminina assistindo
ao futebol, aumenta consideravelmente.

Em 1965, durante o governo e a ditadura militar, a Deliberacao n.° 7, assinada pelo General
Eloy Massey Oliveira de Menezes, presidente do Conselho Nacional de Desportos, delimita
a linha que segregava o esporte feminino brasileiro, citando especificamente a proibicao do
futebol para mulheres: “ Nao é permitida as mulheres a pratica de lutas de qualquer natu-
reza, futebol, futebol de salao, futebol de praia, polo aquético, polo, rugby, halterofilismo e
baseball” (BRASIL, 1965).

A proibicao resultou em um enorme atraso no desenvolvimento da modalidade feminina
no pais.

Apenas no final da década de 70, no ano de 1979, foi revogado o decreto-lei que proibia a
pratica do futebol para mulheres. Na pratica nao houve mudancgas efetivas, o futebol feminino
nao recebeu incentivos e nem estimulos de clubes ou federagoes.

A Deliberagao n® 10/79, que no seu altimo artigo decretava: “A presente Deliberagao en-
trara em vigor na data de sua publicacao, revogada a Deliberagao ntimero 07/65” (BRASIL,
1979). E é neste confuso argumento que o futebol de mulheres deixa de ser proibido, mas se
mantém de forma clandestina. Apesar de todos os entraves e desafios é publicada no Diario
Oficial da Uniao, em 11 de abril de 1983, a Deliberacao n® 01/83 do Conselho Nacional de
Desportos (BRASIL,1983). No entanto, conforme o Art. 1° da deliberacao, o futebol feminino
poderia ser praticado no ambito do “desporto comunitario”. As mulheres poderiam jogar bola
para diversao, como entretenimento proprio, porém, nao estariam permitidas jogarem nos
mesmos campos dos profissionais (masculinos).

O Art. 3° merece um destaque significativo: “é vedada, no futebol feminino, a pratica do
profissionalismo”. O artigo concretiza as concepgoes apresentadas anteriormente pelos diri-
gentes: o futebol poderia ser praticado pelas mulheres, agora, inclusive, ligados as federacoes
e regulamentado, contudo, elas nao poderiam ser profissionais (BRASIL, 1979).

O futebol de mulheres faz parte da efervescéncia social brasileira durante a transicao de-
mocratica, de toda mobilizacao politica e cultural e do engajamento de mulheres e de grupos
feministas em torno de suas demandas. A participacao do futebol de mulheres nesse contexto
possui pauta prépria: a regulamentacdao da modalidade. Almeida (2018) utiliza a expressao
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“Anistia ao Futebol Feminino” para caracterizar a luta pela regulamentacao.

No Brasil os professores de educacao fisica também foram influenciados, durante tempos,
pela Teoria do Dimorfismo Sexual, isto é, diferencas morfoldgicas entre individuos da mes-
ma espécie, porém de sexo diferente. Esta teoria também serviu como base para a proibicao
da pratica do futebol pelas mulheres, nas aulas, tanto pelo seu cunho biol6gico, como por
fornecer elementos para resisténcia ao controle social (FARIA JUNIOR, 1995)

Somente na gestao do doutor Manoel José Gomes Tubino, através da Recomendagao
do CND 02/1986, reconheceu-se a necessidade de estimulo a participagdo da mulher nas
diversas modalidades desportivas do pais, inclusive de forma profissional (BRASIL. CND.
Recomendacao 02/1986).

Em Pernambuco, realizou-se em 1980 o I Congresso Estadual de Futebol Feminino, com
mais de vinte equipes participantes de futebol de campo ou saldao. O objetivo do Congresso
era proporcionar a organizacao de uma estrutura administrativa e funcional para o futebol
feminino local, além de discutir a portaria que proibia a pratica do esporte para as mulheres,
e buscar o estabelecimento de normas e critérios para a pratica do futebol feminino.

O futebol de mulheres em Pernambuco, na década de 1980, passou a ser regionalizado e
divulgado pelos proprios clubes. Remetendo ao Sport Club do Recife, durante a celebracao
dos seus 75 anos, o clube organizou uma caravana que levou as jogadoras do Coracgao de
Leao para realizar uma partida que antecedeu o jogo do time principal contra o Central, em
Caruaru. Este seria o primeiro jogo feminino na cidade do Agreste (O futebol, 1980).

O futebol de mulheres em Minas Gerais era uma realidade e lutava pela sua consolida-
cao. A revista Manchete ainda afirma que os times mais envolvidos na luta pela “legalizacao
do esporte” eram: Camisa 12, Racing Futebol Clube, CSF, Onze Coracoes, Bandeirantes e
Panterloco. O Camisa 12 chegou a fazer um amistoso com o Esporte Clube Radar, do Rio de
Janeiro. Sonia, do Camisa 12, demonstrou confianca na regulamentagao naquele contexto:
“temos mais forca e apoio” (MULHERES, 1982).

Com a abertura politica do fim dos anos 1980, a ascensao dos movimentos sociais, a entrada
em cena dos levantes feministas e de uma série de outras alteracoes no contexto pos-ditadu-
ra militar (1964-1985), a paisagem urbana da Cidade do Rio de Janeiro foi se modificando.
As mulheres ocuparam espacgos outrora proibidos, e o futebol fez parte desse processo. Se
manteve nas periferias, mas também invadiu as praias da zona sul. O futebol disputado nas
praias de Copacabana se tornou um atrativo, mobilizando atletas e publico que passaram a
lotar a orla para ver as jogadoras em acao.

Nos primeiros anos da década de 80 surgem varios times femininos, alguns clubes criam
suas equipes e alguns campeonatos femininos adquirem visibilidade no calendario esportivo
nacional. Em 1981, foi fundada a Liga de Futebol de Praia Feminino do Rio de Janeiro com a
realizacao de um evento. Logo, o Esporte Clube Radar (RADAR), do Rio de Janeiro, fundou
o primeiro time feminino do clube. O comeco foi na praia e o time ja contava com patrocinios.

Em 1982 surgiu, no campo, o maior clube brasileiro de futebol feminino — Esporte Clube
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Radar (RADAR). Ja neste ano, a equipe do RADAR realizou uma excursao com cunho com-
petitivo, para Europa (Espanha).

Somente em abril de 1983, a modalidade de futebol feminino foi regulamentada e reconheci-
do como esporte, no Diario Oficial da Uniao, no Brasil, através de uma resolugao do Conselho
Nacional de Desportos (MOREL & SALES, 2005, p.262), podendo haver competicoes oficiais,
a criacao de calendarios, a utilizacao de estadios para competicao e a insercao do futebol fe-
minino na area educacional (nas escolas).

Neste mesmo ano, em 1983, acontece o 1° Campeonato Carioca da Futebol de Campo bem
como o “Coppertone Copacabana Beach”, evento que reuniu quatorze clubes, inclusive equipes
internacionais da Franca, Portugal e Espanha.

Ainda em 1983, o E.C. RADAR participou de uma excursao pelo Chile e pelos Estados Uni-
dos das Américas (EUA), vencendo a Selecao Chilena e a Competi¢ao nos EUA.

Em 1985 0 SAAD ESPORTE CLUBE, fundado em 1961, em Sao Paulo, abre as portas para
o Futebol Feminino.

Em 1988, na China, a FIFA realizou o Mundial de Futebol Feminino, com carater experi-
mental, comparecendo 12 (doze) selecoes. O Esporte Clube Radar foi a equipe representante
do Brasil.

Em 1991, a Selecao Brasileira, tendo como base o RADAR, participou da 12 Copa do Mundo
FIFA de Futebol Feminino e em 1996, a primeira participa¢ao do futebol feminino brasileiro
em Olimpiadas — Olimpiadas de Atlanta — ficando em quarto lugar. Outros titulos também
foram conquistados pela Selecao Brasileira de Futebol Feminino: Tri campea no 30. Cam-
peonato Sul Americano (Argentina, 1998); 30. lugar no 30. Campeonato Mundial (Estados
Unidos, 1999); 40. lugar nas Olimpiadas de Sidney (Australia, 2000), Tetra Campea no 4o.
Campeonato Sul Americano (Reptblica Dominicana, 2002) e 20. lugar nas Olimpiadas de
Atenas (2004).

Atualmente é nona colocada no ranking da FIFA e seu tltimo titulo foi em 2022, na Copa
Ameérica, vencendo também 1991, 1995, 1998, 2003, 2010, 2014 e 2018 e 3 medalhas de ouro
(2003, 2007 e 2015) em Pan-Americano.

Desde o final dos anos 90 a sele¢ao brasileira feminina de futebol vem avangando e marcando
sua historia. Nao ha davidas que o nimero de mulheres praticantes de futebol em clubes, es-
colas e em areas de lazer aumentou se comparado a década anterior. Mas a modalidade ainda
é vista como amadora e secundaria em relagao ao futebol masculino (ESPORTE... [...] 2019).

Na atualidade, as mulheres competem em quase todos os niveis e modalidades esporti-
vas, inclusive no futebol, mas nao quer dizer que a sua participacao ativa neste contexto nao
continue sendo motivo de questionamentos, nem que ela seja plena e pacificamente aceita
no ambiente dos esportes.




COLETANEA UNIVERSO DO FUTEBOL
Consideracoes finais

Com a evolucao feminina na sociedade, a participacao da mulher no esporte de rendimento
na atualidade é um fato; porém, as atletas, por estarem envolvidas nestes ideais de beleza
que percorrem o imaginario social, por tentarem se encaixar nos padroes exigidos por uma
sociedade que insiste em priorizar outros quesitos que nao aqueles indispensaveis para o
rendimento esportivo, parecem se esforcar ao maximo para cumprirem com estas exigéncias.

O que percebemos é que, se ha algum tempo os preconceitos versavam sobre a fragilidade e
aincapacidade do corpo feminino em praticar diversas modalidades esportivas, em especial o
futebol, atualmente ha uma dificuldade em lidar com o corpo atlético da mulher, o qual nem
sempre pode, ou quer, corresponder a padroes sociais de beleza. O futebol parece se manter,
historicamente, preso a armadilhas.

O futebol tem um papel social muito importante, mas que muitas vezes nao € visto assim
pela populacao em geral e por vezes, por jornalistas, reporteres e educadores. Mas sim, ape-
nas, como 6pio do povo. Como esporte nao deve ser s6 apenas entretenimento e diversao;
deve ser visto como um lugar de discussao de contextos socio culturais latentes no Brasil, e no
Mundo, como verificado no documentario “Lutar por um futebol mais social, mais cultural,
mais historico e que esta além das 4 linhas.” (SARAIVA, 2022)

Fatores biologicos, médicos e socioculturais tém um envolvimento significativo para os
critérios conceituais da mulher no futebol. Levando estes aspectos em consideracao, devemos
ampliar a discussao. Pois, por um lado, o fato de a mulher participar de esportes (amador,
profissional ou competitivo) pode ser encarado como uma realidade social, mas, ja que os
mitos, as crencas e os valores socioculturais sao parte integrante desse processo, a partici-
pacao feminina no futebol pode ser considerada uma anomalia social, ja que os contetdos
que condicionam os individuos no seu desenvolvimento, seguem vigentes (INDESP, 1999)

A busca pela visibilidade e igualdade no futebol feminino é algo que precisa ser constante.
Mesmo quando existe uma conquista, a dificuldade em obter igualdade de condicoes é visi-
vel. E somente com o conhecimento da histdria e da historicidade dessa modalidade, de suas
proibigoes e permanéncias, que poderemos ampliar a luta por respeito e igualdade no futebol.

Como visto no documentario GONDWANA, A bola conecta (2021), acreditamos que en-
tender e vivenciar o futebol é; ver e vivenciar que o futebol se torna o “jogo brincadeira” mais
acessivel entre criancas e adolescentes, porque a bola € o objeto que est4 ao alcance e se joga
em qualquer espaco. Os esportes em geral e, o futebol em particular, devem estar inseridos
nos contextos femininos: educacionais, esportivos, profissional, de lazer e qualquer outro,
sem preconceitos e discriminacao visto que a mulher é parte integrante da sociedade e como
tal deve buscar satisfazer suas necessidades e aspiracoes em todos os contextos.

O conceito, tradicionalmente, preconcebido, pela sociedade brasileira, de que o “futebol
é coisa pra macho”, vem sendo remodelado e (re)construido através do tempo. Novas pers-
pectivas de insercao da mulher no futebol, vém sendo conquistadas.
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Acreditamos ser fundamental, para que o futebol feminino no Brasil evolua e se consolide
de forma concreta, sem preconceito e sem discriminacao, uma divulgacao maior, mais efetiva
e de maior qualidade, seja feita sem falsos moralismos.

No entanto, estamos conscientes que oportunidades idénticas para participarem ativa-
mente de esportes, do futebol em especial, de aulas de educacao fisica e de um tratamento de
igualdade entre os dois géneros, por si s6 nao eliminarao as desigualdades existentes. Estas,
provavelmente, continuarao presentes na perpetuacao dos estere6tipos sexistas em diferentes
contextos e tratamento dado as mulheres. Apenas ap6s uma longa tradi¢ao historica, com
mudancas na superestrutura socio cultural, possibilitara ao futebol feminino, atingir a tao
almejada paixao nacional.
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pedrohmagalhaeso9o8@gmail.com

Professor de educacao fisica do Centro Educacional Sesi - SP e Secretaria do estado de Sao
Paulo, possui diversos cursos de especializacao na area da educacao e mestrando no curso
de ciéncias da educacao, além disso é pesquisador com linha de pesquisa voltado a formacao
de professores e estratégias pedagogicas de ensino.

Rafael Lecce de Souza

Bacharel em educagao fisica — UFRJ

Rafael Lecce de Souza é bacharel em educacao fisica, pela UFRJ (Universidade Federal do
Rio de Janeiro) desde 2023. Rafael ingressou na UFRJ por ser uma pessoa que se identifica
com o esporte, em especifico o futebol. No periodo de sua graduacao, trabalhou como auxiliar
técnico na escolinha de futebol do PSG-ACADEMY e na categoria sub 11 de futsal da ARFAB
(Associacao Recreativa do Funcionarios da Atlantica Bradesco), além de estagiar no clube
ACM (Associacao Crista de Mocos).
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Carlos Eduardo Rafael de Andrade Ferrari

Doutor em Ciéncias do Desporto (Universidade do Porto — Portugal)

Professor Adjunto e Pesquisador da Universidade de Vassouras
carlos.ferrari@univassouras.edu.br

Carlos Ferrari é doutor, aprovado por unanimidade, nota maxima, membro pesquisador do
Centro de Investigacao, Formacao, Inovacao e Intervencao em Desporto, pela Universidade
do Porto (UP / FADEUP / PORTUGAL) com reconhecimento pela Universidade de Sao Paulo
(USP / BRASIL); mestre em Ciéncias da Atividade Fisica, membro pesquisador do Programa
de Pos-graduacao Stricto Sensu em Ciéncias da Atividade Fisica, pela Universidade Salgado
de Oliveira (UNIVERSO / PPGCAF / BRASIL); bacharel em Educacao Fisica pelo Centro Uni-
versitario Augusto Motta (UNISUAM / BRASIL); licenciado em Educacao Fisica pelo Centro
Universitario Augusto Motta (UNISUAM / BRASIL). Carlos Ferrari ¢ um dos idealizadores do
Projeto Educacao nos Valores Olimpicos, aprovado pela Direcao-Geral da Educacao (DGE),
que conta com o apoio do Comité Olimpico de Portugal (COP), da Faculdade de Desporto da
Universidade do Porto (FADEUP), Teach for Portugal e do Centro de Formacao de Associacao
de Escolas (CFAE) Guilhermina Suggia. (Decreto-Lei n. 55/2018 - Portaria n. 181/2019 de
11 de junho). Carlos Ferrari tem experiéncia na area de Educacao Fisica, atuando principal-
mente nos seguintes temas: Educacao Fisica escolar (EFe); projetos - esportivos - sociais;
esporte educacional e inclusao; processo ensino-aprendizagem; docéncia; discéncia; violéncia
e Unidades de Policia Pacificadora (UPPs). Atualmente, Carlos Ferrari é Professor Adjunto I
da Universidade de Vassouras, Campus Saquarema, lecionando notadamente nas seguintes
disciplinas: Sociologia, Antropologia e Aspectos Filosoficos da Educacao Fisica, Historia da
Educacao Fisica e Teorias e Praticas do Lazer e Recreacao.

Rafael Carvalho da Silva Mocarzel

Doutor em Ciéncias do Desporto (Universidade do Porto — Portugal)

Professor Adjunto e Pesquisador da Universidade de Vassouras

professormocarzel @gmail.com

Doutorado em Ciéncias do Desporto na Universidade do Porto (UP / Portugal); Mestrado em
Ciéncias da Atividade Fisica e Licenciatura Plena em Educacao Fisica (UNIVERSO / Brasil);
Especializacao (Lato Sensu) em Acupuntura (ANHANGUERA / Brasil). Professor (Faixa Preta)
em 6 estilos de Kung-Fu (Garra de Aguia, Tai Chi Chuan, Shuai Jiao, Sanda/Sanshou e Wushu
Moderno: Norte & Sul). Instrutor de Pilates e Danca (zouk e forr6/xote). Atua também com
Terapias Holisticas e Massagens. Atualmente estuda as Artes Marciais em suas diversas areas
de atuacdo, o Olimpismo, a Filosofia e Sociologia dos Esportes, os Jogos e eSports, Historia
do Desporto, Terapias Holisticas e Praticas Integrativas Complementares em Satde (PICS).
Autor de livros, capitulos de livros e artigos (nacionais e internacionais). Membro da Camara

88




DISCUSSOES DE GENERO NO FUTEBOL

de Lutas e Artes Marciais e da Comissao de Professores de Niteroi e Adjacéncias do CREF-1.
Fundador e Ex-Presidente da Associacao de Kung-Fu Shaolin de Niter6i (AKSN). Ex-Diretor
da Federacao de Kung-Fu do Estado do Rio de Janeiro (FKFERJ). Docente em academias ha
mais de 20 anos. Terapeuta holistico ha mais de 15 anos. Pesquisador e docente universitario
h4 mais de 10 anos.
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