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APRESENTACAO

O 111 Encontro de Iniciacéo a Pesquisa Cientifica e Extensdo-I11 ENIPEX da Faculdade de Ciéncias
Médicas de Marica foi um evento de grande importancia para o fortalecimento e promocao da
producdo académica e cientifica, sendo uma vitrine para o trabalho desenvolvido por discentes e
docentes. Organizado pela Coordenacgédo de Pesquisa e Extensdo da Faculdade de Ciéncias Médicas
de Marica, o evento ocorreu nos dias 11, 12 e 13 de novembro de 2024 no campus da institui¢cdo. O
111 ENIPEX proporcionou um espaco de troca de conhecimentos e experiéncias, com o objetivo de
fortalecer a relacdo entre ensino, pesquisa e extensdo. Durante os trés dias de evento, foram
realizados minicursos, palestras e apresentacdes de trabalhos académicos, que possibilitaram uma
imersdo nas mais diversas vertentes do conhecimento. O 11 ENIPEX buscou ndo apenas incentivar
a pesquisa cientifica entre os estudantes, mas também promover a extensao universitaria como um
eixo essencial para o desenvolvimento académico e comunitario. Neste contexto, os anais do Il
ENIPEX representam um compilado de reflexdes, descobertas e inovacBes, sendo um registro
valioso da producédo académica realizada por nossos alunos e professores.
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AASSISTENCIA DO (A) ENFERMEIRO (A) APACIENTES COM LESOES CUTANEAS
CRONICAS: PROMOVENDO O AUTOCUIDADO E QUALIDADE DE VIDA

Veronica de Castro e Silva Pereira, Débora Conceigao Alves dos Santos,
Jéssica de Souza Calazange da Motta, Elida Alves da Silva, Juliana Ferreira Machado,
Joéo Tavares Bastos

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

LesBes cutdneas cronicas representam um desafio clinico significativo e sdo definidas pela
dificuldade de cicatrizacdo que persiste por mais de seis semanas. Essas lesdes, frequentemente
causadas por condi¢cfes subjacentes como doengas vasculares, diabetes, neoplasias, lesdes por
pressdo e traumas diversos, nao cicatrizam facilmente e tém um impacto profundo na qualidade de
vida dos pacientes. Analisar a contribuicdo do(a) enfermeiro(a) para a promocao e/ou qualidade de
vida a pacientes portadores de lesdes cronicas. Este estudo visa contribuir para a melhoria das
praticas de cuidado e para a implementacdo de estratégias que promovam uma recuperacdo mais
eficiente e significativa para os pacientes com lesdes crénicas e promover um atendimento holistico
e humanizado. O presente trabalho trata-se de uma revisao integrativa da literatura de abordagem
qualitativa, através de uma analise abrangente dos artigos cientificos, buscando sintetizar
informacdes relevantes para a nossa pesquisa na perspectiva de uma resposta a seguinte questéo
norteadora: Como a atuacdo do(a) enfermeiro(a), pode contribuir para a qualidade de vida das
pessoas portadores de lesdes cutdneas crénicas? Antigamente, os povos do Oriente Médio,
particularmente na Mesopotamia, cuidavam de feridas lavando-as com agua ou leite, faziam os
curativos com mel ou resina e, para cobrir as feridas, aplicavam cascas de arvore, folhas e 18 de
carneiro. A pele humana é o maior érgdo do corpo humano e é de suma importancia para a
vitalidade da vida, agindo como a primeira linha de defesa imunoldgica contra patégenos,
protegendo o interior do corpo do meio externo. Em suma, as lesGes cutaneas crénicas compdem
um desafio complexo que determina uma abordagem holistica e humanizada no cuidado. Através
das praticas baseadas em evidéncias e critérios que incentivem o autocuidado, o (a) enfermeiro (a)
pode contribuir para que os pacientes superem as suas limitagdes. Destarte, esta pesquisa ressalta a
importancia de continuar a buscando por novos conhecimentos que complementem a destreza dos
(as) enfermeiros (as) para os cuidados, tendo como primicia o bem-estar integral do paciente.

Palavras-chave: Enfermagem; Cuidados de Enfermagem; Qualidade de Vida; Ferimentos e Lesdes.
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A implementacdo de um processo adequado de auditoria é de suma importancia para o éxito dos
estabelecimentos de servicos a salde ao prestarem um servico de qualidade, incluindo os
veterinarios, sejam eles clinicas, hospitais, laboratdrios, farmacias ou petshops. Por se tratar de
instituicOes que lidam com uma cadeia processual que pode gerar riscos para todos que a integram,
a vigilancia de cada um desses processos deve ser muito mais rigorosa, devendo cada ndo
conformidade ter sua devida atencdo e correcdo a tempo de evitar danos permanentes para o
estabelecimento e para saude publica como um todo. A falta de protocolos efetivos, assim como a
falta de uma inspegdo rigorosa nas clinicas veterinarias pode resultar em processos diérios cujas
falhas técnicas ndo possuem rastreabilidade, levando a demora na correcdo e possivel persisténcia
no erro. Compreende-se assim, como a falta de um processo bem delimitado, causa impactos néo
somente na qualidade de atendimento ao cliente, mas também pode acarretar em riscos
ocupacionais para a propria equipe devido a falta de processos de educacdo continuada. A
instituicdo de protocolos e a implementacdo de um processo de auditoria sdo de extrema
importancia, por se tratar de estabelecimentos que lidam com servigos que promovem risco fisico,
quimico, bioldgico, ergondmico e acidental, caso ndo seja realizado um adequado manejo de toda a
cadeia processual, desde um protocolo de descarte de residuos rigoroso, a um processo de recepgao
do paciente otimizado e eficaz. O presente trabalho visa explicar e exemplificar a importancia da
implementacdo de processos de auditoria em clinicas veterinarias através do fornecimento de uma
cartilha de autoinspecdo, a fim de que os auditores de qualidade desses estabelecimentos tenham
uma ferramenta facilitadora de grande valia para a manutencéo da qualidade dos servicos prestados
em seus empreendimentos. Para isso, foi confeccionada uma cartilha contendo as instrucdes para a
instituicdo do sistema de gestdo de qualidade, englobando sugestdes de processos de controle,
normas de estruturacdo da unidade, protocolos operacionais padrdo e um checklist de inspecao geral
inicial e periddico, baseado na legislacdo atual e manuais de boas praticas vigentes. Espera-se que 0
presente projeto auxilie na implementacdo do sistema de gestdo atuando como uma ferramenta
facilitadora para que os auditores de qualidade de estabelecimentos veterinarios possam, de forma
pratica e objetiva, identificar, corrigir e conferir as falhas processuais e de instituicdo dos seus
empreendimentos, evitando assim, riscos para clientes, pacientes e equipe técnica, garantindo
também a melhoria na qualidade do servico prestado para com a sociedade.

Palavras-chave: Auditoria; Vigilancia; Processos de qualidade.

Anais do Il Encontro de Iniciacdo a Pesquisa e Extensdo da FACMAR

[EEN
N



Il ENIPEX

ENCONTRO DE INICIACAQ A PESQUISA CIENTIFICA E EXTENSAO

11 a 13 de novembro de 2024

A IMPORTANCIA DAS PRATICAS REALISTICAS NAATENCAO PRIMARIA PARA
FORMACAO EM ENFERMAGEM

Kassyani Ménedy Faria da Conceicdo, Nayara Assumpcao Campos, Victor Hugo Souza Alves
Vieira, Renata da Costa Santos Borges

Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

A prética realistica € uma estratégia pedagdgica preparatdria para situacdes reais e concretas,
garantindo o aprimoramento do desempenho dos alunos nos cenarios praticos assistenciais, tais
como estagios e ensinos praticos em unidades de salde. Essas estratégias ocorrem em um ambiente
controlado, interativo e semelhante ao real, promovendo uma aprendizagem ampliada. Na
graduacdo em enfermagem contribui para o aprimoramento do pensamento critico, raciocinio
clinico e capacidade técnico-cognitiva dos discentes. Esta pesquisa € uma revisdo integrativa, que
buscou em bases de dados da Biblioteca Virtual de Saude (BVS), SciELO e no Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN) artigos relacionando os descritores "praticas realisticas", “Enfermagem”,
“Capacitacdo” e “Atencdo Primaria “, direcionados a académicos e profissionais de enfermagem e
areas afins. Apos a aplicacéo de filtros e leitura, 5 artigos foram relevantes ao tema abordado e para
producdo deste trabalho. Através dessa metodologia de ensino mais realistico, é possivel ensinar ao
profissional ou académico a ter autonomia, seguranca e capacidade técnico-cientifica para saber
como e quando fazer algum procedimento no paciente, trazendo seguranca e conforto a ambos;
essas abordagens fazem com que falhas sejam reduzidas, desde os procedimentos mais simples aos
mais complexos, somente estagios praticos ndo se fazem suficientes, pois tem um periodo muito
curto na maioria das escolas. Sendo assim, é necessario que essas praticas realisticas sejam
aplicadas desde o inicio da graduacdo, desde as matérias basicas até o enfim estagio, para que 0s
discentes saiam mais preparados para a atuacdo no campo. Observa-se o despreparo de recém-
formados ao assumirem funcGes em Unidades Basicas de Saude (UBS), Estratégias de Saude da
Familia (ESF), entre outras redes, onde muitas vezes enfrentam dificuldades em gerenciar equipes,
materiais, procedimentos e demandas de pacientes. Em sua maioria se veem perdidos devido a falta
de preparo que ndo tiveram em suas graduacGes; com as préticas realisticas, esses recém-formados
tém mais chances de ja terem vivenciado algumas das possiveis situacdes que aparecem em seu
cotidiano ou irdo aparecer; outro exemplo é a passagem de sonda vesical de demora, que é um
procedimento pouco visto durante o0s estagios e que ndo tem tanto treinamento durante a graduacéo,
pois se tem pouco tempo de aula para aprimoramento tedrico e préatico, tendo que dividir as vezes
uma unica aula para tanta informacéo. Assim, alguns alunos conseguem fazer e outros ndo, sendo
este um procedimento privativo do enfermeiro, segundo a Resolugdo 450/2013 do Cofen, assim em
uma unidade basica de salde que em sua maioria s6 possui um enfermeiro como exemplo o recém-
formado, como seria possivel este fazer a passagem de sonda sem a devida seguranga, pois 0
mesmo sabe o procedimento na teoria e o teria realizado em média 2-3 vezes durante a graduac&o.
Conclui-se que o profissional e/ou académico que teve préaticas realisticas em sua jornada
académica e/ou profissional tende a ser mais capacitado e seguro, 0 que auxilia de maneira
significativa no ganho de conhecimento técnico-cognitivo, aplicando aumento na consolidacdo da
aprendizagem e trazendo beneficios para o paciente e para si mesmao.

Palavras-chave: Pratica realistica; Enfermagem; Capacitacao.
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Segundo o Ministério da Saude (MS), o primeiro atendimento a gestante na Atencdo Primaria a
Saude (APS) deve ocorrer até a 122 semana de gestacdo, chamado de capacitacdo precoce, para que
haja um acompanhamento adequado ao pré-natal. A proposta do Acesso Avancado (AA) surgiu com
0 objetivo de qualificar o acesso a saude na APS, buscando melhorar a eficiéncia dos atendimentos,
permitindo que ocorra o acolhimento de todas as demandas que surgirem na Unidade de Estratégia
de Saude da Familia (UESF), facilitando o acesso e garantindo a integralidade do cuidado. Esse
estudo tem como finalidade exprimir a experiéncia no atendimento por AA em pré-natal vivida
pelos académicos de Enfermagem do 9° periodo da Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica
(FACMAR), em campo de estdgio em uma UESF no municipio de Marica. A metodologia utilizada
foi do tipo descritiva observacional, fundamentada na experiéncia no atendimento por AA no pre-
natal, vivida pelos académicos de Enfermagem do 9° periodo da Faculdade de Ciéncias Médicas de
Marica (FACMAR), durante o campo de estagio em uma UESF no municipio de Marica. Podemos
observar o fluxo de atendimento que utiliza 0 AA. Ao chegar a unidade, a usuéria dirige-se ao
acolhimento, onde o Agente Comunitario de Saude (ACS) a encaminha para o atendimento com o
profissional. Na sala de consulta, a enfermeira solicita o teste rapido de gravidez, que é realizado na
sala de procedimento ao término da consulta. Se o resultado for positivo, ela retorna para o
consultério, dando inicio imediato ao pré-natal, onde é feita a anamnese da gestante, realizado o
exame fisico e solicitados exames laboratoriais e de imagem, além de orientacdes sobre a
importancia das consultas regulares, alimentacdo, vacinacdo e esclarecimentos sobre possiveis
sinais de alerta. Ao final da consulta, a gestante e o progenitor (se estiver presente) sdo
encaminhados para realizar o teste rapido para Infec¢es Sexualmente Transmissiveis (IST) na
unidade, e a proxima consulta do pré-natal é agendada. O AA para gestantes é de suma importancia,
pois garante um acesso rapido e eficiente, desde o inicio do atendimento até a descoberta da
gravidez, favorecendo a permanéncia da gestante na unidade e contribuindo para uma gestacdo mais
segura, permitindo que fortalecam os vinculos e garantindo a continuidade do cuidado. A gestao
viabilizada para a construcdo e implementacdo do AA tem como principal funcdo priorizar o
atendimento longitudinal de seus clientes, priorizar 0s casos urgentes e agudos, e garantir a
resolutividade dos atendimentos em salde. Esse primeiro contato com a gestante estabelece um
vinculo com a equipe de saude ao longo da gestacdo. Como futuros enfermeiros, foi possivel
observar que o sistema adotado no atendimento a populacdo corrobora com a teoria, pois essa UESF
emprega os principios do SUS, garantindo o seguimento continuo e integral do cuidado de uma
forma humanizada e eficiente.

Palavras-chave: Atencdo Primaria & Saude; Estratégia Saude da Familia; Acesso aos Servicos de
Saude.
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A assisténcia multidisciplinar com sua diversidade de olhares e perspectivas no ambito da Atencao
Primaria a Saude (APS), é essencial para o desfecho positivo durante 0 acompanhamento do pré-
natal e puerpério. O estudo tem por objetivo levantar reflexdes que estimulem o aperfeicoamento da
equipe multiprofissional, através das ExperimentacGes Estéticas baseada na Metodologia
Sociopoetica. Trata-se de um estudo de natureza qualitativa. Como etapa inicial, foi realizado
buscas no Portal Regional da Biblioteca Virtual em Saide (BVS) e na Scientific Eletronic Library
Online (Scielo) em 2023. Foram utilizados os descritores: Pré-natal; Educacdo Permanente; Atencédo
Primaria; Enfermagem. Parte integrante de um Projeto de Dissertacdo do tipo descritivo-
exploratdria. Tendo como Participantes do estudo profissionais da Estratégia de Saude da Familia -
ESF. Tendo por critério de inclusdo: profissionais da enfermagem, medicina, odontologia e agentes
comunitarios de salde com atuacdo direta no pré-natal, sendo celetista, concursado ou contratado. E
como critério de exclusdo: profissionais de férias, licenciados e aposentados. Cenéario de Pesquisa,
uma unidade da Estratégia de Saude da Familia do municipio de Vassouras, RJ. Com encontros no
modelo de roda de conversa, apos leitura e assinatura do Termo de Consentimento Livre e
esclarecido — TCLE. Atendendo aos requisitos da Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude (CNS), quanto as pesquisas envolvendo seres humanos e ao Comité de Etica em Pesquisa-
CEP, com aprovacdo parecer nimero 5.967.056. Analise & Luz da Politica Nacional de Atencédo
Integral a Satde da Mulher; e da Politica do HumanizaSUS. A metodologia sociopoética juntamente
com a Educacdo Permanente em Salde sdo instrumentos relevantes para consolidar o processo de
aprendizagem significativa dos profissionais que atuam na ESF. Em sintese, a aplicacdo de bases
filosoficas e fundamentos tedricos sob a perspectiva estética possibilitam a sensibilizacdo e
aperfeicoamento da atuacdo na assisténcia multidisciplinar, fortalecendo o cuidado humanizado e
longitudinal na APS.

Palavras-chave: Pré-natal; Educacdo Permanente; Atencdo Primaria a Saude.
Agradecimentos: Integra uma Dissertacdo de Mestrado vinculado ao Mestrado Profissional em

Ensino na Salde no SUS-MPES da Universidade Federal Fluminense-UFF. Com colaboracdo de
participantes do Grupo de Pesquisa CNPq NUPETMAE para o desenvolvimento da pesquisa.
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A monitoria académica é uma pratica educativa que visa contribuir para a formacéo de estudantes,
proporcionando um espaco de aprendizagem compartilhada, tanto para os monitores quanto para 0s
monitorados. No campo da enfermagem, a monitoria desempenha um papel fundamental,
permitindo que estudantes de cursos de graduacdo e técnico desenvolvam habilidades praticas e
tedricas essenciais para sua formacdo. A parceria realizada entre o Centro de Ensino
Profissionalizante de Marica (CEPM) e a Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR),
iniciada em agosto de 2024, onde graduandos de enfermagem atuam como monitores voluntarios
para apoiar o aprendizado de discentes do curso técnico de enfermagem, auxiliando-os em
atividades tedricas e praticas em sala de aula e laboratério, com finalidade de aprimorar o ensino de
ambas as partes. Os monitores, voluntarios e graduandos de enfermagem, foram selecionados
através de um processo seletivo com base em seu interesse na monitoria e em seu desempenho
académico. Os monitores auxiliam os alunos do curso técnico em atividades como revisdo de
contetidos tedricos de disciplinas essenciais da enfermagem, orientacdo na préatica de procedimentos
basicos de enfermagem e suporte em atividades de simulacdo, onde os discentes praticam técnicas
que serdo aplicadas em cenérios reais. Essas atividades contribuem para a formacdo pratica dos
alunos, a0 mesmo tempo que permitem aos monitores desenvolver habilidades de ensino,
comunicagdo e lideranga. A monitoria no CEPM, realizada com o suporte dos graduandos de
enfermagem da FACMAR, mostrou-se eficaz para a formacdo de ambos 0s grupos envolvidos.
Estudos sugerem que a pratica da monitoria pode ser benéfica para o desenvolvimento académico e
profissional dos monitores, proporcionando a oportunidade de consolidar conhecimentos ao ensina-
los a outros alunos. O modelo de monitoria adotado permite que os graduandos de enfermagem se
familiarizarem com o processo de ensino e reforcem sua base prética, sendo um diferencial para sua
formacdo profissional. A experiéncia também revelou a importancia da supervisdo e do apoio dos
professores para garantir que a monitoria se desenvolva de forma estruturada. A experiéncia de
monitoria entre 0 CEPM e a FACMAR representa uma préatica educativa de grande valor, tanto para
os discentes do curso técnico quanto para os monitores do curso de graduacdo em enfermagem. A
monitoria proporcionou um espaco de aprendizado mutuo e permitiu o desenvolvimento de
competéncias essenciais para a formagdo em saude.

Palavras-chave: Enfermagem; Monitora; Estudante Universitario.
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A espécie canina conhecida como lobo-guara (Chrysocyon brachyurus) é originaria da América do
Sul, sendo predominante no Brasil, Argentina, Paraguai e Uruguai. E visto como um dos principais
predadores da area, exercendo uma funcéo crucial na preservagdo do equilibrio ecolégico. Trata-se
de uma espécie flexivel, apta a prosperar em variados habitats, desde florestas tropicais até regiGes
de savana. Trata-se de um predador oportunista, que se nutre de pequenos mamiferos, aves, répteis e
insetos. E um animal solitario, porém, durante o periodo reprodutivo, pode formar casais. A
estrutura fisica € uma das principais similaridades entre o lobo-guara e o cdo domeéstico. Ambos tém
corpo comprido, pernas robustas e dentes afiados, adaptados para a caga e 0 consumo de carne.
Ademais, ambos possuem um sistema digestivo parecido, com estdmago e intestinos preparados
para digerir proteinas de origem animal. O lobo-guara ¢ um animal de grande significado cultural e
simbdlico para as comunidades nativas da América do Sul. Para muitas tribos indigenas, ele é visto
como um animal sagrado, ligado a forca, bravura e resisténcia. Ele é frequentemente retratado na
literatura, musica e arte popular, representando a liberdade e a vida selvagem. E percebido como um
animal enigmético e forte, com mitos e lendas acerca de sua habilidade de se adaptar e sobreviver.
Serve como um emblema para conscientizar as comunidades locais acerca da importancia de
preservar a natureza e proteger a biodiversidade. Este resumo aborda 0s perigos que essa espécie
enfrenta e a relevancia de estabelecer estratégias de conservacdo. Uma das principais ameacas para
0 lobo-guara é o crescimento da fronteira agricola e urbana. A construcdo de estradas e outras
estruturas amplia a taxa de mortalidade do lobo-guara devido a atropelamentos. Outro elemento que
contribui para a diminuicdo da sua populacdo é a convivéncia com caes de estimacdo, que podem
transmitir enfermidades mortais. O progresso da agricultura e da urbanizacdo levou a destruicdo do
seu habitat natural, obrigando-o a se adaptar a regides mais dispersas e proximas a civilizagdo. Isso
elevou o perigo de contatos com cdes domésticos, que tém a capacidade de transmitir doencas como
a sarna sarcoptica, cinomose, leptospirose e parvovirose, enfermidades que afetam gravemente o
lobo-guara. A cinomose representa uma séria ameaca, uma vez que € altamente contagiosa e fatal.
Ela provoca sintomas como febre, vomitos e diarreia, resultando em desidratacdo. E infelizmente, a
auséncia de imunidade inata contra essa enfermidade torna o lobo-guard mais suscetivel, com taxas
de mortalidade que podem chegar a 100%. Outra ameaga marcante € a infestacdo cutanea do acaro
Sarcoptes scabiei,, parasita causador da sarna sarcoptica, doenca atualmente distribuida
globalmente, vista tanto em espécies selvagens quanto em as de cativeiro. E essencial colocar em
pratica acbes de prevencdo e controle para proteger o lobo-guara. Algumas taticas englobam a
imunizacdo de cdes domesticos, controle da populacdo de cdes em casa, educacdo ambiental,
preservacao e recuperacio de habitats naturais, além do monitoramento da sadde do lobo-guara. E
crucial adotar essas acOes preventivas e de controle para preservar essa espécie singular e manter a
biodiversidade intacta.

Palavras-chave: Conservacdo; Doencas; Cées domeésticos; Civilizagdo; fauna.
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A Diabetes Mellitus (DM) é uma doenca cronica responsavel por inimeras complicagdes, sendo
uma das principais causas de amputacdes ndo traumaticas em todo o mundo. A frequéncia de
amputacOes é particularmente elevada entre homens, e elementos como a longa duragdo do
diabetes, o habito de fumar e a busca tardia por tratamento elevam o risco de amputacdes. A
repeticdo de amputagdes, geralmente nos membros inferiores, esta ligada a um manejo inadequado
da condicéo e a auséncia de intervencdes preventivas eficazes. Essa situacao representa um desafio
em salde publica, causando impactos fisicos, emocionais e financeiros para os pacientes. O objetivo
foi analisar a prevaléncia e os fatores associados a recorréncia de amputacdes em pacientes
masculinos com Diabetes Mellitus, bem como verificar a eficacia de intervencfes preventivas e de
manejo em comparacdo a auséncia dessas intervencgdes. Este estudo seguiu uma revisdo integrativa
da literatura, utilizando como fonte de dados a Biblioteca Virtual em Salude (BVS), abrangendo as
bases LILACS e BDENF. Foram selecionados artigos publicados nos ultimos cinco anos,
disponiveis em portugués e espanhol, com texto completo. Apos a selecéo final, considerando os
critérios de inclusdo e exclusdo, foram analisados 11 artigos 4 em portugués e 7 em espanhol. A
abordagem metodoldgica seguiu 0 modelo PICO (Populagdo, Intervengdo, Comparacédo, Resultado),
focando em pacientes masculinos com DM e a relacdo entre intervencdes preventivas e a taxa de
recorréncia de amputaces, além de sua qualidade de vida. De acordo com os resultados
informados, identificou-se uma predominancia de pacientes masculinos entre 53 e 65 anos, muitos
destes com mais de uma década de diagnostico de diabetes mellitus tipo Il. As complica¢des mais
comuns ligadas a amputacdo incluiram hipertensdo arterial sisttémica, doenca coronariana e a
ocorréncia de Ulceras isquémicas ou gangrena. Os principais fatores de risco identificados foram a
duracdo prolongada do diabetes mellitus, tabagismo, o tempo até buscar atendimento médico e a
diminuicdo da sensibilidade protetora. Ademais, constatou-se uma elevadissima taxa de amputacdes
menores, como as de dedos, entre os pacientes, além de intervencgdes cirurgicas para desbridamento
e amputacdes mais extensas nos casos mais severos. A pesquisa também enfatizou o impacto de
elementos socioeconémicos, como a renda reduzida, e a localizacdo dos pacientes em relacdo aos
hospitais. No que diz respeito as intervengdes cirurgicas, os métodos mais frequentes incluiram o
desbridamento e a amputacdo de dedos, principalmente em individuos com pé diabético em estagios
avancados (graus IV e V de Wagner). A ocorréncia de comorbidades, como retinopatia e
dislipidemia, frequentemente se associou & severidade das complicacdes. A adogdo de cuidados
preventivos, como o controle adequado da glicemia e a educacdo em saude, demonstrou ser
essencial para diminuir a taxa de amputagdes e para melhorar a qualidade de vida desses individuos.
Esses achados ressaltam a necessidade urgente de desenvolver estratégias mais eficazes para evitar
complicacdes em pacientes com Diabetes Mellitus, priorizando diagnosticos precoces e ampliacao
do acesso aos servicos de saude.
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O objetivo principal desse trabalho; é uma discussao psicossocial sobre o processo de construcéo da
subjetividade da pessoa com deficiéncia, e o impacto das rela¢Ges sociais, levando em consideracao
0 processo de formacdo da sociedade atual. Sob a lente de Wgotsky e Foucault, esta analise
investiga como as relacbes sociais e as estruturas de poder influenciam a identidade e o
desenvolvimento dessas pessoas em uma sociedade marcada pelo capacitismo. O presente estudo
destaca 0 conceito capacitismo, evidenciando sua emersdo e caracteristicas; com énfase nos
impactos no processo subjetivacdo. A pesquisa, com base em revisdo bibliogréfica, evidencia como
a sociedade brasileira, marcada por uma histéria de segregacdo e marginalizacdo, constroi e reforca
esteredtipos e preconceitos em relacdo as pessoas com deficiéncia, impactando diretamente na
formacdo de suas subjetividades. Conclui-se que a subjetividade da pessoa com deficiéncia se
constitui através de um entrelacamento complexo, entre fatores sociais e individuais, sendo ajustada
ao contexto histérico-cultural. A partir dessa investigacdo sdo proposto uma reflexdo sobre o papel
do psicélogo como agente de transformacéo social, tendo em vista o cddigo de ética da profissao, a
promocdo da incluséo e da valorizagao da diversidade.

Palavras-chave: Capacitismo; Subejtividade; Deficiéncia; Incluséo; Teoria sociocultural.
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ANIMAIS DOMESTICOS

Lohayne Rodrigues Medeiros Vieira, Sanida de Sousa Oliveira, William de Almeida Marques,
Jodo Tavares Bastos

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

Os insetos hematofagos sdo organismos que se alimentam de sangue e podem desempenhar um
papel importante no equilibrio ecolégico, entretanto, representam um risco a saude humana e
animal quando atuam como vetores de doencas, dentre elas, algumas zoondticas. A busca por
métodos naturais para controlar esses organismos e eliminar os problemas causados por eles tem
recebido maior destaque na ciéncia. Um exemplo promissor € o uso de Momordica charantia,
popularmente conhecida como meldo-de-séo-caetano. Tradicionalmente usada na medicina
fitoterapicas por suas propriedades medicinais, estudos recentes tém explorado seus potenciais
efeitos inseticidas e repelentes, sugerindo uma possivel utilidade no combate contra vetores. Essa
abordagem ecologica e sustentavel poderia complementar os esforcos de controle de vetores,
reduzindo a dependéncia da utilizacdo de produtos quimicos sintéticos. Este trabalho tem o objetivo
de utilizar a M. charantia como principal fonte, associada a outras plantas na fabricacdo de um
repelente natural para ser utilizado em animais domésticos de grande e pequeno porte, através de
bioensaios in vitro para testar a eficacia desses extratos. Pretende-se ainda elaborar um artigo de
revisao de literatura sobre a M. charantia e um manual com orientagdes as diversas possibilidades
terapéuticas e repeléncias da planta. Os resultados esperados nesta pesquisa incluem a comprovacao
da eficacia do extrato de M. charantia como repelente contra vetores hematdfagos. Além disso,
espera-se que a M. charantia se mostre uma alternativa natural e sustentavel para o controle de
vetores, contribuindo para os métodos ecoldgicos de prevencdo de doencas transmitidas por eles.

Palavras-chave: Momordica charantia; Repelente; \etores.
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A otite é uma inflamacdo do canal auditivo, tendo como causas primarias alérgicas, corpos
estranhos, infecgdes e causas parasitarias. Caracteristicas de predisposicdo e perpetuacdo sao
importantes de serem analisadas a fim de determinar o tratamento ideal para o paciente, ja que casos
de recidiva ou presenca de alteragdes graves € indicada a intervencdo cirdrgica. Uma cadela, 7 anos,
castrada, da raca York Shire Terrier, chegou ao atendimento clinico com histérico de otite bilateral
recorrente. Iniciou-se o tratamento com cefalexina 30mg/kg BID por 30 dias; meloxicam 1mg/kg
SID por 5 dias, por via oral, e uso tépico de Osurnia®, seguindo o protocolo de aplicacdo de um
flaconete em cada ouvido nos dias 0, 7, 14 e 28. Sem resultado, os condutos auditivos comegaram a
apresentar estenose grave, necessitando da intervencdo cirurgica de ablacdo total de conduto
auditivo. Nos exames laboratoriais precedentes a intervencdo cirdrgica as alteragdes visualizadas
foram neutrofilia absoluta com desvio a direita, hiperproteinemia e trombocitose no hemograma
completo, na bioquimica foi encontrado aumento na concentracdo sérica de fosfatase alcalina e no
antibiograma foi encontrada a bactéria Corynebacterium spp, a qual apresentou-se sensivel aos
antibidticos Benzilpenicilina; Moxifloxacino; Ciprofloxacino; Levofloxacino; Tetraciclina;
Clindamicina; Florfenicol; Vancomicina. Foi realizado o procedimento cirdrgico de ablacéo total de
conduto auditivo bilateral em tempos cirurgicos diferentes. Para a cirurgia, foi realizada a tricotomia
e antissepsia do campo operatorio com o paciente posicionado em decubito lateral. Para a ressec¢ao
total, uma incisdo de pele foi realizada margeando o conduto auditivo, os musculos auriculares
foram divulsionados medialmente e o conduto liberado pela dissecacdo em padrdo circular,
avancando do conduto vertical para o horizontal. Apés a dissecacdo na altura da bulha 6ssea, 0
conduto foi incisado. O subcutaneo foi suturado com &cido poliglicélico 3-0 no padrdo de sutura
simples continua e a pele suturada com nylon 3-0 padrdo de sutura simples interrompida. Foi
colocado um dreno e uma bandagem compressiva, que permaneceu durante cinco dias. Para o pos-
cirargico foi prescrito amoxicilina com clavulanato 22mg/kg BID por 14 dias; meloxicam 1mg/kg
SID por 4 dias; dipirona 25mg/kg TID por 5 dias; metadona 0,3mg/kg QID por 24 horas; tramadol
2,5mg/kd TID por 3 dias. Paciente apresentou 6tima recuperacdo. A técnica de ablagdo total do
canal e osteotomia da bulha timpanica é um tratamento de Gltima escolha que possibilita a retirada
do canal horizontal e vertical para controle de infecgdo otologica e dos sinais clinicos, melhorando a
qualidade de vida do paciente. Acredita-se que a piora do animal tenha ocorrido devido ao seu
temperamento, o qual tenha dificultado a administracdo das medicacGes de forma correta pelo tutor,
piorando o quadro e necessitando de um tratamento mais invasivo, que foi a ressec¢éo bilateral dos
dois ouvidos.
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ADMINISTRACAO DO REMIFENTANIL NAANALGESIA MULTIMODAL
TRANSOPERATORIA EM CADELA SUBMETIDAA
OVARIOSSALPINGOHISTERECTOMIA E HERNIORRAFIA INGUINAL - RELATO DE
CASO
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A anestesia parcialmente intravenosa consiste no uso de anestesia inalatoria concomitante com
infusdo intravenosa de um ou mais farmacos para proporcionar ao paciente um plano anestésico
adequado com hipnose, relaxamento muscular, protecdo neurovegetativa e analgesia cirdrgica. O
Remifentanil ¢ um opioide sintético agonista p. E utilizado para promover analgesia em
procedimentos cirlrgicos e em contextos em que o controle rigoroso da dor é necessario. Este
farmaco é conhecido pela sua poténcia analgésica e pela curta duragdo de acdo, o que facilita seu
uso em procedimentos de curta duracdo ou que necessitam de ajuste rapido de dose. Nos cées, 0
Remifentanil possui um inicio de acdo extremamente rapido e € rapidamente metabolizado por
esterases plasmaticas, o que resulta em uma meia-vida curta. Sua eliminacdo é independente da
funcdo renal ou hepética, tornando-o adequado para pacientes com comprometimentos nessas
funcbes. O presente trabalho tem como objetivo relatar a utilizacdo do remifentanil como um dos
componentes da analgesia multimodal de uma cadela submetida a ovariossalpingohisterectomia
(OSH) e herniorrafia inguinal, cirurgia com escore presumido de dor moderado. Uma cadela, de 5
anos, sem raca definida, com peso de 5,90 Kg, ASA Il, foi submetida a OSH e herniorrafia inguinal.
Foram requeridos exames pré-operatorios, como hemograma e bioquimica renal e hepatica, além de
avaliacdo cardioldgica, onde os parametros estavam adequados para a idade e espécie. O protocolo
anestésico iniciou-se com a medicacdo pré-anestésica. Esta consistiu na administracao de Metadona
(0,2 mg/Kg) e acepromazina (0,02 mg/Kg), por via intramuscular. A fluidoterapia instituida com
solucdo de ringer com lactato na velocidade de 3,0 mL/Kg/h. A inducdo anestésica foi realizada
com 3,0 mg/Kg de propofol e cetamina 1,0 mg/Kg, por via intravenosa, seguido da intuba¢do com
tubo endotraqueal nimero 5,0. Para a manutencdo anestésica, utilizou-se isoflurano em circuito
avalvular, sob ventilacdo assistida. A analgesia trans-operatéria foi realizada com infusdo continua
de Remifentanil na taxa de 0,3pg/kg/min iniciada imediatamente antes do inicio da cirurgia. A
infusdo continua foi interrompida no término da cirurgia, e simultaneamente foi administrado 0,2
mg/Kg de meloxicam e 25,0 mg/Kg de dipirona, por via intravenosa. Antes da indugéo e durante a
cirurgia foram monitorados, a cada 5 minutos, através de monitor multiparamétrico, a frequéncia
cardiaca (FC) e respiratéria (FR), a pressao arterial sistélica (PAS), diastolica (PAD) e média (PAM)
por método n&do invasivo oscilométrico, saturacdo parcial de oxigénio na hemoglobina (SpO2),
temperatura, e eletrocardiografia, como parametros de controle do plano anestésico. A utilizacdo do
remifentanil como componente da analgesia transoperatoria foi eficiente, com o paciente nédo
apresentando dor na escala simplificada de Glasgow e com os parametros fisioldgicos estaveis
durante o procedimento e no pos-operatorio imediato.

Palavras-chave: Remifentanil; Opioide; Anestesia.

Agradecimentos: Passaporte Universitario e a FACMAR.

Anais do Il Encontro de Iniciacdo a Pesquisa e Extensdo da FACMAR

N
N



Il ENIPEX

— ENCONTRO DE INICIACAQ A PESQUISA CIENTIFICA E EXTENSAO

11 a 13 de novembro de 2024

AMEBIASE EM CORN SNAKE (Pantherophis guttatus): RELATO DE CASO E
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A amebiase é uma infeccdo causada por protozoarios do género Entamoeba spp., comum em répteis
mantidos sob cuidados humanos, principalmente lagartos e queldnios. No entanto, os relatos de
amebiase em serpentes sdo menos frequentes, sendo ainda mais raros em Corn Snakes
(Pantherophis guttatus). A doenca se manifesta por sinais gastrointestinais e, se ndo tratada, pode
causar lesdes graves na mucosa intestinal, com risco de morte. Este relato descreve um caso de
amebiase em uma Corn Snake, destacando o diagnostico, tratamento e evolucgéo clinica. Um macho
de Corn Snake, com dois anos e pesando 633 gramas, foi levado ao hospital veterinario com
histérico de anorexia e apatia, sintomas que se manifestaram ha 45 dias. O animal era mantido em
um terrario de 120x50x40 cm, com substrato de chips de coco, musgo Sphagnum spp. e p6 de coco.
A temperatura era regulada por placa aquecida com termostato, e a dieta incluia roedores (twisters)
abatidos, oferecidos a cada 15 dias. No exame clinico, a serpente apresentava desidratacdo
moderada e distensdo abdominal. Uma amostra de lavado cloacal foi coletada e submetida a analise
coproparasitoldgica, que revelou cistos de Entamoeba spp.. Dada a gravidade, iniciou-se tratamento
com fembendazol 25 mg/kg a cada 14 dias, metronidazol 100 mg/kg a cada 7 dias; sucralfato
200mg/kg a cada 24 horas por 10 dias; Ringer com Lactato 20 ml/kg e complexo B 0,3ml/kg a cada
24 horas por 7 dias. Prescreveu-se também sondagem com 10ml/kg de Critical Care Carnivoros
Megazoo a cada 7 dias. A serpente foi isolada, com temperatura controlada (28-32°C). Apés o
tratamento, houve melhora progressiva. A serpente voltou a se alimentar normalmente ap6s 40 dias,
e a diarreia cessou. Novas analises fecais, ndo detectaram mais cistos de Entamoeba spp. A
amebiase é uma preocupacdo significativa em serpentes cativas, especialmente devido a facilidade
de disseminacdo em ambientes inadequados. Entamoeba spp. € altamente patogénica para serpentes,
causando enterites graves e, muitas vezes, fatais. A infeccdo é frequentemente associada a manejo
inadequado, como superlotacdo, ma higiene e presas contaminadas. Neste caso, o diagnostico
precoce e o tratamento com metronidazol foram fundamentais para a recuperagéo da Corn Snake. A
literatura recomenda metronidazol como o farmaco de escolha para o tratamento de Entamoeba spp.
em répteis, devido & sua eficacia. E importante destacar a necessidade de medidas preventivas,
como a desinfeccdo regular do ambiente, controle da alimentagdo e isolamento de animais recém-
adquiridos ou doentes, para evitar surtos. Este caso destaca a importancia do diagndstico precoce e
tratamento adequado da amebiase em serpentes. Medidas preventivas no manejo e controle do
ambiente sdo essenciais para reduzir a incidéncia dessa patologia em cativeiro. A recuperacao
completa da Corn Snake reflete a eficacia do protocolo adotado, e ainda ressalta a necessidade de
exames complementares.
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Este projeto inovador tem como objetivo aprimorar 0 ensino de anatomia veterinaria por meio da
introducdo de audio-aulas e composi¢cdes musicais, projetadas para facilitar a memorizagdo de
conceitos e estruturas complexas por estudantes da area. Ao utilizar a musica para criar associacdes
mentais robustas e audios para revisdes convenientes, a iniciativa busca transformar o estudo em
uma atividade mais dinamica, envolvente e eficaz. A abordagem ¢é fundamentada em evidéncias que
demonstram que ritmos e melodias podem aumentar significativamente a concentragéo, reduzir a
ansiedade e promover a retencéo de informacdes. As letras das musicas estdo sendo cuidadosamente
elaboradas para descrever detalhadamente as fungdes e caracteristicas das estruturas anatdmicas,
servindo como ferramentas mnemonicas valiosas. Paralelamente, as dudio-aulas, ja desenvolvidas,
oferecem uma maneira flexivel de acessar o conteldo, adaptando-se a diferentes estilos de
aprendizado e maximizando o aproveitamento do tempo de estudo. Essa estratégia pedagogica
multidisciplinar estd em andamento e promete ndo apenas enriquecer a formagdo académica dos
futuros veterinarios, mas também aprimorar a metodologia de ensino, tornando-a mais acessivel e
envolvente. Com essa abordagem, espera-se que os estudantes desenvolvam uma compreensdo mais
profunda e duradoura da anatomia veterinaria, ao mesmo tempo em que se beneficiam de um
ambiente de aprendizado mais estimulante e menos estressante. Assim, 0 projeto ndo s esta
contribuindo para a melhoria do ensino, mas também para a formacdo de profissionais mais bem
preparados e confiantes em suas habilidades.

Palavras-chave: Anatomia; Ensino; Som.
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O uso de tecnologias de ponta tem o potencial de transformar significativamente o processo
educacional, especialmente no campo da medicina veterindria. Com base nessa premissa, este
projeto visa desenvolver um aplicativo virtual projetado para simplificar a compreensdo da
complexa anatomia animal. Para alcancar esse objetivo, apds a coleta e preparacdo de espécimes
anatémicos, estdo sendo capturadas fotos e videos de alta resolucdo. Essas imagens detalhadas das
pecas anatdmicas estdo sendo integradas a um aplicativo virtual, acessivel em dispositivos méveis e
computadores, que oferece animacgdes interativas. Isso permitird que os usuarios explorem as
estruturas anatémicas em detalhes, com a capacidade de visualizar as pec¢as sob diferentes angulos.
Além da criacdo desses recursos educacionais inovadores, o projeto também contempla a producgéo
de resumos e artigos cientificos. Esses documentos ndo apenas estdo registrando todo o processo de
criacdo e as experiéncias dos usuarios, mas também exploram outras producdes derivadas do
conhecimento em anatomia veterinaria, facilitadas por esses recursos de aprendizado. A
participagdo em eventos académicos e cientificos esta prevista e acontecendo, ampliando o alcance
e 0 impacto do projeto. Assim, o projeto se alinha com as tendéncias modernas de educacao digital,
atendendo as expectativas da nova geracao de estudantes. Ele oferece um recurso abrangente que
acomoda diferentes estilos de aprendizagem, desde o visual e cinestésico até o interativo,
preparando o terreno para futuras inovacdes pedagogicas. Dessa forma, beneficia tanto educadores
quanto estudantes, promovendo um aprendizado mais eficaz e engajador.

Palavras-chave: Anatomia; Aplicativo; Virtual.
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Uma abordagem inovadora e multidisciplinar para o ensino e aprendizado da anatomia animal,
combinando arte, ciéncia e tecnologia para criar uma experiéncia educacional rica e envolvente € o
objetivo deste projeto. Para tanto, estdo sendo confeccionadas pecas anatdmicas sintéticas, que
oferecem uma alternativa ética e sustentavel ao uso de espécimes reais, permitindo que 0s
estudantes adquiram conhecimento pratico sem comprometer a vida animal. Essas pecas estdo
sendo meticulosamente desenhadas e produzidas para replicar com precisdo a complexidade dos
sistemas anatdbmicos veterinarios, servindo como ferramentas didaticas de grande valor. Além da
producdo dessas pecas, 0 projeto estd criando um museu interativo de anatomia veterinaria, onde
essas criacdes serdo expostas. Este espaco funcionara ndo apenas como um recurso educacional
para estudantes e profissionais da &rea, mas também como um ponto de atracdo para o publico em
geral, aumentando a conscientizacdo e o interesse pela anatomia veterinaria e pela ciéncia de
maneira ampla. O projeto também prevé participacdo ativa em eventos cientificos e culturais, além
da publicacdo de materiais educacionais e cientificos, ampliando seu alcance e impacto. Essas
atividades estdo sendo projetadas para fomentar a colaboragdo entre estudantes, educadores e
profissionais, promovendo uma comunidade engajada e bem informada. Ao integrar esses diversos
elementos, o projeto ndo sé enriquece a educagdo em anatomia veterinaria, mas também estabelece
um novo padrdo para o ensino interativo e multidisciplinar. Dessa forma, ele contribui para a
formacéo de profissionais mais bem preparados e conscientes das implicacdes éticas e sustentaveis
de suas praticas.

Palavras-chave: Anatomia; Animal; Artesanato.
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Anfibios ornamentais tém ganhado destaque no comércio de pets e na aquariofilia, mas sua
popularidade também levanta questes sobre conservacdo e manejo sustentavel. Este artigo revisa
as principais espécies de anfibios ornamentais, suas caracteristicas, habitat, cuidados e os métodos
de reproducdo em cativeiro. A reproducdo em cativeiro é uma estratégia vital para preservar a
diversidade genética e promover a sustentabilidade. Introdugdo: Anfibios ornamentais, como ras,
salamandras e axolotes, sdo apreciados por sua beleza e diversidade. Contudo, a coleta excessiva de
espécimes da natureza e a degradacdo de habitats naturais representam sérios riscos para a
sobrevivéncia dessas espécies. A reproducdo em cativeiro surge como uma solucdo viavel,
permitindo a oferta de animais sem impactar as populacdes selvagens. Entre os anfibios
ornamentais mais populares estdo a rd-das-folhas (Corythomantis greeningi), a ra-pintada
(Lithobates catesbeianus), o axolote (Ambystoma mexicanum) e a salamandra-tigre (Ambystoma
tigrinum). Essas espécies se destacam pela sua coloracdo vibrante e comportamentos interessantes,
tornando-as atrativas para colecionadores e entusiastas. A manutencdo adequada dos anfibios
ornamentais requer a replicacdo de seus habitats naturais. Isso inclui substratos adequados, controle
de temperatura e umidade, além da criacdo de ambientes que permitam comportamentos naturais.
Para a reproducdo em cativeiro, € fundamental entender as exigéncias especificas de cada espécie,
como ciclos de iluminacéo e temperatura, além da composic¢do do ambiente, que pode influenciar a
atividade reprodutiva. A reproducdo de anfibios ornamentais em cativeiro tem se mostrado uma
pratica eficaz para preservar espécies ameacadas e reduzir a pressao sobre as populagdes selvagens.
Métodos de inducdo de reproducdo incluem variacdo de temperatura e umidade, manipulacdo do
fotoperiodo e fornecimento de locais de desova adequados. A reproducdo em cativeiro também
permite a coleta de dados valiosos sobre o desenvolvimento e a biologia das espécies, contribuindo
para o conhecimento cientifico e a conservacdo. A promocéo da reproducdo em cativeiro ndo apenas
ajuda a preservar a diversidade genética, mas também oferece uma alternativa sustentavel ao
comércio de anfibios ornamentais. A implementacao de praticas responsaveis e regulamentagdes no
comeércio é essencial para proteger as espécies e seus habitats naturais. Iniciativas que envolvem a
educacdo do publico e o apoio a projetos de conservacdo sdo cruciais para garantir a protecdo a
longo prazo desses animais fascinantes. Os anfibios ornamentais oferecem uma oportunidade Unica
para 0s entusiastas da aquariofilia e da conservacdo, mas apresentam desafios significativos. A
reproducdo em cativeiro representa uma estratégia importante para assegurar a sobrevivéncia e a
biodiversidade desses animais, a0 mesmo tempo em que promove praticas de manejo sustentavel.

Palavras-chave: Anfibios ornamentais; reproducéo em cativeiro; conservacao.
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As acdes de apoio matricial desenvolvidas pelo enfermeiro em capacitar equipe multidisciplinar na
Estratégia de Saude da Familia (ESF) no que tange a abordagem em Salde Mental apresentam
grande importancia para aperfeigoar e qualificar os processos de trabalho desses profissionais na
Atencdo Primaria. Ao considerar o impacto positivo na satde das comunidades atendidas, que cada
atividade realizada por profissionais de saude que foram alvo do apoio matricial em salde mental
realizado pelo profissional enfermeiro na ESF, este estudo visa a analise dos aspectos referentes as
acOes de matriciamento voltadas para a equipe multidisciplinar da ESF para uma abordagem em
Salde Mental mais segura e de qualidade aos usuarios, proporcionando um acompanhamento
eficaz. Identificar a literatura existente sobre apoio matricial do enfermeiro em salde mental para as
equipes da ESF. Trata-se de uma Revisdo Integrativa. A questdo norteadora da pesquisa foi
elaborada embasada nos elementos do mnemonico PICO, desta forma, indaga-se: Quais 0s aspectos
relacionados ao sobre apoio matricial do enfermeiro em salde mental para as equipes da ESF
tendem a contribuir para o aperfeicoamento da assisténcia prestada a comunidade? Como critérios
de inclusdo tém-se: artigos académicos guardam relacdo com a questdo norteadora desta revisao,
disponiveis por entrada nas bases de dados, escritos no idioma portugués, inglés e espanhol
publicados entre janeiro de 2019 e abril de 2024. Foram excluidos: artigos de revisdo, dissertacdes,
teses, matérias de jornais e demais artigos que ndo atendam ao tema da pesquisa e artigos repetidos
a primeira andlise. Para formacdo da chave de busca, os seguintes descritores (DECS / MESH)
foram pareados: Estratégia de Salde da Familia AND Saude Mental AND Enfermagem. Dessa
forma, esses descritores foram inseridos na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) foram identificados
2.968 estudos, sendo 2.486 na Medical Literature Analysis and Retrievel System Online (Medline),
249 na Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e 233 na Base de
Dados em Enfermagem (BDENF). Apo6s aplicacdo dos critérios de elegibilidade nas bases de dados
e os de exclusdo, foram selecionados 6 estudos. Com isso, foi realizado um agrupamento dos
estudos em tdpicos tematicos para facilitar a construcdo analitica das discussbes, como:
“Caracteristicas do apoio matricial ofertado pelo enfermeiro em satde mental para as equipes da
ESF”; “Barreiras para a implantacao do apoio matricial ofertado pelo enfermeiro em satide mental
para as equipes da ESF” e “Conscientizagdo das equipes da ESF para a relevancia do apoio
matricial ofertado pelo enfermeiro em satide mental”. Assim, o apoio matricial realizado por
profissional enfermeiro na ESF permite fazer salide de uma forma ampliada e integrada, com o
papel fundamental de contribuir com seus saberes para aumentar a capacidade resolutiva das
equipes.

Palavras-chave: Estratégia de Saude da Familia; Saude Mental; Enfermagem.
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ARTE E ANATOMIA VETERINARIA: UM ATLAS ILUSTRADO PARA COLORIR
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A integracdo sinérgica entre métodos tradicionais de estudo e a arte do desenho possui um potencial
significativo para enriquecer o ensino, especialmente no campo da medicina veterinaria. Com base
nessa premissa, este projeto tem como objetivo desenvolver um atlas veterinario detalhado para
colorir, utilizando ilustragdes de pecas anatdbmicas. A intencdo é oferecer uma ferramenta
educacional que acomode as diversas preferéncias de aprendizado dos estudantes, promovendo uma
compreensdo mais clara e aprofundada da complexidade da anatomia animal. Nesta primeira fase, o
projeto se concentra na coleta e preparacdo de espécimes anatdbmicos, que estdo sendo
meticulosamente ilustrados. Além de criar desenhos como recursos educacionais, 0 projeto também
planeja a elaboracdo de resumos e artigos cientificos. Esses documentos ndo apenas estdo
registrando todo o processo de criacdo e as experiéncias dos usuarios, mas também exploram outras
producdes derivadas do conhecimento em anatomia veterinaria, facilitadas por esses recursos de
aprendizado. Ademais, a participacdo em eventos académicos e cientificos esta prevista e
acontecendo, ampliando o alcance e o impacto do projeto. Assim, ao combinar métodos tradicionais
de ensino com a arte, este projeto visa facilitar uma compreensdo mais profunda e abrangente da
anatomia veterinaria, contribuindo para a formacdo de profissionais mais bem preparados e
informados.

Palavras-chave: Anatomia; Atlas; Desenho.
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A obstrucdo uretral € uma condicdo frequente em pequenos ruminantes, especialmente em machos
jovens e castrados, e geralmente resulta na formacdo de célculos urinarios que bloqueiam a
passagem da urina. Se ndo tratada, a obstrucdo pode evoluir rapidamente para complicacdes graves.
O blogueio do nervo pudendo emerge como uma técnica de analgesia regional eficaz, que
proporciona relaxamento da musculatura perineal e facilita 0 manejo clinico da obstru¢do. Em
caprinos, o nervo pudendo se origina dos ramos ventrais dos nervos sacrais Il, 11l e 1V, com o
terceiro ramo sacral como o principal segmento, passando ao longo do ligamento sacrotuberal até
sua divisdo nos ramos terminais, responsaveis pela inervacdo sensorial e motora da regido perineal.
Esta revisdo teve como objetivo analisar a aplicacédo e eficacia do bloqueio do nervo pudendo em
caprinos com obstrucdo uretral, explorando a anatomia do nervo e 0s protocolos anestésicos
empregados. Para a coleta de dados, foram consultadas as bases PubMed, ScienceDirect, Scopus e
Google Scholar, abrangendo publica¢des de 2018 a 2024, utilizando os descritores “pudendal nerve
goat”, “pudendal nerve ovine” e “urolitiase em pequenos ruminantes”, sendo incluidos estudos em
portugués e inglés. Estudos revisados indicam que o bloqueio do nervo pudendo proporciona
excelente analgesia para procedimentos perineais, como sondagem uretral, uretrostomia e correcdo
de prolapso retal, especialmente quando utilizado em conjunto com anestésicos locais, como
lidocaina, bupivacaina, mepivacaina e ropivacaina. A técnica tradicionalmente é realizada por
palpagédo anatdbmica; entretanto, a localizacéo precisa do nervo pudendo pode ser desafiadora. O uso
de guias ultrassonograficos tem aprimorado a precisdo do bloqueio, reduzindo tanto a dose do
anestésico quanto o tempo de recuperagdo, oferecendo um procedimento mais seguro para 0
paciente. A técnica ultrassonogréafica dorsolateral profunda auxilia na identificacdo de pontos de
referéncia anatbmicos confidveis, o que potencializa a eficacia e seguranca do procedimento, além
de promover conforto ao animal e minimizar complicacBes pos-operatdrias. A anestesia
locorregional, ao evitar a necessidade de sedacdo profunda ou anestesia geral, apresenta vantagens
em caprinos debilitados e com risco anestésico aumentado. A literatura evidencia que o bloqueio do
nervo pudendo é uma técnica segura e eficaz, quando realizada por profissionais capacitados,
representando uma abordagem promissora para o controle da dor e 0 manejo da obstrucdo uretral
em caprinos. No entanto, mais pesquisas Sao necessarias para padronizar a técnica, avaliar a escolha
ideal dos agentes anestésicos e minimizar possiveis efeitos adversos. Conclui-se que o blogueio do
nervo pudendo pode melhorar significativamente 0 manejo clinico e o bem-estar de caprinos com
obstrugdo uretral, recomendando-se investigacOes adicionais para expandir seu uso e otimizar
resultados na pratica veterinaria.
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As cardiomiopatias sdo as doencas cardiovasculares mais comuns em cées e gatos, frequentemente
levando a insuficiéncia cardiaca, tromboembolismo arterial e choque cardiogénico, sendo uma das
principais causas de morte relacionadas a problemas cardiacos. A cardiomiopatia hipertréfica
(CMH) pode ser de causa primaria desconhecida ou secundaria a condi¢des como hipertireoidismo.
Essa doenca compromete a funcéo diastolica devido a hipertrofia do ventriculo esquerdo e dilatacédo
atrial compensatdria, diagnosticada principalmente por ecocardiografia, que também ¢é utilizada
para estadiar a doenca. Os sinais clinicos da CMH incluem insuficiéncia cardiaca congestiva,
isquemia miocardica, arritmias, edema pulmonar, efusdo pleural, tromboembolismo arterial,
fraqueza e sincope, geralmente exacerbados ap0s eventos de estresse. As racas mais predispostas
sdo a Maine Coon e Ragdoll. O presente estudo objetiva apresentar informacdes descritas sobre a
CMH utilizando as plataformas Google Académico e Scielo. O Movimento Anterior Sistélico da
valvula mitral (SAM) foi observado em gatos com esta condi¢cdo, podendo causar estenose
subadrtica e regurgitacdo, podendo estar presentes em gatos com CMH. A anestesia pode agravar a
condicdo, assim como o tromboembolismo adrtico (TEA), associado a eventos descompensatorios.
O diagnostico definitivo de CMH é feito por ecocardiografia, que revela espessamento da parede
ventricular de 6 mm ou mais. Em ragas como o Maine Coon, a hipertrofia € assimétrica e afeta a
parede posterior do ventriculo esquerdo. O aumento do atrio esquerdo, embora ndo seja critério
diagndstico obrigatdrio, esta associado a pior progndstico. A disfuncdo diastolica também € uma
caracteristica e pode ser avaliada por Doppler tecidual. Biomarcadores como troponina | cardiaca
(cTn 1) sdo usados para detectar danos aos midcitos, e niveis elevados de NT-proBNP ajudam a
diferenciar insuficiéncia cardiaca de doencas respiratorias, sendo especialmente Gteis para detectar
CMH subclinica. Complicagbes como a Obstrugdo Dinamica da Via de Saida do Ventriculo
Esquerdo, causada por SAM, limitam o fluxo sanguineo, enquanto o TEA pode resultar em paresia
dos membros posteriores devido a obstrucdo da aorta distal. A insuficiéncia cardiaca congestiva,
comum em gatos com CMH, provoca acimulo de sangue no atrio esquerdo e nos pulmdes,
causando dispneia. A hipertensdo sistémica, presente em até 85% dos gatos com CMH, agrava a
insuficiéncia cardiaca. A avaliacdo da pressdo arterial € fundamental, assim como o controle do
estresse durante o exame. O eletrocardiograma pode identificar fibrilacdo atrial, mas o diagndstico é
desafiador devido a semelhanga com outras arritmias. O uso do Holter € indicado para deteccéo de
arritmias. Por fim, o rastreamento de CMH por ecocardiografia é essencial em ragas predispostas,
como Maine Coon e Ragdoll, ja que a doenga é cronica e ndo tem cura, sendo fundamental o
manejo adequado para garantir melhor qualidade de vida aos pacientes felinos.

Palavras-chave: Felinos; Cardiomiopatia; Saude.
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As queimadas sdo um fendmeno recorrente em diversas regides do Brasil, principalmente na
Amazonia, e estd associado a épocas de seca e queimadas criminosas. Muitas podem estar
relacionadas com a pratica agricola e limpeza de terrenos; quando fora de controle, causam danos
irreparaveis, sobretudo a fauna silvestre. Nesses Gltimos anos, houve um aumento significativo de
queimadas, o que leva a morte de diversos animais, inclusive animais em risco de extin¢gdo, como
por exemplo as ongas pintadas. Impactos incluem perda de habitats, mortes em massa, alteracdo do
ecossistema e um grande desequilibrio na cadeia alimentar. Nesse contexto, quando h&d uma
queimada, diversas instituices governamentais e ndo governamentais sdo acionadas para ir nesses
locais. Em conjunto realizar projetos de resgate, reabilitacdo e reintegracdo ao habitat dos animais
que obtiverem sucesso no tratamento. Alguns animais ndo conseguem voltar, por conta de lesdes
graves, traumas e como acabam passando muito tempo em cativeiro por conta do tratamento,
perdem os instintos que ajudam a sobreviver na natureza. Nesse contexto, devem ser feitos
trabalhos no ambiente que eles vao passar a viver, como enriquecimento ambiental e alimentar de
formas a auxiliar o processo de reabilitagdo. Contudo, devem ser realizadas acdes de conservacao
das espécies que foram prejudicadas com o fogo e a seca, como reflorestamento e criagdo de
politicas publicas que protejam os ambientes de maneira adequada.

Palavras chaves: Animais; incéndios; conservacao.
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A ovinocultura é uma atividade de destaque na pecuaria brasileira, com um rebanho de 20.537.474
cabecas (IBGE, 2021), especialmente relevante para pequenos e médios produtores. A criacdo de
ovinos é uma alternativa vidvel devido a menor demanda de espaco e ao ciclo produtivo curto, o
que impulsiona a renda e a subsisténcia de muitas familias rurais. Em consonancia com o bem-estar
animal, o manejo adequado e o uso de sedacdo durante procedimentos como a orquiectomia séo
fundamentais para reduzir o estresse e a dor dos animais. No entanto, a aplicacdo de analgésicos em
pequenos ruminantes ainda é limitada, o que ressalta a importancia de conscientiza¢ao por parte dos
médicos veterinarios. Este trabalho visa relatar e comparar a eficécia de dois protocolos de sedagédo
para orquiectomia em ovinos. O animal 1, com 38 kg e cerca de 5 meses, recebeu xilazina (0,1
mg/kg) e cetamina (1,0 mg/kg) por via intramuscular. O animal 2, com 40 kg e idade estimada de 5
meses, recebeu acepromazina (0,05 mg/kg) e cetamina (1,0 mg/kg) também por via intramuscular.
No animal 1, observou-se efeito sedativo apds 5 minutos, permitindo a administracdo de lidocaina
2% sem vasoconstritor (0,3 mg/kg) por via intratesticular bilateral e nos locais de incisdo. O animal
2, contudo, ndo apresentou sedacdo suficiente ap6s 10 minutos, exigindo uma dose adicional de
xilazina (0,1 mg/kg) intramuscular, que gerou efeito sedativo adequado em 5 minutos. Apds a
sedacdo, realizou-se 0 mesmo protocolo de anestesia utilizado no animal 1. Foram avaliados
parametros como pulso, relaxamento muscular e plano de Guedel, observando reflexo palpebral,
conformidade pupilar e posicdo do globo ocular. O protocolo com xilazina e cetamina demonstrou-
se mais eficiente e com um inicio de acdo mais rapido em comparacdo a acepromazina associada a
cetamina. O uso de sedacdo facilitou o manejo e reduziu o estresse dos animais durante o
procedimento, contribuindo para um ambiente cirdrgico mais tranquilo. Conclui-se que, neste caso,
o0 protocolo com xilazina (0,1 mg/kg) e cetamina (1,0 mg/kg) foi superior em proporcionar sedacéo
eficaz em tempo adequado para a orquiectomia, destacando-se como uma opg¢do mais vidvel para
promover o bem-estar dos ovinos durante procedimentos cirdrgicos de campo. Esse estudo reforca a
importancia de praticas anestésicas humanitarias para pequenos ruminantes, com vistas a minimizar
o desconforto e otimizar a recuperacao.
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A acrobustite é um processo inflamat6rio da parte distal do prepucio e normalmente relacionado
com a presenca de edema, necrose, fibrose, ulceracdes e prolapso, podendo levar a uma estenose do
6stio prepucial, dificultando ou impossibilitando a cépula. Majoritariamente causada por traumas
como pastagens sujas, pisoteamento, em especial nas racas zebuinas por possuirem bainha prepucial
pendulosa. O diagndstico € definido por meio do historico e exame clinico do animal, podendo ser
associado ao exame de ultrassonografia para avaliar o grau de inflamacdo do folheto prepucial.
Tratamentos com antibi6ticos, pomadas e duchas de &gua fria mostram-se eficazes no inicio da
inflamacdo, quando em um grau mais avancado, a correcdo cirdrgica € mais viavel. O presente
estudo tem objetivo de relatar a corre¢do cirdrgica de Acrobustite-fimose de grau 3 (caracterizado
por prolapso prepucial com edema severo e laceracdes profundas, presenca de moderadas areas de
necrose e poucas areas de fibrose), em um touro da raca nelore, de aproximadamente 4 anos,
pesando 900Kg, atendido em uma propriedade rural no municipio de Araruama - RJ. O mesmo
vivia sob manejo extensivo, em pastagem Brachiaria Humidicola. A extremidade prepucial
apresentava edema, fibrose, prolapso, Ulceras e necrose na lamina interna, impossibilitando a
exposi¢do do pénis. Apds exame clinico, foi dado o diagndstico de Acropostite-Fimose. Devido ao
valor zootécnico do animal, optou-se pela correcdo cirtrgica. Para a sedacdo, foi administrado
0,2mg/kg de Cloridato de Xilazina via intramuscular, e contencdo fisica em decubito lateral direito.
Ap0s antissepsia foi realizado o bloqueio local de forma infiltrativa circular e bloqueio do plexo
braquial bilateral, utilizando um total de 200ml de Lidocaina 2% sem vasoconstrictor. Utilizou-se
uma mangueira de borracha como sonda guia, para retracdo e protecdo do pénis. Foi realizada
circuncisdo pela técnica adaptada de Lazzeri modificada por Rabelo e Silva com exérese de toda
area lesionada. A incisdo no folheto prepucial externo foi feita acima do tecido necrosado. Com 0s
fios de vycril e nylon, foi realizada a fixacdo da mucosa a pele, através de pontos simples
interrompidos. Ao término da cirurgia, foram aplicados Flunixina megalumina e Benzilpenicilina
por via intramuscular, Spray Prata por via topica e instituido tratamento com higienizacdo com
Digliconaco de clorexidina degermante a 2%, ducha fria e aplicacdo de Spray Prata durante 60 dias.
A cirurgia foi feita fora da estacdo de monta, entéo o reprodutor obteve um longo descanso e, ainda,
laudo favoravel no exame androldgico apds os 70 dias de recuperacdo. Conclui-se, que a escolha
pela intervengdo cirlrgica adaptada da técnica de Lazzeri modificada por Rabelo e Silva,
juntamente com os cuidados pos-operatorios, se mostrou muito efetiva para a resolucdo da
patologia, visto que o touro retornou a atividade reprodutiva com desempenho favoravel.

Palavras-chave: Acropostite; Patologia reprodutiva; Touro.
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DESAFIOS NA VACINACAO DE GATOS IDOSOS COM COMORBIDADES
IMUNOSSUPRESSORAS

Giovanna Reis Nunes Saraiva de Amorim, Jennifer Concei¢cdo Gomes, Nilcéia de Veiga Ramos
Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

A vacinacdo em gatos é uma estratégia eficaz para prevenir infeccdes, estimulando o sistema
imunoldgico a produzir anticorpos especificos. No entanto, a eficiéncia e seguranca do processo
podem ser comprometidas em felinos idosos, especialmente na vacinacdo primaria, devido a
imunossupressao comum nessa faixa etaria. Este estudo revisa os principais desafios na vacinagdo
de gatos idosos, considerando a interacdo entre o estado imunoldgico e a resposta vacinal. Felinos
imunossuprimidos, seja por neoplasias, doencas cronicas, renais, ou uso de medicamentos
imunossupressores, apresentam risco aumentado de reativacdo de patdgenos em vacinas de virus
vivos atenuados, além de possivel ineficacia e curta duracdo da imunizacdo. Em gatos com
neoplasias sem necessidade de quimioterapia, a vacinacdo € vidvel. Entretanto, nos animais
submetidos a esse tratamento, a vacinacdo deve ocorrer até duas semanas antes do inicio da
quimioterapia ou ser adiada por pelo menos trés meses apds o fim do protocolo. Gatos com
Diabetes Mellitus podem ser vacinados, desde que estejam glicemicamente estaveis. Em casos de
instabilidade, recomenda-se adiar a vacinacéo até o controle da doenca. Para gatos que fazem uso
prolongado de corticoides, a vacinacdo deve ocorrer trés meses apds o término do tratamento, sendo
as vacinas inativadas a opcdo mais segura quando a suspensdo dos corticoides € invidvel. Ao
contrério, para tratamentos com ciclosporinas, os reforgcos vacinais ndo sdo contraindicados, mas a
vacinacdo primaria deve ser evitada por até trés meses apés o fim do tratamento. Em felinos com
doenca renal cronica previamente vacinados, ndo é indicado o reforco, exceto quando o animal esta
exposto a patdgenos, situacdo na qual a vacinagdo intranasal é recomendada. Gatos idosos higidos
podem receber reforcos vacinais, mas a introducdo de novas vacinas so € recomendada para animais
sem restricdo domiciliar, sendo possivel que necessitem de reforco trés a quatro semanas apés a
aplicacdo inicial. Portanto, a vacinacdo em gatos idosos deve ser cuidadosamente planejada,
respeitando as diretrizes estabelecidas para garantir a seguranga e o bem-estar desses animais,
especialmente diante de comorbidades imunossupressoras.

Palavras-chave: Vacinacdo; impasses; felinos idosos.
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DIROFILARIOSE: UMA ZOONOSE SILENCIOSA

Yenthel de Barros Sacramento, Ana Beatriz Monteiro Pinheiro, Giovanna Alves Velasque, Diego de
Souza Moura, Marcelly Cerqueira da Luz Andrade Corréa, Elouise Cristine Barbosa de Souza

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

A dirofilariose, popularmente conhecida como "verme do corago," é uma zoonose grave causada
pelo nematoide Dirofilaria immitis. Este parasita afeta gatos, humanos e cédes, como hospedeiros
finais. A doenca é transmitida por mosquitos dos géneros Aedes, Anopheles e Culex, que atuam
como hospedeiros intermediarios e sdo amplamente influenciados por condi¢cBes ambientais,
especialmente temperatura e umidade, que favorecem a sua proliferacdo. O ciclo de vida do parasita
envolve o desenvolvimento em diferentes estagios até sua maturidade, momento em que se aloja no
hospedeiro definitivo. Esse alojamento leva a sintomas variados, dependendo da carga parasitaria e
do tempo de infeccdo. Em cées, a dirofilariose afeta principalmente o coracao e artérias pulmonares
e pode permanecer assintomatica por longos periodos. Este estudo baseia-se na extensa revisdo de
artigos cientificos e livros sobre dirofilariose, com foco na conscientizacdo sobre prevencdo e
controle da doenga. Panfletos educativos foram desenvolvidos e distribuidos para ampliar o alcance
do conhecimento sobre a doenca. A infeccdo pode evoluir rapidamente para formas sintomaticas
dependendo da carga parasitaria e do tempo de infeccéo. Entre os sinais clinicos, destacam-se tosse,
perda de peso, dificuldades respiratdrias e intolerancia ao exercicio. Em casos avangados, o animal
pode desenvolver insuficiéncia cardiaca, trombocitopenia, hemoglobinuria e, em situac@es criticas,
a sindrome da veia cava, que pode ser fatal. Em humanos ¢é rara, todavia, quando ocorre, geralmente
se manifesta como um nddulo pulmonar que pode ser confundido com cancer. O diagnéstico é
realizado via exames de radiografia e ecocardiografia, que revelam a presenca dos nematoides no
sistema cardiovascular. O tratamento varia conforme 0 estagio da doenca, com uso de melarsomina
para eliminar os parasitas adultos e, em casos extremos, a remocdo cirargica dos vermes. A
prevencao é fundamental para o controle dessa zoonose, especialmente em regides endémicas, onde
as condicdes de temperatura e umidade favorecem sua proliferacdo. A profilaxia inclui
administracdo de farmacos preventivos e medidas de controle ambiental. A dirofilariose é uma
ameaca crescente a saude animal e, potencialmente, a saude publica, exigindo assim, esforcos
coordenados de prevencdo, diagnéstico precoce e tratamento adequado para minimizar seu impacto
e evitar riscos. A disseminacdo da doenca ocorre devido ao transporte de animais infectados e ao
aumento de populacbes de mosquitos vetores. Campanhas de prevencéo, educacdo para tutores e
controle de mosquitos sdo essenciais para reduzir a incidéncia dessa zoonose, com foco especial em
areas de alto risco.

Palavras-chave: Dirofilaria immitis; verme do coragao; zoonose.
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DO SONHO A REALIDADE: BARREIRAS PARA MENINAS PRETAS COM ALTAS
HABILIDADES E VOCACAO CIENTIFICA CHEGAREM A CIENCIAS E
BIOTECNOLOGIA

Gianni Isidoro Nascimento Santiago, Bruna Mathias da Cruz, Cristina Maria Carvalho Delou
Universidade Federal Fluminense (UFF), Niteréi, RJ

A participacdo de meninas pretas em areas cientificas e tecnoldgicas € um desafio que envolve
questdes sociais, econdmicas e culturais. Apesar dos avan¢os na educacdo inclusiva, as barreiras
ainda sdo significativas, limitando o potencial dessas jovens talentosas. Este trabalho visa discutir as
principais barreiras enfrentadas por meninas pretas com altas habilidades e vocacéo cientifica para
chegarem as ciéncias e biotecnologia. A ciéncia e a tecnologia sdo fundamentais para o
desenvolvimento de qualquer sociedade. No entanto, a falta de diversidade nessas areas pode levar a
uma perda de perspectivas e solucdes inovadoras. As meninas pretas sdo uma das minorias mais
subrepresentadas em areas cientificas e tecnoldgicas, apesar de terem habilidades e vocacdo para
esses campos. As barreiras Sociais tracam esteredtipos e preconceitos , pois sociedade ainda
perpetua visdes negativas sobre as capacidades intelectuais das mulheres negras, limitando suas
oportunidades e motivacdo. A falta de modelos positivos e auséncia de mulheres negras em
posicOes de lideranca cientifica torna dificil para as jovens encontrar inspiracdo e se identificar com
elas.Ja o sexismo e racismo institucional e as politicas educacionais e praticas institucionais podem
perpetuar a discriminagdo, afetando negativamente a autoestima e o desempenho académico das
meninas pretas. Quanto as barreiras econdmicas o cesso limitado a recursos , faz com que as
familias negras tenham menos acesso a recursos financeiros, tecnoldgicos e educacionais,
dificultando o desenvolvimento das habilidades cientificas das meninas. No que se refere ao custo
com a educacdo, 0 mesmo é alto no que se refere a educacdo superior e este fato pode tornar-se
um obstaculo insuperavel para muitas familias negras. As barreiras que impedem as meninas pretas
com altas habilidades e vocacdo cientifica de chegarem as Ciéncias e Biotecnologia sdo complexas
e multifacetadas. E fundamental reconhecer que essas barreiras ndo sdo apenas institucionais e
sociais, mas também emocionais e individuais.

Palavras-chave: Altas Habilidades; Vocacdo Cientifica; Meninas Negras; Biotecnologia.
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DOENCA DE ADDISON EM CAES: O INIMIGO OCULTO DAS GLANDULAS
ADRENAIS

Waldo Jose da Rocha Jr., Claudia Lins Alexandre, Lucy Camacho de Oliveira,
Luiz Ricardo Duarte Guedes, Daniel Carvalho Hainfellner, Nilcéia de Veiga Ramos

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

A Doenca de Addison, ou insuficiéncia adrenal primaria, afeta cées pela insuficiéncia de horménios
corticosteroides, incluindo o cortisol e a aldosterona, produzidos pelas glandulas adrenais. O
cortisol regula glicose e respostas inflamatorias, enquanto a aldosterona mantém o equilibrio de
sodio, potéssio e agua. A deficiéncia desses hormdnios pode resultar em sintomas desde letargia e
perda de apetite até sinais graves, como vomitos, diarreia e fraqueza muscular. Esse quadro pode
evoluir para uma crise adrenal, uma emergéncia com risco de choque e colapso do paciente.
Segundo Nelson e Couto (2020) e Feldman e Nelson (2014), é importante identificar os sintomas de
hiponatremia (baixo sodio), hipercalemia (alto potéssio) e alteracdes cardiovasculares para
diferenciar esta condicdo de outras doencas gastrointestinais ou renais. O diagnostico definitivo da
Doenca de Addison requer o teste de estimulacdo com ACTH, que avalia a capacidade das
glandulas adrenais de responder ao horménio adrenocorticotréfico. Esse teste € amplamente
reconhecido como essencial para identificar casos de Addison em cées, especialmente quando
combinado com o historico clinico do paciente (Feldman e Nelson, 2014; Ettinger e Feldman,
2017). O tratamento consiste em reposi¢cdo hormonal continua, usando corticosteroides, como a
prednisona, e mineralocorticoides, como a fludrocortisona ou desoxicorticosterona (DOCP). Em
situacOes de estresse, doses extras de corticosteroides séo fundamentais para evitar crises adrenais
(Nelson e Couto, 2020). Racas como Poodles, West Highland White Terriers e cées de grande porte
sdo mais predispostas, tornando a triagem precoce essencial para cdes com sintomas persistentes e
inespecificos. A Doenca de Addison, embora menos comum do que o hiperadrenocorticismo
(Sindrome de Cushing), pode causar sérios impactos se ndo tratada corretamente. Com
conscientizacdo e diagnostico precoce, muitos caes diagnosticados conseguem viver com qualidade
e estabilidade (Ettinger e Feldman, 2017; Nelson e Couto, 2020).

Palavras-chave: insuficiéncia adrenal; cortisol; aldosterona; hiponatremia; hipercalemia.
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DRGE X APNEIA NEONATAL

Isis Souza Rabelo!, Alerrandro de Paula Carvalho Barbosal, Tais Souza Rabelo?, Fabiana Ramos
Vargas®?3, Paulo Ricardo dos Santos Pinheiro*, Marilei de Melo Tavares*

tUniversidade de Vassouras (UNIVASSOURAS), RJ, Brasil
2Universidade Federal Fluminense-UFF-MPES, RJ, Brasil.
3Secretaria Municipal de Saude de Vassouras, RJ, Brasil.
“Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR) Maric4, RJ, Brasil.

O Refluxo Gastroesofagico (RGE) é uma condicdo clinica prevalente em recém-nascidos,
caracterizada pelo retorno espontaneo do contetdo gastrico para o es6fago. Esse fenémeno ocorre
devido a imaturidade funcional do Esfincter Esofagiano Inferior (EEI), que é responsavel por
prevenir o refluxo acido do estdmago para o eséfago. Em neonatos, a imaturidade do EEI é
frequentemente associada a incapacidade de manter uma pressao adequada para evitar o retorno do
contelido gastrico. Entre esses distlrbios, a apneia respiratoria € uma das manifestagdes mais
graves. A apneia em recém-nascidos pode ser central, obstrutiva ou mista, e sua associagdo com o
RGE pode ser complexa e desafiadora para o diagndstico. A compreensdo aprofundada da
fisiopatologia do RGE e sua relacdo com distarbios respiratorios como a apneia é crucial para o
manejo eficaz e a melhoria dos resultados clinicos nessa populagéo vulneravel. Desse modo, tem-se
como questdo norteadora, a Doenca do Refluxo Gastroesofagico (DRGE) influencia a frequéncia e
a gravidade dos episodios de apneia em recém-nascidos, e quais mecanismos patofisioldgicos estdo
envolvidos na interacdo entre esses dois fendmenos clinicos? O estudo teve por objetivo: Investigar
a correlacdo entre a Doenca do Refluxo Gastroesofagico (DRGE) e a ocorréncia de apneia em
recém-nascidos, com o intuito de identificar como o refluxo gastroesofagico pode contribuir para o
desenvolvimento e a gravidade dos episodios apneicos nesta faixa etdria a partir da literatura
disponivel, nacional e internacional. Trata-se de uma revisdo de literatura, como etapa inicial
metodoldgica, estado da arte para o desenvolvimento de um Projeto de Pesquisa. Para o debate do
tema, foram realizadas buscas no Portal Regional da Biblioteca Virtual em Saude (BVS); na
Scientific Eletronic Library Online(SciELO); e PubMed, em abril de 2023. Foram utilizados o0s
descritores: Apneia Respiratoria; Doenca do refluxo gastroesofagico; neonatal, a busca inicial
totalizou 40 artigos com uso dos filtros: ultimos 5 anos, bases LILACS, MEDLINE, incluindo
artigos em Inglés e em Portugués e Espanhol. Em seguida realizou-se a leitura dos titulos, nesta
etapa foi selecionado um total de 15 artigos. Os resultados apontam que hé pouca literatura nacional
disponivel sobre o tema em questdo. No entanto, diante dessa constatacdo, a investigacédo revelou
uma associacao significativa entre a Doenca do Refluxo Gastroesofagico (DRGE) e a ocorréncia de
apneia em recém-nascidos. Observou-se que episddios frequentes de refluxo gastroesofagico podem
exacerbar a apneia por meio de diversos mecanismos patofisiolégicos. O refluxo acido pode
provocar estimulacdo dos receptores sensoriais na laringe e na traqueia, levando a reflexos de
apneia. Além disso, a irritacdo da mucosa esofagica e a consequente inflamacéo podem interferir no
controle central da respiragdo. Em sintese, pela relevancia temética, a analise da relacdo entre
Refluxo Gastroesofagico (RGE) e apneia respiratoria em recem-nascidos destaca a complexidade
dessa interagdo. O RGE, frequentemente causado pela imaturidade do Esfincter Esofagiano Inferior
(EEI), pode levar a complicagOes respiratdrias, incluindo apneia. Por fim, um manejo detalhado e
uma investigacdo continua sdo essenciais para entender e tratar adequadamente a interagdo entre
RGE e apneia, visando reduzir a morbidade e melhorar os resultados para 0s recém-nascidos.
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ENGENHEIRO DA LAGOA: Mytilopsis leucophaeta, O BIVALVE INVASOR NO SISTEMA
LAGUNA DE MARICA E VILAO OU BEM FEITOR?

Lucileine Aradjo de Sousa de Oliveira, Tamar Machado de Oliveria, William de Almeida Marques

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

As principais causas da perda da biodiversidade aquatica sdo: mudanca climética, poluicdo, espécies
exoticas invasoras. salinizacdo, exploracao intensa de recursos pesqueiros, remocao e destruicdo de
habitats. A invasdo do Mytilopsis leucophaeta ocorreu nas lagoas Rodrigo de Freitas e Marapendi
no municipio do Rio de Janeiro, e recentemente em 2021 no sistema lagunar de Marica no
municipio de Marica. Objetivo: foi investigar a influéncia de M. leucophaeta na estrutura da
macrofauna bentonica e o seu papel como engenheiro de ecossistema em areas no sistema lagunar
de Marica. Justificativa: H& poucos registros de estudos dos bivalves invasores nas lagoas do
municipio de Marica e a sua introducdo pode causar impactos significativos nos ecossistemas
locais. Metodologia: Foi utilizado mapa do sistema lagunar Marica-Guarapina, com amostragens
em diferentes estacdes, amostras dos sedimentos lamoso coletados a campo. Foram colocados em
peneiras com malha de abertura 1mm e 0,5 mm, lavadas com agua corrente e triados em placas de
Petri na lupa estereoscopica até encontrar os bentos, contabilizados e fixados em alcool 70% e
identificados em seus tdxons. Resultados: Na lagoa de Marica foram registrados M. leucophaeta, e
mais seis espécies bentdnicas. Na lagoa do Boqueirdo/Jacaroa foram encontrados além de M.
leucophaeta mais 12 espécies. A lagoa de MaricA demonstrou maior densidade de molusco M.
leocophaeta e maior densidade de bentos em um unico ponto. Na lagoa do Boqueirdo/Jacaroa
houve registros de maior nimero do bivalve invasor e maior quantidade de variedades de espécies
em varios pontos. Apesar do M. leucophaeta ser uma espécie bioinvasora, que é caracterizado como
causador de mudangas na estrutura das comunidades nativas, percebe que ele se distribui facilmente
em locais de baixa salinidade e possibilita novos nichos ecoldgicos e funcionam como abrigo e
reflgio para outras espécies, evidenciando assim um aumento na produtividade da comunidade
bentbnica com potencial para sustentar um maior nimero de peixes e aves.

Palavras-chave: Mytilopsis leucophaeta; lagoa de Marica; macrofauna bentdnica.
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ENRIQUECIMENTO E MANEJO AMBIENTAL PARA OS ANIMAIS SILVESTRES
MANTIDOS EM CATIVEIRO: REVISAO BIBLIOGRAFICA

Carlos Guilherme Souza Quintanilha, Ana Cristina Braz da Costa, Nathalia Portela,
Kawan Belizario, Daniel Gomes Pereira
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Diferentemente dos animais que vivem livres, 0os animais silvestres em cativeiro demandam
cuidados diferenciados como o enriquecimento e manejo ambiental. O objetivo desse trabalho foi
identificar e conscientizar os profissionais que atuam com animais silvestres sobre a promocdo de
melhorias no seu habitat artificial. Através de uma revisdo bibliografica e partindo de duas
referéncias serdo abordados dois enfoques dentro do mesmo tema sobre os procedimentos visando
mudancas no ambiente fisico e social, minimizando ou evitando a estereotipia, depressdo e estresse
de animais mantidos em cativeiro, melhorando sua qualidade de vida ao suprir as necessidades
comportamentais. Ha comportamentos anormais classificados como quantitativos ou qualitativos, o
primeiro muito frequente pelos animais cativos, como lambedura em excesso e os qualitativos,
apresentados na natureza, como 0s estereotipados, sem funcdo aparente e repetidos regularmente,
diferente daqueles de animais livres, sendo considerados anormais. Quando esses animais nao
conseguem se adaptar ao ambiente artificial, podem desenvolver estresse, que pode ser avaliado por
meio de indicadores fisiologicos, como os niveis de cortisol ou pelas reagdes comportamentais
conhecidas como estereotipias, que incluem o aumento da vigilancia e da agressividade. Do ponto
de vista fisiologico, o estresse ocorre quando o organismo reage a estimulos externos buscando
reagir para restaurar a homeostase. Essas reacdes podem incluir a aceleracdo dos batimentos
cardiacos, elevacdo da pressdo arterial e a liberagdo do hormdnio adrenocorticotrofico, que estimula
a producdo de corticoides pelas glandulas adrenais. A estereotipia é caracterizada como um
comportamento anémalo, por a¢des repetitivas, como balancar a cabeca, mastigar sem parar, enrolar
a lingua e os olhos, engolir ar, morder barras, automutilar-se e arrancar pelos ou penas. Para evitar
essas estereotipias, é essencial que eles sejam mantidos em um ambiente adequado, com qualidade
de vida e bem-estar, resultando em estado de alerta, curiosidade, variabilidade na atividade e
interacdo com outros individuos do grupo. Ao criar um ambiente para um animal, é fundamental
considerar seu comportamento e adaptar suas necessidades naturais ao espaco onde estar,
garantindo a seguranca tanto do animal quanto do cuidador, além de facilitar a limpeza. E
importante utilizar materiais naturais, como troncos, galhos para poleiros, folhas secas e areia,
buscando imitar o habitat natural do animal ao maximo, promovendo inspecdes constantes para
remover qualquer residuo de arame, pregos ou outros objetos que possam ser perigosos ao animal.
Além disso, € essencial que haja um local onde o animal possa se esconder quando se sentir agitado
ou fatigado, conhecido como “ponto de fuga”, como vegetagdo ou abrigo, para uma sensagao de
seguranga psicolégica ao animal. Por fim os resultados dos artigos pesquisados sdo unanimes
quanto a importancia de adaptacdes necessarias em zoolOgicos ou cativeiros para enriquecer e
melhorar o0 ambiente com consequente bem-estar dos animais, criando situagdes semelhantes do seu
habitat natural e oferecendo aos animais uma vida correta e saudavel. A socializagdo dos animais
também desempenha um papel crucial no enriquecimento ambiental. A interacdo com outros
membros da espécie ou até mesmo de diferentes espécies pode enriquecer a vida dos animais,
promovendo comportamentos naturais e estimulando a cogni¢do. Além disso, a introducdo de
brinquedos interativos, quebra- cabecas alimentares e atividades de enriquecimento cognitivo pode
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manter os animais mentalmente estimulados e engajados. Deve-se observar continuamente o
comportamento dos animais para avaliar a eficacia do enriquecimento ambiental implementado e
com isso é possivel ajustar as estratégias de enriquecimento de acordo com as necessidades
individuais de cada animal, garantindo assim um ambiente que promova o bem-estar e a saude
mental dos residentes do cativeiro.

Palavras-chave: Enriquecimento e manejo ambiental, bem-estar animal, estresse, estereotipias,
socializagdo, estimulos.
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ESPOROTRICOSE FELINA: ASPECTOS EPIMIOLOGICO, DIAGNOSTICO
EESTRATEGIAS DE CONTROLE EM SAUDE PUBLICA

Adriana Reis Teixeira, Talita Da Silva Neves, Nilcéia de Veiga Ramos

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

A esporotricose ¢ uma infeccdo subcutanea que acomete tanto animais quanto humanos, sendo o
gato doméstico (Felis catus) o principal reservatdrio e disseminador da doenca. O fungo Sporothrix
spp. habita o solo e materiais vegetais como espinhos e madeira, e pode ser transmitido para 0s
gatos pelo contato de superficies corporais lesionadas com materiais contaminados ou por brigas
entre felinos infectados. Nos humanos, a infecdo ocorre principalmente por meio de arranhaduras e
mordidas de gatos infectados pelo fungo. O presente estudo teve como objetivo descrever a
esporotricose, uma zoonose subcutédnea causada pelo fungo Sporothrix spp., com foco na sua
dindmica de transmissdo, diagndstico, tratamento e prevencdo, tanto em felinos quanto em
humanos. A pesquisa foi conduzida por meio de uma revisdo bibliografica, utilizando bases de
dados como PubMed e Google Académico. Nos felinos, a doenca se manifesta por feridas cronicas,
ulceradas e ndo cicatrizantes, que podem se expandir para outras areas do corpo, sendo o focinho,
orelhas e membros os locais mais afetados. Em humanos, a infeccdo pode causar lesdes cutaneas
nodulares, que evoluem para Ulceras, especialmente nas extremidades superiores e no rosto,
dependendo do local de contato com o fungo. Além disso, a esporotricose pode se disseminar para
outros 6rgdos, levando a manifestacdes sistémicas em casos graves, principalmente em individuos
imunocomprometidos. O diagnostico da esporotricose em gatos é geralmente realizado por meio da
citologia ou cultura de amostras das lesdes. J& em humanos, a confirmacgdo diagnostica inclui a
observacdo do fungo em exames histopatoldgicos ou por cultura de tecidos infectados. Nos dois
casos, a técnica de reacdo em cadeia da polimerase (PCR) pode ser utilizada como uma ferramenta
complementar para identificacdo precisa da espécie de Sporothrix envolvida. O tratamento € a base
de antifungicos, sendo o itraconazol o medicamento de escolha para gatos e humanos. O periodo de
tratamento varia de semanas a meses, dependendo da gravidade da infeccdo e da resposta do
paciente ao medicamento. Em casos mais graves, como em formas disseminadas da doencga, pode
ser necessario o uso de antifungicos intravenosos ou até mesmo intervengfes cirlrgicas para
remocao de tecido necrosado. A esporotricose representa um desafio crescente para a saide publica
e veterinaria, especialmente devido a falta de conscientizacdo sobre sua natureza zoonotica. A
transmissdo de gatos para humanos é frequente, especialmente em areas com alta densidade
populacional felina. Portanto, a conscientizacdo da populacdo e dos profissionais de salde sobre 0s
riscos e a correta manipulagdo dos animais infectados é crucial. Além disso, o controle ambiental,
aliado a vigilancia epidemioldgica e a implementacdo de programas de controle de zoonoses, é
essencial para reduzir o impacto da esporotricose em areas endémicas.

Palavras-chave: Enipex; Esporotricose; Facmar.
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ESTIGMAS DA ENFERMAGEM E A DESCONSTRUCAO DE UM CONTEXTO DE
SERVIDAO HISTORICA

Paulo Ricardo dos Santos Pinheiro, Samyama Monteiro, Marilei de Melo Tavares
Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

Uma das profissdes mais cruciais na saude, a Enfermagem, desempenha papel fundamental no
cuidado dos pacientes, na educagédo sobre saude e na colaboracdo com a equipe multiprofissional.
Porém ao longo da histdria, a enfermagem tem sido vitima de série de estigmas que afetam tanto a
percepcao quanto a valorizacdo da profissdo. Uma das possiveis fontes de inspiracdo para entender
essa dindmica esta descrita no livro "Serviddo Voluntaria”, de Etienne de La Boétie, que explora a
ideia de como as pessoas podem se submeter voluntariamente a um sistema de opressdo ou
desvalorizacdo. Ao aplicar esse conceito no campo da enfermagem, podemos explorar como certos
estigmas sdo perpetuados e como podemos trabalhar para supera-los. Objetiva-se refletir a partir do
tema servidao voluntaria, que tem por meta provocar uma autorreflexdo no profissional e no publico
assistido, buscando uma elucubracdo através de uma revisdo literaria. Trata-se de um estudo
reflexivo sobre estigmas na enfermagem. De acordo de La Boétie pessoas submetem-se a sistemas
exploradores e opressivos, sem apresentar resisténcia, portanto pode agir por vontade propria ou
ainda demonstrar satisfacdo, a despeito das posicdes de inferioridade em que se encontram, sendo
explorados por outros. “Nao € preciso combater nem derrubar esse tirano. Ele se destroi sozinho, se
0 pais ndo consentir com sua serviddo. Nem é preciso tirar-lhe algo, mas sé ndo Ihe dar nada. O pais
ndo precisa se esforcar-se para fazer algo em proprio beneficio, basta que ndo faca nada contra si
mesmo” (La Boétie, 2020, p. 28). Crencas e comunicagdo identificam-se como fundamento para
manutencdo dos processos de dominacdo. No cotidiano laboral da enfermagem, muitas vezes ha
resignacdo uma vez que desprender energia para transformacdo muitas vezes pode parecer um
desperdico de energia, bem como temor por penaliza¢gdes. De acordo com La Boétie, esse processo
ocorre pelas pequenas relacGes de poder, ou seja, ser autoritario e arbitrario quando quiser. E essas
relacdes, por conseguinte acabam favorecendo a criacdo de pequenos poderes, aos qual o individuo,
mesmo reconhecendo a injustica, se submete. Portanto, desconstruir estigmas na enfermagem exige
um esforco consciente, forca e empenho pessoal para romper com 0s estigmas enraizados, para
questionar a servidao voluntaria que sustentam ideias negativas, com base nas ideias apresentadas
por La Boétie. Desse modo, a percepcdo da aceitacdo passiva de estigmas pode ser
combatida/descontruida a partir de acGes/estratégias que incluam educacdo, autorreflexdo,
reconhecimento e promocdo da autonomia. Por fim, ao desafiar os estigmas, a enfermagem pode ser
vista como uma profissdo verdadeiramente autdbnoma e altamente valorizada.

Palavras-chave: Enfermagem; Historia; Estigma.
Agradecimentos: Vinculado Pesquisa e Extensdo da FACMAR, com colaboracdo de Académicos

de Iniciacdo Cientifica-1C, e participantes do Grupo de Pesquisa CNPq para o desenvolvimento da
pesquisa.
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ESTILO DE VIDA:FORMAGCAO E SEUS IMPACTOS NA VIDA DOS ESTUDANTES

Thalita Correia da Silva, Evelyn Malman Marques, Leticia Macena Soares, Luciana da Concei¢do
Barros Cardoso, Vanessa Ferreira do Nascimento,
Renata da Costa Santos Borges

Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil.

Estilo de vida é a maneira escolhida pelo individuo para conduzir a sua prépria vida nos mais
diversos aspectos: pessoal, profissional, social, familiar, espiritual, saiude (fisica, emocional e
mental), financas, relacionamentos, lazer. E definido pelas escolhas pessoais frequentes e atitudes
didrias com base no que percebe como importante para si, sendo o resultado dos diversos héabitos
que pratica. Vale destacar que cada pessoa se comporta em sua vida, diante das adversidades
naturais a ela, de modo muito variado, dependendo inclusive da interagdo com a cultura e meio
onde esta inserida. Na presente perscrutacdo, observou-se a acdo da formacdo académica refletida
na vida dos estudantes. Foi realizado um estudo transversal, empregando-se abordagens quantitativa
e qualitativa, através de um questionario semiestruturado de preenchimento individual, assim foi
possivel caracterizar o conhecimento sobre o estilo de vida dos estudantes da Faculdade de Ciéncias
Médicas de Marica (FACMAR), localizada no municipio de Marica no estado do Rio de Janeiro,
possibilitando visualizar se ocorreram mudancas em suas vidas durante o periodo letivo, através de
uma pesquisa exploratéria-descritiva. Os alunos participantes estdo regularmente matriculados nos
cursos de Enfermagem, Medicina e Medicina Veterinaria da instituicdo. Até o presente momento, 54
estudantes participaram da entrevista, com superioridade do género feminino e com a faixa etaria
entre 18 e 35 anos de idade, as quais analisaram que a formacéo escolhida afetou seu estilo de vida
positivamente e negativamente e concordam que o bem-estar seja fisico, mental e social, inclui
lazer, qualidade de sono, educacdo, alimentacdo adequada e moradia. A analise estatistica
multivariada ndo afirmou que houve diferencas importantes entre os cursos, mas foi identificado a
presenca de estresse em grandes propor¢oes dos estudantes. Ao buscar na literatura, percebe-se que
0s estudantes da area da salde se tornam vulneraveis ao estresse pois geralmente assumem o papel
de cuidadores de forma precoce, além de estarem em contato e compartilharem o sofrimento e as
expectativas de familiares e pacientes. Em contrapartida, é possivel observar que ha estudantes que
convivem de forma melhor com esse cenario. Ao todo, 32 (24,1%) estudantes que participaram da
pesquisa afirmam lidar de forma média ou boa quando se encontram em situacGes de estresse. Esses
individuos conseguem se desenvolver e aprender a conviver de forma equilibrada, enquanto outros
podem enxergar sua realidade como fonte de sofrimento psicoldgico. O presente estudo evidencia a
importancia de servigcos e intervencdes para a promocao de salde e de estilo de vida saudavel
designado aos estudantes.

Palavras-chave: Estilo de vida; ensino superior; bem-estar.
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ESTRATEGIAS DE RESGATE DE ANIMAIS SELVAGENS EM CENARIOS DE
INCENDIOS FLORESTAIS

Marcelly Rodriguez Meireles, Daniel Gurgel Tavares, Anna Beatriz de Aguiar Menezes,
Daniel Gomes Pereira

Universidade de Vassouras (UNIVASSOURAS), Maricé, RJ, Brasil

Os incéndios florestais representam um sério risco para a vida selvagem e requerem acOes
veterindrias especializadas para resgatar e recuperar esses animais, que geralmente se encontram em
situacdo de emergéncia. Depois de resgatados, os animais sdo levados ao CETAS, CETRAS e
CRAS, onde passam por uma triagem e recebem 0 apoio necessario de para cada espécie e
individuo. Embora alguns possam prosseguir com sua reabilitacdo e eventual retorno ao seu habitat,
outros adquirem restri¢fes fisicas ou comportamentais que exigem confinamento permanente. Este
estudo investigou métodos e obstaculos no resgate e recuperacdo desses animais, destacando a
relevancia de um protocolo veterinario eficiente para a preservacdo da biodiversidade em regifes
impactadas pelo fogo. Os métodos de busca englobaram a avaliacdo da literatura disponivel nas
bases de dados PubVet, SCIELO e Google Académico, empregando termos como 'resgate de fauna’,
‘queimadas’, 'reabilitacdo de animais'. Os métodos veterinarios de salvamento de animais selvagens
durante incéndios englobam uma avaliacdo clinica inicial para verificar a condigdo de saide do
animal, seguida por uma contencao segura para prevenir danos e estresse. A terapia pode incluir o
uso de analgésicos, anestésicos e anti-inflamatorios, além de medidas especificas, como a
desinfeccdo de lesdes e a aplicacdo de pomadas cicatrizantes. Os especialistas tém a possibilidade
de empregar métodos de reidratacdo, fornecimento de nutricdo assistida e acompanhamento dos
sinais vitais para assegurar a recuperacdo. E crucial a avaliacdo para estabelecer as necessidades
especificas de cada animal, que podem envolver a reabilitacdo comportamental para aqueles que
enfrentardo desafios ao serem reintroduzidos na natureza. No entanto, o resgate se depara com
obstaculos, tais como o0 acesso a regides impactadas, a identificacdo acurada das espécies e a gestdo
de animais sob estresse. Os protocolos veterinarios sdo fundamentais para garantir que, em cada
fase do cuidado, haja orientagfes fundamentadas em evidéncias, reduzindo o estresse e aumentando
as possibilidades de recuperacdo, auxiliando na conservacdo da biodiversidade e na salde dos
ecossistemas. E fundamental a efetividade dos métodos veterinarios no salvamento de animais
selvagens em situacfes de incéndios florestais. Os procedimentos definidos, que englobam uma
triagem meticulosa e a administragdo de medicamentos, tém mostrado um aumento nas taxas de
recuperacdo e reintegracdo dos animais. Os estudos sugerem que, através de treinamento apropriado
e assisténcia veterinaria, é viavel recuperar muitos animais, auxiliando na preservacdo da fauna
local e na salde dos ecossistemas impactados. A preservacdo da vida selvagem durante incéndios
florestais requer o uso eficiente de metodos veterinarios e a implementacéo de protocolos de resgate
bem- organizados. Este trabalho tem a intengdo de destacar que uma reabilitacdo apropriada eleva
as taxas de retorno dos animais ao seu habitat.

Palavras-chave: Preservacdo; Habitat; Salvamento.
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EVOLUCAO DAS POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE MENTAL NO BRASIL: DA
INSTITUCIONALIZACAO AO CUIDADO EM LIBERDADE

Maria da Conceicao Quirino dos Santos?, Laura de Mendonga Alves!, Samantha Késsia Rodrigues
da Silva?, Brenda da Silva Franga®, Paulo Ricardo dos Santos Pinheiro* Marilei de Melo Tavares*

! Universidade de Vassouras — Campus Saquarema (UNIVASSOURAS), RJ, Brasil
2 Hospital Nossa Senhora de Nazareth (HNSN). Saquarema. RJ, Brasil
3 Centro Especializado em Reabilitacio Pestalozzi (CERP), RJ, Brasil
* Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

Este documento discute a evolucdo do cuidado em saude mental no Brasil, focando na Reforma
Psiquiatrica e seus desafios, especialmente a desinstitucionalizacdo e a implementacdo do Projeto
Terapéutico Singular, que, por sua vez, surge como uma ferramenta fundamental para a construcao
de um cuidado integral e humanizado, baseado na autonomia e no protagonismo do usuério, na
corresponsabilidade entre os envolvidos e na participacdo coletiva na gestdo do cuidado em
liberdade. Assim, o trabalho traz como objetivo sumarizar a evolucdo das politicas publicas de
saude mental no Brasil desde a institucionaliza¢do ao cuidado em liberdade. Metodologia: Trata-se
uma revisdo integrativa, realizada a partir do uso dos descritores: Institucionalizacdo; Cuidado em
Liberdade; Politicas Publicas de Saide Mental. Realizado uma busca nas bases de dados da BVS
Saude, Pubmed, e Google académico, compreendendo os Gltimos dez anos. A pesquisa foi realizada
no periodo de abril a junho de 2024. Foi utilizada como estratégia a PICo. A primeira etapa inicia-se
pela delimitacdo do tema de interesse através da seguinte pergunta norteadora: "Como ocorreu a
evolucdo das politicas publicas de saude mental no Brasil desde a institucionalizacdo ao cuidado em
liberdade?". A partir disso, observou-se o regime da estratégia PICo (Problema, Fendmeno de
Interesse, Contexto) assim como os critérios protocolados no guia internacional Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) para garantir a robustez e a transparéncia da
revisao integrativa. Compuseram a amostra final 08 artigos, publicados entre 2014 a 2024, sendo 4
em lingua inglesa (35%), 02 em espanhol (30%) e 02 (35%) em portugués, publicados no Brasil. O
ano com maior nimero de publicacbes foi 2018, com 04 publicacdes, compreendendo 35% da
amostra. A pesquisa aponta que, diante do abandono, as pessoas portadoras de transtornos mentais
se fazem invisiveis, produzindo luminosidades em meio a escuridéo e reivindicando o direito a vida,
assim como o cuidado em liberdade. Com base no objetivo aqui proposto, sumarizar a evolugéo das
politicas publicas de saide mental no Brasil desde a institucionalizacdo ao cuidado em liberdade, e
nas discussdes pautadas nos estudiosos aqui selecionados, a partir da busca nesta reviséo
integrativa, pode-se dizer que a visdo social dominante esta resguardada no modelo médico, fato
ainda predominante no mundo, dito isso, com uma énfase na normalizacdo das pessoas com
perturbagdes mentais e deficiéncias psicossociais. Este modelo esta inserido no modelo da atencéo
em saude mental no Brasil, que permite o confinamento involuntario e o consentimento substituto
em tratamentos médicos, o que ndo respeita plenamente as preferéncias e a capacidade juridica das
pessoas com doencga mental.

Palavras-chave: Saude Mental; Centros Comunitarios de Saude Mental; Atencdo Priméria a Salde;
Liberdade; Desinstitucionalizacao.
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EXUNGULACAO EM EQUINO: RELATO DE CASO
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2Médico Veterinario Autonomo

O sistema locomotor dos equinos € essencial para suportar as demandas fisicas, especialmente em
cavalos de esportes e trabalho, como de marcha e corrida. Lesbes sdo frequentes e podem
comprometer o desempenho, levando até a aposentadoria precoce. Entre as condi¢des graves esté a
exungulacdo, em que o casco se separa do tecido subcdrneo, perdendo a capsula ungueal, levando a
incapacidade do cavalo de usar o membro afetado. Mustaf4, um equino da raga Mangalarga
Marchador de 5 anos, pesando 450 kg, foi atendido pelo Médico Veterinario Marcio Struminski
apos se envolver em uma briga com outro cavalo no primeiro dia do campeonato de marcha na
Barra da Tijuca, RJ. Na tentativa de coicear o oponente, seus membros pélvicos ficaram presos na
rede de alimento, levando seu corpo ao chdo. Ao tentar sair com muita relutancia, o animal prendeu
0 membro toracico direito na grade de separacdo da baia, passando a noite ha mesma posicdo. No
dia seguinte, apos ser retirado do local, o animal apresentou edema na regido do boleto e foi
submetido a exames complementares como o de raio-x, onde foi constatado que o sangue nao
estava circulando na regido do casco ocasionando uma leséo isquémica. O tratamento inicial incluiu
anti-inflamatério como DMSO ® 250 mg/kg e Meloxicam 8 g/kg durante os 5 dias seguintes do
campeonato, onde o animal ndo péde dar continuidade na sua participacdo, além da crioterapia de
suporte durante 10 dias. Essa crioterapia foi realizada para a prevencdo de uma suposta laminite.
Apds 20 dias, o animal apresentou uma infec¢do no casco e foi realizado o antibiograma, sendo o
resultado positivo para a bactéria Proteus sp. e de acordo com o resultado foi administrado
Amoxicilina a 22 mg/kg por 5 dias. Ap6s 40 dias, um novo raio-x foi prescrito e dessa vez com 40
ml de contraste, que na tentativa de injetar 20 ml do mesmo, o liquido sofreu uma presséo contra o
vaso, revelando auséncia de irrigacdo na regido da quartela, indicando isquemia severa e causando a
exungulacdo completa do casco. A exungulagdo é um problema raro, porém severo nos equinos que
normalmente ocorre a partir de um trauma que compromete a vascularizacdo. Como foi observado
no caso, essa falta de vascularizacdo pode levar a perda do casco. O tratamento com anti-
inflamatdrio e crioterapia foi importante para ndo haver complicacfes como a laminite e evitar que
0 animal sinta dor. Este caso destaca a severidade das lesdes isquémicas em equinos, mostrando
como o sistema locomotor pode ser vulneravel em casos de trauma intenso. A queda do casco por
completo causada pela falta de circulacdo foca a importancia de um diagnostico e tratamentos
rapidos para evitar complica¢des, como infec¢des e perda da funcdo do membro.

Palavras-chave: Casco; Exungulagdo; Equino.
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FAKE NEWS VACINAS
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A desinformac&o relacionada as vacinas contra a COVID-19, amplamente conhecida como "fake
news", emergiu como uma grande ameaca a saude publica durante a pandemia de COVID-19.
Noticias falsas e teorias conspiratérias sobre a eficacia, seguranga e composicdo das vacinas
circularam em vérias plataformas digitais, resultando em uma hesitacdo vacinal que pode impactar
negativamente as taxas de imunizacéo e, consequentemente, prolongar a pandemia. O objetivo deste
estudo é mensurar o grau de desinformacdo sobre vacinas, especificamente as vacinas contra a
Covid-19, entre pessoas maiores de 12 anos, e avaliar como essa desinformagéo impacta a aceitacéo
e adesdo a vacinacao. Busca-se também identificar os principais temas das fake news associadas a
vacinacdo e as possiveis estratégias para combater a desinformacao e melhorar a confianca publica
nas vacinas. Revisdo integrativa da literatura com enfoque na andlise de artigos cientificos
relacionados ao impacto das fake news sobre a vacinagdo contra a Covid 19.Bases de Dados
utilizada BVS (Biblioteca Virtual em Salde), a pesquisa inicial resultou em 107 artigos, foram
filtrados com as sub- bases: LILACS 23 artigos BEDENF 3 artigos. Os artigos foram selecionados
com base em publicagcdes dos ultimos 5 anos 2019-2024. Artigos em portugués. Selecionados 15
artigos para leitura dos resumos. Destes 15,10 artigos foram considerados relevantes para a revisao.
A abordagem metodoldgica seguiu o modelo PICO (Populacdo, Intervencdo, Comparacéo,
Resultado),focando nos desfechos relacionados ao grau de adesdo ou rejeicdo da vacinagdo. O
quantitativo nesta pesquisa aponta para um crescimento significativo de disseminacdo das fake
news sobre vacinas nas redes sociais. Grupos mais vulneraveis a desinformagdo: Individuos com
menor nivel educacional e menor acesso a fontes de informacdo confiaveis foram identificados
como mais vulneraveis a influéncia de fake news. Isso também foi observado em comunidades mais
afastadas dos grandes centros urbanos. A desinformacéo sobre vacinas, especialmente no contexto
da pandemia de COVID-19.A disseminacdo de fake news, via midias sociais, apresenta riscos
graves para os esforcos de imunizacdo em massa, minando a confian¢a nas vacinas. Medidas
educacionais e de comunicacdo eficazes, voltadas para desmentir essas informacgdes falsas e
fornecer dados claros e acessiveis, sdo fundamentais para aumentar as taxas de vacinacao e conter a
propagacao do virus.

Palavras-chave: Covid-19; Desinformacdo; Fake News.
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FASES E PLANOS ANESTESICOS NA PRATICA VETERINARIA
Ana Amélia Maia Stanizio, Leonardo Waldstein de Moura Vidal

Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

O manejo anestésico seguro € fundamental na pratica veterinaria, pois proporciona imobilizacao,
analgesia e amnésia necessarias para a realizacdo de procedimentos cirurgicos e diagnésticos. A
administracdo de anestesicos envolve desafios devido as respostas fisioldgicas variadas entre
espécies, idades e estados de saude. Compreender as fases e 0s planos anestésicos é essencial para
ajustar a profundidade da anestesia e evitar complicacfes durante os procedimentos. Este estudo
revisa o conhecimento sobre essas fases e praticas de monitoramento em anestesia veterinaria. Para
tal, foram utilizadas as bases PubMed, ScienceDirect, Scopus e Google Scholar, abrangendo
publicacdes de 2018 a 2023. Os descritores aplicados incluiram “fases anestésicas”, “planos
anestésicos”, “anestesia em medicina veterinaria” e “monitoramento anestésico em animais”. Foram
incluidos estudos em portugués e inglés sobre anestesia em animais, enquanto os focados em
anestesia humana foram excluidos. A revisdo identificou quatro fases principais na anestesia:
medicacdo pré-anestésica, inducdo, manutencdo e recuperacdo. Na medicacdo pré-anestésica, sao
administrados sedativos, tranquilizantes e analgésicos para promover uma transicdo suave,
reduzindo o estresse e facilitando a manipulacéo do paciente. A inducdo marca o inicio da anestesia,
buscando atingir o nivel de inconsciéncia e analgesia desejado. Durante a manutencdo, os pacientes
permanecem em anestesia adequada, dividida em quatro planos: Plano | (sedagéo leve), Plano Il
(excitacdo), Plano Il (anestesia cirdrgica) e Plano IV (depressdo profunda). A fase final, a
recuperacdo, exige monitoramento intenso para evitar complicacfes pds-operatérias. Esses planos
anestésicos sao definidos por respostas fisioldgicas, como posi¢do ocular, reflexo palpebral,
dilatagdo pupilar e ténus muscular. Estudos mostram que o uso de monitores de sinais vitais €
crucial para avaliacdo constante dos parametros fisioldgicos, proporcionando maior seguranca e
reduzindo os riscos cardiovasculares e respiratorios durante o procedimento. A revisao indica que o
conhecimento detalhado das fases e planos anestésicos, junto ao uso adequado de tecnologias, reduz
consideravelmente os riscos. Com 0 avango nas técnicas de monitoramento, ressalta-se a
importancia do treinamento continuo para a equipe veterinaria, capacitando-os a identificar e ajustar
a anestesia conforme as necessidades do paciente. O manejo anestésico seguro é indispensavel para
garantir a efetividade e a seguranca dos procedimentos na medicina veterinaria. E crucial que essa
pratica seja constantemente ajustada de acordo com as caracteristicas fisiologicas dos pacientes e
com as tecnologias de monitoramento disponiveis.

Palavras-chave: Fases anestésicas; planos anestésicos; anestesia veterinaria.

Anais do Il Encontro de Iniciacdo a Pesquisa e Extensdo da FACMAR

|2
kN



Il ENIPEX

ENCONTRO DE INICIACAQ A PESQUISA CIENTIFICA E EXTENSAO

11 a 13 de novembro de 2024

FATORES ASSOCIADOS A DEPRESSAO EM PESSOAS IDOSAS
David Dias Neves, Paulo Ricardo dos Santos Pinheiro, Samyama Monteiro

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

Objetivo: Entender os motivos do sofrimento psiquico em idosos ap0s a aposentadoria. Trata-se de
uma revisdo da literatura, realizada através da Biblioteca Virtual em Saide (BVS) em setembro de
2024, utilizando os descritores “enfermagem”, “idosos” e ‘“satide mental”. Apds aplicacdo dos
filtros, obteve-se 196 producdes, dos quais foram selecionados 8, seguindo os critérios para selecdo
dos trabalhos que mais se aproximam do tema investigado. Os resultados revelaram que diferentes
fatores estdo associados a depressdo em idosos, sendo que o envelhecer pode acarretar um
isolamento social, causado pelas limitacfes fisioldgicas provocadas pela senilidade, relacionando
muitas vezes o envelhecer & doenca. A estadia em InstituicGes de Longa Permanéncia (ILPI) afetam
a satde mental dos idosos por causar sensacfes de confinamento e dependéncia de terceiros, em
alguns casos 0s idosos também podem se sentir abandonados visto que receberiam poucas visitas
familiares. Por fim destacou-se a quebra de rotina dos idosos, visto que alguns idosos afirmavam
ndo realizar ativamente uma nova rotina que pudesse se adaptar as suas condic¢des atuais. O
processo de envelhecimento junto as mudancas sociais, emocionais e fisiologicas, tornam os idosos
um publico vulneravel para depresséo, sendo assim necessério um olhar mais atento para eles e uma
busca pela promocéo da saide mental dos idosos, destacando a importancia de ciclo social ativo, da
participacdo de familiares em seu dia a dia e do desenvolvimento do autocuidado para proporcionar
a sensacdo de independéncia dos idosos.

Palavras-chave: Enfermagem; idosos; saude mental.
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GAMEFICACAO NA MEDICINA VETERINARIA: UMA JORNADA LUDICAPELO
CORPO ANIMAL

Carolina Maia de Morais, Elis Vitdria de Lima dos Santos Joaquim,
Lais Albuguerque Ozorio, Diego Pena Iglesias, Gabriele Barros Mothé

Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

Na busca por aprimorar o ensino de anatomia veterindria, um campo essencial e complexo na
formacdo de médicos veterinarios, este projeto propbe a introducdo de jogos educacionais como
uma metodologia inovadora de ensino. Essa abordagem lddica tem o potencial de transformar o
aprendizado em uma experiéncia mais interativa e envolvente, facilitando a assimilagédo de
conteudos teoricos e praticos. Ao integrar estratégias pedagdgicas avancadas, 0 projeto visa
complementar o estudo convencional, incentivando uma participacdo mais ativa e engajada dos
alunos. Para tanto, os jogos estdo sendo projetados para ndo apenas simplificar a compreensédo de
conceitos anatbmicos complexos, mas também para estimular habilidades cruciais como raciocinio
rapido e memoria. Evidéncias crescentes indicam que essa metodologia pode aumentar
significativamente a motivagdo dos estudantes, a retencdo de informacdes e a compreensdo de
topicos desafiadores. Além disso, o projeto estd criando uma comunidade colaborativa de
aprendizado, promovendo um ambiente educacional integrado onde alunos, monitores e docentes
compartilham experiéncias e conhecimentos. Os jogos desenvolvidos neste projeto ndo apenas estao
enriquecendo o curriculo académico em medicina veterindria, mas também servem como um
modelo para inovar 0 ensino em outras disciplinas. Assim, representa um avanco significativo na
educacdo veterinaria, preparando os estudantes de maneira mais eficaz para os desafios futuros da
profissdo. Ao fomentar um aprendizado mais dindmico e colaborativo, o projeto contribui para a
formacéo de profissionais mais bem preparados e adaptaveis as exigéncias do mercado.

Palavras-chave: Anatomia; Animal; Jogos.

Agradecimentos: Faculdade de Ciéncias Médicas de Maricd (FACMAR), Marica, RJ, Brasil
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HEMIMELIA DE RADIO EM FELINO: RELATO DE CASO

Luiz Felipe Sant Ana de Souzal, Lays de Lima Marinho?, Marcio Vinicius Marins Teixeira®, Débora
Coleto Chamorro?, Juan Benito Campos Diz Atan?, Elza Silvia Coelho Pollis*

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil
2Universo, Rio de Janeiro, RJ, Brasil

Condicdes congénitas que afetam estruturas dsseas comumente estdo relacionadas com doengas
cronicas que podem comprometer a mobilidade do animal, sendo estas: hérnias de disco, luxacoes,
displasias, entre outras. A hemimelia € uma condicdo considerada rara definida pela auséncia parcial
ou total de um dos ossos de um membro. Tal condicdo ja € relatada em literatura em cées, gatos,
roedores e aves, podendo ser encontrada de forma unilateral ou bilateral. Este trabalho possui como
objetivo retratar um caso de hemimelia ocorrido em uma clinica veterinaria localizada em Niterdi.
Um felino, SRD, macho, 05 anos, foi admitido com sintomatologia referente a enfermidade
respiratoria, sendo encaminhado a avaliacdo radiografica de torax para inspecao, principalmente, do
sistema respiratorio (pulmdes e traqueia). Contudo, 0 membro toracico esquerdo apresentava visivel
diferenca de tamanho e angulacéo, isso levou o médico veterinario a solicitar, também, exame desse
membro para melhor entendimento da alteragdo ali existente. Foram realizadas as projecgoes
craniocaudal (CRCD) e mediolateral (ML) da regido de radio e ulna. O membro direito foi
radiografado com finalidade de comparacéo, facilitando a identificacdo da possivel alteracdo. Na
avaliacdo de ambos os membros torécicos, ndo foram encontradas alterages no membro direito,
ndo obstante, no esquerdo foi localizada uma mal formacdo do radio, sendo encontrada uma
pequena estrutura 6ssea de formato similar a forma triangular em sua topografia. Sabe-se que 0s
fatores de predisposicdo a doencas congénitas 0sseas ndo possuem interferéncia individual,
geralmente sendo necessaria uma multifatorialidade de acdes que podem ser irradiacdo, deficiéncia
nutricional materna ou compressdo intra-uterina, por exemplo. O tratamento e a gestdo da
hemimelia dependem da gravidade da condi¢cdo. Em alguns casos, intervenc@es cirdrgicas podem
ser consideradas, enquanto em outros, 0 manejo pode focar em fisioterapia e suporte ao bem-estar
do animal. A utilizacdo de proteses é uma opcgdo que vem ganhando destaque, permitindo que
pacientes com hemimelia recuperem parte de sua mobilidade e qualidade de vida. A hemimelia em
felinos levanta questdes interessantes sobre a genética e desenvolvimento, ja que se conhece em
literatura a hereditariedade da condicdo, além de lembrar da resiliéncia dos animais diante de
condi¢bes desafiadoras. Os felinos com hemimelia podem apresentar uma série de desafios
relacionados a locomocdo e ao comportamento, pois a adaptacdo a auséncia de membros pode levar
a mudangas na forma como o animal se movimenta, brinca e interage com o ambiente. Com o
cuidado adequado, muitos felinos afetados por essa condi¢do podem ter uma boa qualidade de vida.

Palavras-chave: Radiografia; Membro toracico; Agenesia; Crescimento e desenvolvimento;
Fisioterapia.
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HIPERPARATIREOIDISMO SECUNDARIO NUTRICIONAL EM GAMBAS
(Didelphis albiventris/ D. virginiana)

Maria Ynés de Oliveira Pedra, Ygor Vieira Garritano, Danielle Luiza da Costa,
Alvaro Alberto Moura Séa dos Passos

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

O hiperparatireoidismo nutricional secundario é uma condicdo prevalente em gambas,
especialmente em individuos restritos em cativeiro, onde uma dieta muitas vezes ndo atende as suas
necessidades nutricionais especificas. Essa condi¢do é causada por uma ingestdo excessiva de calcio
e uma ingestdo excessiva de fosforo, levando a um desequilibrio na proporgdo Ca:P. A deficiéncia
cronica de célcio resulta em osteomalécia, caracterizada pelo amolecimento e desmineralizacdo dos
0ss0s, 0 que pode levar a sérias complicacbes de salde. Os primeiros sinais clinicos de
hiperparatireoidismo incluem fraqueza muscular e diminuicdo da atividade, com 0s gambas
apresentando relutancia em andar e escalar. A medida que a condicdo progride, os sintomas se
tornam mais evidentes, incluindo a dificuldade em agarrar objetos como as patas, marcha hesitante
e encurtamento dos passos. AlteracGes sistémicas podem ocorrer, como poliuria, polidipsia e
fraturas de dobramento em 0ssos longos e na coluna vertebral. A postura do gamba pode se tornar
agachada, e a paresia dos membros posteriores pode se desenvolver, resultando em mobilidade
severamente comprometida. Radiograficamente, o hiperparatireoidismo secundario se manifesta
como uma diminuicdo na opacidade déssea e no afinamento cortical, especialmente em 0ssos longos.
Deformidades angulares dos membros e alteracGes na coluna podem ocorrer como consequéncia de
fraturas. Esses sinais radiograficos ndo se tornam aparentes até que uma quantidade significativa de
mineral 6sseo tenha sido reabsorvida, o que torna uma condicao cronica e mais dificil de tratar. O
tratamento do hiperparatireoidismo nutricional secundario envolve uma correcéo da dieta, que deve
ser ajustada para fornecer uma proporcdo adequada de calcio e fosforo. A suplementacéo de célcio é
frequentemente necessaria, mas deve ser realizada com cautela, uma vez que a escolha do
suplemento deve considerar as variagdes nas propor¢des Ca:P. A calcitonina pode ser utilizada em
casos graves, mas sua administracdo deve ser feita com cuidado, pois pode levar a hipocalcemia se
ndo houver suplementacdo adequada de calcio. Uma intervencdo precoce € crucial para a
recuperacdo dos gambas afetados, pois uma vez que a paresia dos membros posteriores se instala, a
recuperacdo é rara. Portanto, a educacdo sobre as necessidades nutricionais dos gambas e a
implementacdo de praticas de manejo adequadas sdo essenciais para prevenir o desenvolvimento de
doencas Osseas metabolicas e garantir a salde e 0 bem-estar desses marsupiais em cativeiro. Este
estudo enfatiza a importancia de uma nutricdo balanceada e do manejo cuidadoso dos gambas,
destacando que a prevencdo e o tratamento eficaz do hiperparatireoidismo secundario sdo
fundamentais para a manutencgéo da salde dssea e da qualidade de vida desses animais.

Palavras-chave: Hiperparatiroidismo secundario; gambas; Didelphis albiventris; doencas 0sseas
metabdlicas; raquitismo; nutricdo; manejo em cativeiro.
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IMPACTO DA TRISTEZA PARASITARIA NA SAUDE BOVINA

Maria Vitoria Valadares de Souza, Aline Izidro dos Santos, Anderson de Mendonga Almeida,
Charlene Pontes de Abreu, Michel Botelho Martins, William de Almeida Marques

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

A tristeza Parasitaria Bovina (TPB) é uma doenca infecciosa causada por hematozoarios do género
Babesia, com destaque para Babesia bovis e Babesia bigemina, e por Anaplasma marginale. Esses
patdgenos sdo transmitidos principalmente por carrapatos e tem grande impacto na salude destes
animais . Em rebanhos de bovinos a TPB pode causar grandes prejuizos econémicos por conta do
quadro clinico desta doenca, impactando diretamente na produtividade do animal. Desta forma, o
presente estudo visa elucidar a importunencia desta doenca, incidéncia e prevaléncia e métodos de
controle na pecuéria brasileira por meio de levantamento bibliogréficos. Este estudo baseou-se em
uma revisdo de literatura abrangente utilizando referéncias atualizadas sobre TPB. Foram analisados
dados epidemioldgicos, métodos diagnosticos (como (PCR e sorologia), e estratégias de controle.
As informacdes foram coletadas de estudos realizados em diversas regides do Brasil, especialmente
em Minas Gerais e na Paraiba, onde a prevaléncia da doenca é elevada. Os dados indicam uma alta
prevaléncia de TPB em bovinos, com variacGes significativa s entre diferentes regifes e ragas. O
uso de vacinas e tratamento profilatico demonstrou eficacia moderada, enquanto a deteccédo
molecular de Anaplasma e Babesia mostrou-se uma ferramenta promissora para o diagndstico
precoce. Estudos também revelaram uma resisténcia variada entre as racas de bovinos, com racas
zebuinas apresentam maior resisténcia em comparacao as racas europeias. A TPB continua a ser
uma preocupacdo significativa na pecuéria, com impactos diretos na saude e na produtividade dos
bovinos. A eficacia moderada da vacina podem estar associados a variacdes antigénicas que o
parasito induz na superficie dos eritrocitos, que promove a evasao do sistema imune do hospedeiro.
Estratégias de controle devem incluir a implementacdo de vacinas eficazes e 0 manejo adequado
dos ectoparasitas. A pesquisa continua é essencial para desenvolver novas abordagens de
diagnostico e controle, visando reduzir a incidéncia da doenca e melhorar a satde dos rebanhos .

Palavras-chave: Bovinos; TPB; Tristeza.
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IMPLANTACAO DA ESCALA DE ELPO E SUA EFICACIA NASEGURANCA DO
PACIENTE ADMITIDO NO CENTRO CIRURGICO

Paula Tania Pinto de Lima Monteiro, Lucyana Lopes Santos Alves, Mayara Miranda Mandarino da
Silva, Rosinéa da Silva Porto Martins, Jodo Tavares Bastos, Juliana Ferreira Machado

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica ( FACMAR), Marica, RJ, Brasil

A seguranca do paciente € fundamental no ambiente hospitalar, especialmente no centro cirdrgico,
onde os riscos de complicacGes tornam-se mais elevados devido a complexidade dos procedimentos
realizados. Neste sentido, a enfermagem busca assegurar que as praticas de cuidado sejam eficazes
na prevenc¢édo de danos e na promocao do bem-estar do paciente, como 0 uso da Escala de Avaliacéo
de Risco de Lesdo por Pressdo (ELPO), uma ferramenta inovadora projetada especificamente para
identificar e diminuir os riscos de lesdes em pacientes durante o periodo perioperatério. Portanto,
este estudo é motivado pela necessidade de ampliar o conhecimento da utilizacdo da Escala de
ELPO como ferramenta de avaliacdo e cuidado do(a) enfermeiro(a) demonstrando sua eficécia e
importancia na pratica clinica relevancia na seguranca do paciente. Objetivo: Avaliar a
aplicabilidade e a eficacia da Escala de ELPO na identificagdo de riscos cirdrgicos em pacientes
durante procedimentos operatorios. A metodologia adotada foi a de Revisdo Integrativa da
Literatura, que reuniu evidéncias cientificas das bases de dados Medline e Lilacs, utilizando
descritores especificos: "Lesao por Pressdo", "Posicionamento do Paciente”, "Avaliacdo de Risco" e
"Enfermagem". Foram incluidos artigos completos em portugués, publicados entre 2014 e 2024,
relacionados ao tema, e o software Rayyan auxiliou na selecdo dos dados, aplicando critérios de
inclusdo e exclusdo. Resultados: A busca resultou em 11 artigos selecionados para esta reviséo, que
evidenciaram aumento da conscientizacdo entre 2018 e 2024 sobre aplicacdo da Escala de ELPO
durante cirurgias no Brasil. Notou-se que A escala tem sido eficaz em identificar riscos,
promovendo seguranca ao prever o desenvolvimento de lesGes e que fatores como idade, peso,
IMC, duracgéo da cirurgia e comorbidades, como diabetes e hipertenséo, foram os mais comuns. A
aplicacdo da escala, segundo a Teoria do Autocuidado de Orem, possibilita que os enfermeiros
implementem cuidados especificos e preventivos, ajustados conforme o risco identificado. Conclui-
se que a Escala de ELPO ¢ eficaz no cuidado perioperatorio, ajudando a prevenir lesées por pressao
e promovendo a autonomia do paciente, conforme a Teoria do Autocuidado de Orem. Sugere-se que
estudos futuros explorem sua aplicacdo em cirurgias de longa duracdo, com foco em estratégias
preventivas mais eficazes.

Palavras-chave: Lesdo por Pressdo; Posicionamento do Paciente; Avaliagdo de Risco;
Enfermagem.
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IMPORTANCIA DO PROGRAMA NACIONAL DE VACINACAO NAS ESCOLAS:
ENFRENTANDO A EVASAO VACINAL

Danielle Stellet de Oliveira, Lais Rangel Pascale, Leandra do Couto Silva,
Lidyane Rumado Barreto, Taiane Braz Moreira, Marilei de Melo Tavares

Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

O Brasil tem enfrentado uma evasao vacinal de grande proporcao, que gera preocupagoes a respeito
de novos surtos de doencas imunopreveniveis, como sarampo, meningite e difteria. Praticas de
promogéo e conscientizagdo nas escolas desempenham um papel fundamental no combate a evaséo
vacinal infantil e na prevencdo de doencas. O objetivo deste trabalho € evidenciar a importancia do
Programa Nacional de Vacinagdo nas Escolas como um novo marco na conscientizagdo em salde.
Este trabalho se trata de uma revisdo literaria, em que foi utilizado para pesquisa a Biblioteca
Virtual em Saude Enfermagem (BVS — Enfermagem) e o Google Académico. Foram selecionados
trés artigos publicados nos ultimos cinco anos com base nos descritores ‘“Programas de
imunizagao”, “Recusa de Vacinagdo” ¢ “Promog¢do da Satide em Ambiente Escolar”. Além disso,
foram consultadas fontes institucionais como o Instituto Butantd, Senado Federal, Ministério da
Saude, Organizagdo Pan-Americana de salde (OPAS) e Camara dos Deputados para obter
informacdes precisas sobre o Programa Nacional de VacinacGes em Escolas e a evasdo vacinal.
Segundo o Instituto Butantan, no ano de 2023, mais de 60% dos municipios brasileiros ndo
atingiram a meta de cobertura vacinal do calendario infantil. Contudo, foi registrado um aumento na
adesdo vacinal em comparacdo ao ano de 2022. O Senado federal e os autores Souza, Pessoa e
Perez responsaveis pelo artigo “Participacdo e Entendimento de Usudrios de Servico de Saude em
Relacdo a Vacinagao” evidenciaram os principais motivos para essa evasao vacinal, sdo eles:
sucesso da vacinacdo em massa, falta de campanhas educativas, horario de funcionamento das
unidades de saude, crengas, medo, falta de vacinas e negligéncia. O programa nacional de vacinacao
nas escolas estava em pauta desde de 2019 e foi aprovado em 11 de julho de 2024. O art.1 da lei n°
14.886 de julho de 2024 diz “Todos os estabelecimentos de educagdo infantil e de ensino
fundamental publicos ou que recebam recursos publicos deverdo participar das atividades previstas
nesta Lei.”. Escolas privadas também podem aderir ao programa, se manifestarem interesse. “A
escola sempre foi um lugar central para a promocao da salde e assim continuard. Estamos fazendo
um trabalho de recuperacdo da cobertura vacinal no Brasil e as escolas tém um papel muito
importante nesse processo” — Ministra da Saude Nisia Trindade Lima. Em sintese o Programa
Nacional de Vacinacdo nas Escolas oferta uma estratégia eficaz para enfrentar a evasdo vacinal além
garantir que as criancas recebam a imunizagdo adequada e essa é a importancia desse projeto, traz
junto a conscientizacdo o préprio ato da imunizacéo.

Palavras-chave: Programas de Imunizacdo; Recusa de Vacinagdo; Promocdo da Saude em
Ambiente Escolar.
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LAMINITE EM EQUINOS: CAUSAS, DIAGNOSTICO E TRATAMENTOS: REVISAO DE
LITERATURA

Fabiola Oliveira Barros, Sabrina Silva Venturi
Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

A laminite em equinos é uma condicdo complexa e frequentemente debilitante, caracterizada pela
inflamacdo das laminas que conectam a parede do casco ao 0sso. Recentemente, diversos estudos
tém abordado suas causas, sintomas, diagndstico e tratamentos, refletindo a evolugdo no manejo
dessa patologia. As causas da laminite sdo variadas e incluem fatores como dietas inadequadas,
doencas metabdlicas, exercicio excessivo e trauma. Os sinais clinicos tipicos, como dor intensa,
relutancia em se mover e alteracBes posturais, comprometem a qualidade de vida dos equinos. O
reconhecimento precoce dos sintomas é crucial para um tratamento eficaz. O diagnostico da
laminite geralmente envolve uma avaliacdo clinica detalhada e, em alguns casos, exames de
imagem, que ajudam a determinar a gravidade da condicdo. Essa fase é vital, pois permite a
implementacao de intervencdes apropriadas e direcionadas. Os tratamentos conservadores incluem
repouso, uso de anti-inflamatorios e ajustes na dieta, com foco na reducdo de carboidratos de rapida
absorcdo. Em casos severos, a cirurgia pode ser necessaria para descompressdo ou corre¢do da
rotacdo do o0sso. Além disso, inovacdes como terapias com células-tronco estdo ganhando destaque,
prometendo regeneracdo das laminas e oferecendo uma nova perspectiva no tratamento da laminite.
Uma variante da condigdo, a laminite endocrinopatica, esta ligada a distdrbios hormonais, como
resisténcia a insulina. Essa forma requer uma abordagem focada no manejo do peso e na
modificacdo da dieta, ressaltando a importancia da prevencdo por meio de um estilo de vida
saudavel. A utilizacdo de técnicas avancadas de imagem, como a ressonancia magnética, tem se
mostrado promissora na avaliacdo de alteracdes estruturais em cascos afetados por laminite cronica.
Essa tecnologia ndo invasiva permite a identificacdo de danos nos tecidos e 0ssos, contribuindo para
a elaboracdo de estratégias de tratamento mais precisas. A compreensdo das complexidades
envolvidas na laminite em equinos exige um manejo multidisciplinar e a colaboracdo entre
veterinarios e proprietarios. A educacdo continua e 0 monitoramento sdo essenciais para melhorar os
resultados clinicos e garantir a qualidade de vida dos equinos afetados. Assim, 0S avancos nas
abordagens de tratamento e diagndstico ndo apenas oferecem esperanca, mas também reforcam a
importancia de intervengdes precoces e personalizadas. Essa revisdo de literatura mostra que a
laminite equina pode ter causas variadas e que a realizacdo de exames de imagem é fundamental
para um diagndsico precoce, iniciando assim, o melhor tratamento, evitando intervencges cirargicas
e maiores perdas econémicas.

Palavras-chave: Equinos; endocrinopética; laminite.
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LEPTOSPIROSE: UMA ZOONOSE GLOBALMENTE DISTRIBUIDA

Elouise Cristine Barbosa de Souza, Amanda Annunziata Corréa, Mateus Mello dos Santos, Ana
Clara Toep Machado, Lucas Soledade de Abreu, Felipe Monteiro Scotelaro

Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

Leptospirose € uma doenca causada pela bactéria leptospira, que acomete tanto animais quanto
humanos. Os animais domésticos sdo 0s mais suscetiveis a essa doenca, especialmente os cées
machos, por causa de seu comportamento territorialista, e ruminantes. A transmissdo ocorre através
do contato direto ou indireto com a urina de animais infectados, sendo os roedores, 0s principais
vetores da bactéria, uma vez que esta sobrevive por mais tempo em locais Umidos e os roedores
vivem principalmente nesses ambientes. Por isso, a infec¢do é mais comum em regibes tropicais e
urbanas, onde fatores ambientais, como enchentes e a presenca de roedores, aumentam o risco de
transmissdo. Os principais sintomas sdo febre, vomito, letargia, desidratacdo, ictericia etc. Em casos
mais graves a doenca pode causar problemas nos rins, no figado e até levar a 6bito. A doenca pode
ser prevenida através de vacinacdo, sendo também importante evitar areas de alagamento pois a
bactéria é facilmente espalhada pela agua. O tratamento tanto em humanos quanto em animais é
feito através de antibidticos. Em uma pesquisa publicada pelo governo federal em 2024, podemos
ver dados mostrando que o maior percentual de exposi¢cdo com a doenga no Brasil em 2010-2023
foram locais com sinais de roedores e locais com agua ou lama de enchentes. Portanto, um outro
método para a prevencdo da doenca é o saneamento basico que compreende tratamento de esgotos,
limpeza urbana, coleta e destina¢do do lixo e drenagem e manejo da agua das chuvas. Se feito de
maneira regular, haveria um controle melhor de roedores, ndo haveria tantos alagamentos e
consequentemente a diminuicdo da contaminacdo da leptospirose. A prevencdo e o diagndstico
precoce sdo fundamentais para reduzir a incidéncia da doenga e evitar complicagdes graves. A
Leptospirose € uma zoonose de impacto na salde publica, especialmente em locais de baixa
infraestrutura sanitaria e alta densidade de roedores. E de suma importancia campanhas de
conscientizacdo para informar a populagéo sobre os riscos e as medidas preventivas. A metodologia
adotada no estudo baseia-se na revisdo de artigos cientificos considerando estudos epidemiolégicos
e clinicos que abordam os sintomas, métodos de prevencdo, tratamento, contaminacéo etc.

Palavras-chave: Zoonose; leptospira; zoonoses.
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LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO DA DIROFILARIOSE EM ITAIPUACU,
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Dirofilaria immitis € um parasito do sistema circulatorio, tendo o cdo como espécie mais afetada e o
mosquito com seu vetor bioldgico. O vetor biologico, em seu repasto sanguineo, ingere
microfilarias presentes no sangue circulante dos animais infectados, que se desenvolvem até o
estadio larval L3 e podem infectar outros animais em um novo repasto sanguineo. J& no animal
infectado, a filaria se desenvolve até o estadio larval L5, neste, ela alcanca o ventriculo direito,
artéria pulmonar e pulméo do hospedeiro, levando a sinais clinicos, 0s quais podem variar de tosse
até insuficiéncia cardiaca. O diagnostico desta enfermidade pode ser realizado a partir de testes
como o Knott Modificado e testes imunolédgicos, como o ELISA. A dirofilariose é considerada
endémica no municipio de Maricd. Sendo assim, este trabalho teve como objetivo realizar um
levantamento dos casos desta enfermidade em uma clinica veterinaria localizada em Itaipuacu,
distrito do municipio de Marica, entre setembro de 2023 e setembro de 2024. Tal levantamento foi
feito a partir dos animais testados pelo teste ELISA (Snap ™ 4Dx ® IDEXX) e Knott Modificado
realizados na clinica, totalizando a quantidade de animais diagnosticados dentro do prazo
estipulado, além de levantar a idade de maior acometimento pela doenca e a raca mais afetada. O
levantamento teve um total de 233 animais, dentre eles 69 apresentaram-se reagentes a dirofilariose
no teste ELISA e destes, em 22 animais foram visualizadas microfilarias no teste Knott Modificado.
Destes animais, a raca mais acometida foi SRD (sem raca definida) com 34 animais e a idade mais
incidente foi 8 e 10 anos, apresentando 7 animais para cada respectiva idade. Através disso, poderdo
ser elaboradas medidas de conscientizacdo da populacdo sobre a importancia da prevencdo da
doenca, além da necessidade de um diagndstico eficaz e justificar medidas publicas de controle
desta, tendo em vista que o animal pode ir a 6bito em casos mais graves do parasitismo.

Palavras-chave: Verme do coracdo; Parasito; Dirofilaria immitis.
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MANEJO, REABILITACAO E SOLTURA DO GAMBA BRASILEIRO: IMPACTOS DA
URBANIZACAO NA CONSERVACAO DE DIDELPHIS SP. NO BRASIL - REVISAO DE
LITERATURA

Andressa Lemos Pereira, Gabrielle Breves Donola, Isa Araujo do Nascimento, Lorraine Fernandes
dos Santos, Magno Faquetim de Araujo, Maria Fernanda de Sousa Lemos, Daniel Gomes Pereira

Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

As espécies pertencentes ao género Didelphis sp., mais conhecidas no Brasil como gambas, sdo
marsupiais da familia Didelphidae e nativos das Américas. S&o animais noturnos e onivoros, se
alimentam de frutas, insetos e pequenos vertebrados, e prestam servicos ecoldgicas importantes,
como controle de pragas, dispersdo de sementes e controle na populacdo de animais pegonhentos.
Sua época de reproducdo geralmente ocorre entre agosto e dezembro no Brasil, podendo gerar de 6
a 9 filhotes, saindo do marsupio em cerca de 60 dias. A metodologia aborda a relevancia do gamba
na biodiversidade brasileira e os desafios enfrentados devido a urbanizacdo e a perda de habitat,
buscando a conscientizagdo do manejo, reabilitacdo e soltura correta dos individuos. O manejo deve
ser realizado por profissionais capacitados, que compreendam as necessidades fisiologicas e
comportamentais dos gambas, especialmente em situacdes de estresse, porém a populacdo precisa
ser conscientizada a ndo matar, respeitar as necessidades naturais do animal e compreender a
importancia da espécie para o ecossistema. Deve-se enfatizar ainda a necessidade de protocolos
claros para o socorro, que incluam a avaliacdo do estado de saude do animal, a minimizacdo do
estresse durante o transporte e a reabilitacdo em ambientes controlados. Além disso, é importante
ressaltar que a educacdo ambiental e a conscientizacdo da populacdo sdo fundamentais para a
protecdo dos individuos, além da necessidade de politicas publicas que promovam a conservacao da
fauna silvestre.

Palavras-chave: conscientizacdo; fauna; marsupial; silvestre.
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MATERIAL EDUCATIVO ACERCA DE CONEXOES ENTRE A QUALIDADE DE VIDA,
SAUDE E DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL ODS 2: FOME ZERO E
AGRICULTURA SUSTENTAVEL

Rosymara Duarte Soares Fernandes, Vaneila Nunes Machado, Rafaela de Souza Gomes, Lindemila
Mello Lucas, Rayssa Favacho Amim, Izabela Luiza Silva Pinto Amaral, Lidiane Dias Reis

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

Relato de experiéncia de atividades extensionistas curricularizada e vinculada a disciplina
SEMINARIO DE INTEGRACAO CURRICULAR V, desenvolvido pelos discentes da Faculdade
de Ciéncias Médicas de Maric4, tendo a tematica aplicaveis a individuos, familias e comunidades,
com foco nos objetivos de desenvolvimento sustentavel. A acdo de extensdo foi realizada no
periodo de abril, maio e junho, aos sabados, em pracas e logradouros publicos da cidade de Marica.
Os bairros selecionados para acdo extensionista foram: Silvado, Parque Nancy, Sdo José de
Imbassai, Condado ILPI. Para o desenvolvimento das acdes, foi realizado diagndstico situacional
comunitario, atraves de abordagem direta a populacdo que revelou as seguintes necessidades de
orientacdo/intervencdo junto as comunidades. Assim, a acdo elaborada teve como objetivo atender a
populacdo com material educativo, com orientagdes sobre acabar com a fome, alcancar a seguranca
alimentar e melhoria da nutricdo e promover a agricultura sustentavel. Foram realizadas 4 ac0es,
nas quais foi atendido um grupo de pessoas, entre adultos e idosos. Durante as atividades, além das
acOes interventivas, também foram prestados servigos de atendimento e orientacdo em salde, com
avaliacdo global de satde. Produtos Técnicos das Ac¢des Extensionistas: foram desenvolvidos, a
partir da orientacdo docente, um instrumento para diagnostico das necessidades comunitarias,
baseado nos objetivos da disciplina extensionista e nas caracteristicas sociodemograficas das
comunidades selecionadas para as ag¢0es e foi produzido um folder informativo sobre agricultura
sustentavel, de forma a acabar com a fome e garantir o acesso de todas as pessoas, especialmente 0s
pobres e vulneraveis, a alimentos seguros, nutritivos e suficientes durante todo o ano, com vistas a
desenvolver de forma clara e simples producdo de alimentos com reaproveitamento de forma
nutritiva e sauddvel. Foi também elaborado um caderno de receitas digital, com materiais
reaproveitados, que pode ser acessado através do Qrcode, disponivel no material educativo. As
atividades extensionistas proporcionaram aos discentes a possibilidade de desenvolvimento préatico
junto a populacdo, atendendo a demandas reais advindas das comunidades. Isso possibilitou o
compartilhamento, com o publico externo, do conhecimento adquirido por meio do ensino e da
pesquisa desenvolvidos na instituicdo, interagindo e transformando a realidade social, dessa forma a
comunidade teve uma ampla visdo dos temas abordados de forma integrativa e ludica para o
conhecimento do processo de desenvolvimento sustentavel.

Palavras-chave: producdo de alimentos; produtividade alimentar, seguranca alimentar Promocao
da Saude; Extensdo Comunitaria.
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MEDIDAS DE PREVENCAO E O PAPEL DA ENFERMAGEM NA SINDROME DO BEBE
SACUDIDO
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Carvalho, Fabiana Faria dos Santos Ferreira, Adriana Lopes Ribas
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A violéncia infantil envolve danos fisicos, morais e psicologicos, sendo a Sindrome do Bebé
Sacudido, um subgrupo do Trauma Craniano Abusivo (TCA), uma grave forma de maus-tratos que
resulta de movimentos excessivos da cabeca em lactentes, levando a lesdes intracranianas que
podem afetar o desenvolvimento infantil e levar ao 6bito. De acordo com o Sistema de Informac6es
Hospitalares do SUS (SIH/SUS), entre 2019 e 2023, foram registrados 36.861 casos de traumatismo
intracraniano e sindrome dos maus-tratos em criancas de 0 a 4 anos, evidenciando a relevancia do
tema. O objetivo deste artigo € aumentar o conhecimento sobre a prevencdo da Sindrome do Bebé
Sacudido, refletir acerca do papel da enfermagem nesse contexto e desenvolver uma cartilha de
apoio para enfermeiros. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. A pesquisa focou em
medidas preventivas para a Sindrome do Bebé Sacudido, publicadas nos ultimos 10 anos. No
Google Académico foram utilizados os descritores "Sindrome do Bebé Sacudido”, "salde" e
"prevencgdo”, resultando em 103 artigos. Na plataforma PubMed a busca utilizou os descritores
"abusive head trauma", "shaken baby syndrome" e "infant" resultando em 67 artigos. Apoés leitura
dindmica, foram eliminados artigos fora dos critérios estabelecidos, totalizando 9 fontes analisadas.
Os artigos selecionados discutem estratégias de prevencdo ao Trauma Craniano Abusivo (TCA) em
bebés, através do uso de materiais educativos, como videos, cartilhas e campanhas de midia para
normalizar o choro infantil e reduzir os maus-tratos sempre citando que essas intervengdes foram
cumpridas principalmente por enfermeiros. As principais medidas de prevencdo citadas sdo: a
importancia da notificacdo compulsoria de casos de abuso; a importdncia da capacitacdo de
profissionais de salde para identificar e lidar com situacBes de risco; a realizacdo de cursos e
intervencdes para pais; aumentar o envolvimento de figuras paternas nas intervencdes; fornecer
orientacOes sobre o choro normal do bebé e métodos terapéuticos para minimizar o choro excessivo;
mostrar 0s perigos de sacudir um bebé; realizar visitas domiciliares; realizar educacao dos pais na
maternidade e nas consultas de puericultura. Sendo a educacdo em salde essencial para prevenir a
Sindrome do Bebé Sacudido, é responsabilidade dos enfermeiros ensinar o manejo do choro,
identificar casos de violéncia e intervir. A fase de discusséo deste trabalho estd em andamento e se
concentrara na avaliacdo critica das estratégias de prevencdo ao Trauma Craniano Abusivo (TCA)
aplicadas em diversos contextos, sobretudo a necessidade do direcionamento das a¢fes para grupos
de risco relatada por autores, como pais com baixa escolaridade ou com historico de violéncia. Até
0 momento, os dados indicam que as medidas preventivas tém potencial impacto positivo, mas
demandam aprimoramento. A conclusdo definitiva serd alcangada apds a finalizagdo da andlise.

Palavras-chave: Sindrome do Bebé Sacudido; trauma cranioencefalico abusivo; enfermagem.
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A norepinefrina ¢ um potente agonista a-1 adrenérgico, com uma fraca atividade em receptores -1
adrenérgicos, ou seja, a sua principal caracteristica € o aumento da resisténcia vascular sistémica e
consequentemente o aumento da pressao arterial. A sua utilizacdo como vasoconstritor promove a
melhora da perfusdo tecidual em Orgdos vitais. Contudo, a vasoconstricdo intensa pode
comprometer a circulacdo sanguinea em regides periféricas do corpo resultando em isquemia e,
eventualmente, necrose. Na Medicina Veterinaria, a Noepinefrina é indicada como vasopressor de
primeira linha em quadros de hipotensdo por choque distributivo. No entanto, sua administracdo
precisa ser monitorada pelos efeitos adversos que o fArmaco pode causar no paciente. Este trabalho
possui como objetivo retratar a ocorréncia de necrose tecidual em membro torécico direito causada
pela administracdo de norepinefrina em cdo. Um canino, SRD, fémea, de idade ndo definida, foi
admitido em clinica veterinaria localizada em Niter6i/RJ apresentando vémito e diarreia com
sangue apos intoxicacdo pela ingestdo de acido hipocloroso (cloro de piscina). Ap6s 24h de
internacdo com suporte terapéutico contra a intoxicacdo, a paciente apresentou hipotensao
significativa, sendo necessaria a administracdo de Norepinefrina com taxa de infusdo de 0,1
mcg/Kg/min para o reestabelecimento da pressdo arterial. Com 48h de internacdo, a administracdo
da Norepinefrina passou a ser realizada através do cateter venoso central. A pressdo arterial foi
estabilizada, sendo realizada a interrupgdo da administragdo da Norepinefrina com 72h de
internacdo. Cinco dias apds o inicio da administracdo de Norepinefrina houve o aparecimento de
necrose tecidual em membro toracico direito, além de dificuldade de locomog&o por falta de apoio
no referido membro. Solicitou-se avaliacdo radiografica onde observou-se reacdo de peridsteo em
0ss0s metacarpicos, perda de conformacdo anatbmica em falanges mediais e auséncia de falanges
distais dos 2° e 5° digitos. Para tratamento do tecido necrosado foi realizada aplicacdo de pomada
cicatrizante a base de aloe vera e Oxido de zinco, BID, além de prescricdo de amoxicilina +
clavulanato de potéssio, 20mg/kg, BID, durante 35 dias para auxiliar no tratamento da osteomielite.
Ap06s 20 dias de tratamento o exame radiografico foi repetido, observando-se uma melhora notéria
na reacdo de periosteo encontrada anteriormente e perda da falange distal do 3° digito. Com o
processo de cicatrizacdo tecidual, o manejo da ferida apresentou resultado positivo, sendo
considerado somente a extracdo das falanges para melhorar a cicatrizagdo. A indicagcdo da
Norepinefrina demonstrou-se positiva para a paciente ao reestabelecer a pressao arterial, porém a
sua administragdo exige um rigoroso protocolo para evitar efeitos adversos. A preferéncia pela
infusdo em cateter venoso central, além do monitoramento continuo da mesma e dos sinais de
isquemia sdo essenciais para o sucesso do tratamento.

Palavras-chave: Norepenefrina; Membro toracico; Vasopressor; Osteomielite
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O IMPACTO DAS ATIVIDADES HUMANAS NAS TARTARUGAS: UM ALERTAPARAO
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As tartarugas pertencem a ordem Testudines classe Reptilia, cujos representantes possuem ovos
amnioticos, epitélio rico em queratina e ectotermia. Os répteis sdo altamente disseminados pelo
mundo e dependem de calor externo para regular a temperatura de seus corpos e assim poder
exercer funcGes como digestdo, fuga, migracdo e reproducdo de forma Otima. Para isso, a
temperatura também deve ser Gtima, ou seja, as temperaturas abaixo da étima levardo a queda de
metabolismo e até inatividade, j& as acima da 6tima atuam no superaquecimento dos répteis. Por
isso, temperaturas altas e sombras sdo fatores importantes na regulacdo térmica destes animais.
Alteracfes marcantes de temperatura podem causar grande impacto na sobrevivéncia destes
individuos. Isto é agravado por mudancas climaticas locais e com a poluicdo dos ambientes
naturais. Nas tartarugas, a temperatura da areia interfere na determinacgéo do sexo dos filhotes, onde
altas taxas de calor favorecem o nascimento de fémeas, representando uma ameaca a0 SUCESSO
reprodutivo. J& a umidade da areia age sobre o processo de eclosdo, havendo baixo sucesso de
eclosdo em locais de menor umidade, por conta da desidratacdo embrionaria. AcBes antropicas
como poluicdo marinha, pesca acidental, consumo, destruicdo de habitats costeiros, turismo
descontrolado, sombreamento de areas de nidificacdo e iluminacdo artificial proxima a ninhos
também dificultam a sobrevivéncia das espécies. Para a realizacdo desta revisao de literatura foram
consultados seis artigos cientificos e um livro encontrados nas plataformas Scielo e PubMed, sendo
selecionados trés artigos e um livro que contém maior foco em tartarugas e fisiologia térmica de
répteis. As tartarugas podem se adaptar as mudancas em seu ambiente, no entanto a velocidade das
mudancas causadas por ac¢fes antrépicas podem ser muito mais rapidas do que a capacidade de
adaptacdo natural dessas espécies. A alteracdo das temperaturas e as outras pressdes causadas pelas
atividades humanas ndo fornece tempo suficiente para que a adaptacdo ocorra de forma eficaz,
aumentando o risco de extin¢do. Para minimizar esses danos, varias medidas podem ser adotadas. A
protecdo das areas de desova das tartarugas, com restricdes ao desenvolvimento costeiro e a
implementacao de zonas de protecdo, pode garantir a existéncia de locais adequados para a postura.
A reducdo geral da polui¢do é uma prioridade global para combater 0 aumento das temperaturas e
preservar os habitats naturais. Outras iniciativas para reduzir especificamente a poluigdo dos
oceanos, como o controle do descarte de plasticos e a regulamentacdo das atividades pesqueiras,
podem ajudar a mitigar os efeitos da agdo humana sobre as tartarugas. A conscientizacéo e educacao
sobre a importancia das tartarugas no ecossistema, bem como o apoio a projetos de conservagéo,
sdo fundamentais para assegurar a sobrevivéncia dessas espécies frente as mudangas aceleradas do
nosso planeta.

Palavras-chave: Herpetologia; Biodiversidade; Preservacéo.
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O IMPACTO DAS NOVAS TECNOLOGIAS NO DIREITO MEDICO: UMA REVISAO DE
LITERATURA

Leticia de Souza Gilson da Silva, Leonina Avelino Barroso de Oliveira
Universidade de Vassouras (UNIVASSOURAS), Maricd, RJ, Brasil

O artigo aborda o impacto das novas tecnologias no direito médico, destacando os desafios e
oportunidades trazidas por inovagdes como inteligéncia artificial, telemedicina e dispositivos
vestiveis. Analisando a legislagdo brasileira relevante, como a Lei Geral de Protecdo de Dados
(LGPD) e a Resolucdo do Conselho Federal de Medicina sobre telemedicina, discutindo como essas
normas buscam garantir a privacidade, seguranca e responsabilidade no uso dessas tecnologias. O
texto explora as implicacGes para a responsabilidade civil e penal dos médicos, as questdes éticas no
uso de inteligéncia artificial e big data, além das preocupac¢des com a privacidade dos pacientes na
pratica da telemedicina. Também discutimos o uso de dispositivos vestimentais e os desafios
relacionados ao armazenamento e compartilhamento de dados de saude. Conclui-se que, & medida
que as tecnologias evoluem, o direito médico precisard se adaptar continuamente, criando normas
especificas e capacitando profissionais para garantir uma pratica médica segura e ética. A
regulamentacédo e a elaboracdo de politicas publicas sdo fundamentais para enfrentar os desafios e
proteger os direitos dos pacientes.

Palavras-chave: Direito Médico; Inteligéncia Artificial; Telemedicina; Privacidade de Dados;
Responsabilidade Médica
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O MEXILHAO DOURADO (Limnoperna fortunei): INVASOR DOS RIOS BRASILEIROS
Waldo Jose da Rocha Jr., Licia Malavota Castello Branco

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

Originario da Asia, € uma espécie invasora que se espalhou pelos rios brasileiros, causando sérios
impactos ecoldgicos e socioeconémicos. O mexilhdo dourado é uma espécie bivalve que se tornou
um dos mais notorios invasores dos ecossistemas aquaticos do Brasil desde sua introducéo no final
dos anos 1990. Sua capacidade de reproducdo rapida e a adaptacdo a diferentes ambientes aquaticos
facilitam sua dispersdo e colonizacdo, representando um desafio significativo para a biodiversidade
local e a economia. Biologia e Reproducdo: O mexilhdo dourado é caracterizado por sua concha
dourada, que pode atingir até 5 cm de comprimento. Ele se reproduz em grandes quantidades,
liberando milhGes de ovos na agua, o que contribui para a rapida formacao de novas populagdes. A
temperatura da agua e a salinidade sdo fatores determinantes para o desenvolvimento e a
sobrevivéncia das larvas. Desde sua chegada ao Brasil, 0 mexilhdo dourado tem se espalhado
rapidamente por diversos rios e reservatorios, como o Rio Parana e a represa de Guarapiranga, em
S&o Paulo. Sua capacidade de colonizagdo e resisténcia a condi¢des adversas faz com que ele se
estabeleca em uma ampla gama de habitats aquaticos, incluindo dguas doces e salobras. A invasao
do mexilhdo dourado gera diversos impactos ecoldgicos, como a competicdo por espago e recursos
com espécies nativas, a alteracdo da qualidade da dgua e o comprometimento da estrutura dos
ecossistemas aquaticos. Além disso, sua presenca pode levar a diminuicdo da biodiversidade local,
uma vez que ele se instala em areas onde outras espécies ndo conseguem competir. Uma das
consequéncias mais preocupantes da proliferacdo do mexilhdo dourado é o risco que ele representa
para as hidrelétricas. Sua capacidade de formar densas col6nias pode obstruir sistemas de
resfriamento e captacdo de &gua, resultando em sérios problemas operacionais. Isso ndo apenas
eleva os custos de manutencdo e limpeza, mas também pode levar a reducdo da eficiéncia das
usinas, aumentando o risco de falhas operacionais e interrup¢cdes no fornecimento de energia.
Apesar de sua abundancia, o mexilhdo dourado ndo é consumido como alimento. Isso se deve a
diversos fatores, como o sabor desagradavel e a presenca de toxinas que podem se acumular em
seus tecidos devido a alimentacdo em ambientes poluidos. Além disso, a percepcdo negativa em
relagdo a espécies invasoras pode desencorajar 0 seu uso como alimento. Para lidar com a invasdo
do mexilhdo dourado, diversas estratégias de controle e mitigacdo tém sido discutidas. A prevencéo
da introducdo de novas populacGes e a promocdo de campanhas de conscientizagdo sobre a
identificacdo e 0s riscos associados a espécies invasoras sdo essenciais. Métodos mecanicos,
bioldgicos e quimicos também estdo sendo investigados para controlar as populaces de mexilhdes
dourados, mas é importante avaliar cuidadosamente os impactos dessas abordagens. O mexilhdo
dourado &€ uma especie invasora que representa uma ameaca significativa aos ecossistemas
aquaticos e a economia brasileira. A compreensao de sua biologia, dispersdo e impactos é crucial
para o desenvolvimento de estratégias eficazes de controle e mitigagdo. A promocdo de agdes
integradas e a conscientizacdo da populacdo sdo fundamentais para proteger a biodiversidade e os
recursos hidricos do Brasil.

Palavras-chave: Mexilhdo dourado, invasdo bioldgica, ecossistemas aquaticos, controle de
espécies invasoras, impactos ecologicos, hidrelétricas.
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O PAPEL DA FISIOTERAPIA E DAPSICOMOTRICIDADE NA MELHORIA DA
COORDENACAO MOTORA DE PACIENTES POS-AVC

Roberta Gomes da Silva, Thaimara Silva de Souza, Leticia Vieira da Silva,
Roberta Lavra Costa de Oliveira, Gianni Isidoro Nascimento Santiago

Universidade de Vassouras (UNIVASSOURAS), Maricd, RJ, Brasil

Este tema aborda como a fisioterapia e a psicomotricidade podem atuar juntas na reabilitacdo de
pacientes que sofreram um Acidente Vascular Cerebral (AVC). Através de intervencgdes
direcionadas, essas abordagens visam melhorar a coordenacdo motora, ajudando os pacientes a
alcancar maior autonomia e qualidade de vida. E fundamental que os programas de reabilitacdo
sejam adaptados as necessidades individuais de cada paciente, levando em conta tanto os aspectos
fisicos quanto os emocionais. A colaboracdo entre fisioterapeutas, psicomotricistas e outros
profissionais de salde é essencial para potencializar os resultados da terapia, promovendo uma
recuperacdo mais abrangente e eficaz. Nesse contexto, a reabilitacdo fundamentada na
psicomotricidade, incluindo atividades como coordenacdo oculomotora, controle postural e
fortalecimento muscular, pode facilitar o restabelecimento da autonomia e da qualidade de vida dos
pacientes. Os artigos selecionados discutiam a utilizacdo de técnicas psicomotoras na fisioterapia
para pacientes que se recuperaram de um AVC, com énfase em ensaios clinicos controlados e
revisbes sistematicas. A combinacdo de técnicas psicomotoras com fisioterapia convencional
demonstra grande potencial para melhorar a qualidade de vida de pacientes pos-AVC, facilitando
sua reintegracdo as atividades diarias. Pesquisas adicionais sobre o impacto da psicomotricidade
nesse contexto sdo cruciais para aperfeicoar os métodos de reabilitacdo e otimizar os resultados
terapéuticos.

Palavras-chave: Psicomotricidade; Coordenacdo Motora; Acidente Vascular Cerebral.
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O PAPEL DO ENFERMEIRO NA PREVENCAO DO CANCER DE MAMA

Maria Eduarda Aranda Regino, Eliziane da Silva Bastos, Samyama Monteiro,
Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Maricd, RJ, Brasil

Este trabalho buscou analisar o conhecimento e a conduta dos enfermeiros em relacdo a prevencao
do céncer de mama. Trata-se de um estudo descritivo e exploratdrio, realizado através de uma
revisdo da literatura. A busca foi realizada na Biblioteca Virtual de Saude - BVS, utilizando os
seguintes descritores: “enfermagem”, “cancer de mama” e “preven¢ao”. Apo6s aplicacdo dos filtros e
andlise dos titulos e resumos, foram selecionados para o estudo 9 artigos. Em seus resultados
identificou-se que a maioria dos enfermeiros participantes desses estudos acordaram que precisam
de mais conhecimento sobre a tematica, relatando que o sistema ndo contribui para suas
capacitacOes e desenvolvimento; apesar da necessidade de atualizacdo os profissionais continuam
realizando praticas de promocdo e prevencdo ao cancer de mama. Outro ponto abordado pelos
enfermeiros consiste na criacdo de protocolos que lhes concedam mais autonomia a fim de otimizar
0 processo, tornando-o menos burocratico e mais célere. Compreende-se a necessidade de maior
investimento em capacitacdo assim como educacdo permanente e continuada para que 0S
enfermeiros sejam mais resolutivos e tenham mais éxito em sua conduta terapéutica. Da mesma
forma se faz necessaria a adocdo de diversificadas estratégias de promocdo e prevencao para a
diminuicdo do cancer de mama, ndo se limitando apenas ao conhecimento prévio dos protocolos.
Garantindo assim, uma pratica segura de enfermagem na prevencdo do cancer de mama e
atualizacao dos protocolos.

Palavras-chave: Enfermeiros; Cancer de mama; Prevencéo.
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OS AVANCOS E RETROCESSOS DA SAUDE DO TRABALHADOR NO BRASIL

Luciana Castro Freitas, Natassia Lamardo Teixeira, Adriana Lopes Ribas,
Alessandra da Terra Lapa D Avila

Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

A salde do trabalhador reflete a intersecdo entre as condigfes laborais e os fatores ambientais que
impactam a qualidade de vida dos trabalhadores. O Brasil apresentou avancos significativos, a partir
da criacdo da Consolidacéo das Leis do Trabalho (CLT) em 1943 e da Politica Nacional de Saude
do Trabalhador e da Trabalhadora (PNSTT) em 2012. Esses marcos legais garantiram direitos
fundamentais, como a reducdo de acidentes, a promog¢do de ambientes seguros e a prevengédo de
doencas ocupacionais. O objetivo desse trabalho é analisar 0s avancos e retrocessos recentes na
salde do trabalhador no Brasil. Este estudo trata-se de uma revisdo sistematica, descritiva e
exploratdria, com abordagem qualitativa, com base em dados publicos do Ministério do Trabalho e
Emprego (MTE), Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) e Organizacdo Internacional do
Trabalho (OIT) dos ultimos 5 anos. Apesar dos avangos na conscientizacdo sobre a importancia da
salde ocupacional, os retrocessos sao evidentes nos Ultimos anos, principalmente devido a reducao
de investimentos em fiscalizacdo e prevencdo. Em 2023, o Brasil registrou mais de 500 mil
acidentes de trabalho, sendo 150 mil considerados graves, principalmente nos setores de construcéo
civil, agricultura e transporte. Além disso, observou-se um aumento significativo nos casos de
doencas psicossociais, como transtornos de ansiedade e depresséo, resultantes da intensificacdo das
jornadas de trabalho, precarizacdo das condic¢des laborais e pressao psicoldgica. A flexibilizacdo das
leis trabalhistas também contribuiu para a piora da seguranca no trabalho, com a reducdo de
programas de prevencdo e o enfraquecimento da fiscalizacdo. Embora o Brasil tenha uma base legal
robusta para a protecao do trabalhador, a implementacdo dessas politicas encontra-se comprometida
por fatores econdmicos e politicos. Conclui-se que, embora tenham ocorrido progressos na area de
salde ocupacional no Brasil, os retrocessos recentes, associados a crise econdémica e as mudangas
nas politicas trabalhistas, comprometeram os direitos dos trabalhadores.

Palavras-chave: Saude; Saude do Trabalhador; Politica Publica.
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OS DESAFIOS DA REALIZACAO DE CIRURGIAS EM ANIMAIS SILVESTRES

Samara Soares Torres da Cruz, Ana Paula dos Santos Costa Maio, Bruna Ferraz Vieira,
Daniel Gomes Pereira

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

Os animais silvestres sdo importantes para a biodiversidade e o ecossistema, mas também podemos
mencionar as interven¢des humanas, como atropelamentos, ataques de animais domésticos e
choques em redes elétricas, impactam negativamente essas espécies, levando a morte ou
necessidade de tratamentos médicos. Em casos de cirurgia, surgem desafios em todas as fases do
processo: na avaliacdo e preparacdo antes da anestesia, durante a cirurgia devido a diversidade de
espécies e limitacbes de informacGes, e no pds-operatério, onde o monitoramento continuo é
invidvel. Também falta infraestrutura adequada, ja que hospitais veterinarios para animais silvestres
sdo raros, limitando-se a universidades, o que exige profissionais capacitados e flexiveis. O estudo
visa revisar esses desafios enfrentados em cirurgias de animais silvestres. O Brasil, com rica
diversidade de ecossistemas, abriga 13,2% da fauna mundial, incluindo aves, répteis, mamiferos e
insetos. No entanto, a urbanizacdo e atividades humanas como agropecudria, poluigdo e trafico de
animais aumentam conflitos entre humanos e animais, ameacando varias espécies. Para preservar a
fauna, foram criados os Centros de Triagem de Animais Silvestres (CETAS), que recebem animais
resgatados, apreendidos ou entregues voluntariamente. A maioria dos resgatados sdo aves, seguidas
por répteis e mamiferos. Nos casos de necessidade de intervencdo médica, equipes especializadas
sdo essenciais para realizar tratamentos e cirurgias de acordo com as necessidades especificas de
cada espécie. O contato com animais silvestres é dificil por conta do seu comportamento natural
devendo se utilizar anestésicos para realizacdo de exames e cirurgias, para haver sucesso 0
procedimento deve combinar a contencdo fisica com a contencdo quimica ja os selvagens podem
apresentar sinais de estresse gerado pelos métodos de contencdo causando um desequilibrio
fisiol6gico podendo afirmar que o uso de droga e a captura causa um desequilibrio homeostatico
podendo variar os parametros fisiologicos devido a diferenca nos grupos de animais o protocolo ndo
deve ser o mesmo pois pode gerar efeitos adversos sendo necessario o ajuste na dose o protocolo
anestésico deve causar inconsciéncia analgesia e relaxamento muscular a escolha do anestésico é
também muito importante é dependera da duracdo do procedimento. Podemos dizer que a cirurgia
desses animais é bastante complexa e dificil, por conta das particularidades das espécies, a maioria
das técnicas cirargicas utilizadas sdo as mesmas de humanos e de animais domésticos. O cuidado é
0 mesmo que de animais de companhia, deve ser feita a realizacdo de exames pré-operatorios,
preparo cirurgico, medicamentos proprios e o centro cirurgico deve ser equipado para atender todas
as classes dos selvagens, incluindo também répteis aves e mamiferos. Esses procedimentos devem
seguir as regras de assepsia e de esterilizacdo devido aos diversos tamanhos dos animais, 0s
instrumentos devem ser variados e muita das vezes sofrem adaptacdes. Existem trés possiveis
destinos, sendo; dbito, soltura e cativeiro. Os animais em situacdes graves podem ir a ébito durante
sua reabilitacdo, por estarem em condicGes precérias de saude. Aqueles que sdo tratados e
recuperados, voltam a natureza por meio da soltura. A soltura de animais selvagens € realizada ap6s
a avaliacdo e recuperacdo total. A reabilitacdo € o preparo do animal com o objetivo de garantir sua
adaptacdo & natureza e sua capacidade de sobrevivéncia, E um desafio quando o objetivo é
reintroduzir o animal a vida livre, o importante é que a soltura seja feita em locais onde
possivelmente seja a origem do animal, com acompanhamento, monitoragcdo e avaliacdo para
registrar a reproducdo da especie. Com base na pesquisa, a cirurgia em animais silvestres é
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complexa devido a diversidade de espécies e a anatomia. Veterinarios capacitados sdo essenciais
para tratar leses e reabilitar os animais, priorizando a conservagao e prevenindo a extingéo.

Palavras-chave: Cirurgia, Fauna, Silvestres.
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OZONIOTERAPIA EM EQUINOS: REVISAO DE LITERATURA

Clara Campos de Abreu, Bruna Maris Henrique Gomes, Angela Zanco da Silva Zenha,
Marcus Henrique P. Cardoso, Maria Aparecida Silva de Oliveira Leal, Sabrina Silva Venturi

Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

A ozonioterapia tem ganhado popularidade como terapia complementar em equinos, especialmente
para feridas e condicOes inflamatdrias. Utilizando ozénio (O3), uma molécula composta por trés
atomos de oxigénio, a técnica se baseia nas propriedades antimicrobianas, anti-inflamatérias,
analgésicas e na capacidade de melhorar a oxigenacdo dos tecidos. Equinos de competicao,
frequentemente expostos a lesdes cutdneas e musculoesqueléticas, beneficiam-se dessas
propriedades. O uso de 6leo ozonizado diretamente sobre feridas facilita a assepsia e acelera a
cicatrizacdo. A técnica de "bagging"”, que consiste na aplicacdo de gas ozonizado sobre a lesdo, tem
mostrado reducdo no tempo de recuperacdo e prevencdo de tecido de granulacdo exagerado, um
problema comum em grandes feridas de equinos. Estudos de caso, como o de um cavalo Quarto de
Milha com uma ferida no casco, evidenciam a eficcia do uso combinado de 6leo ozonizado e
"bagging" ao longo de 90 dias, promovendo controle de infecgéo e evitando granulacdo excessiva.
A auto-hemoterapia ozonizada, outro método complementar, consiste em misturar sangue do animal
com ozonio antes de sua reinjecdo intramuscular, o que intensifica a oxigenagdo e estimula a
regeneracdo tecidual. A ozonioterapia mostrou-se eficaz no alivio da dor em lesdes musculares e
cuténeas devido ao estimulo da liberacdo de endorfinas e a acdo direta sobre os receptores de dor.
Com o que foi observado nesta revisdo de literatura, a ozonioterapia comparada a tratamentos
convencionais, como anti-inflamatérios ndo esteroides (AINES), mostrou-se igualmente ou mais
eficaz, sem os efeitos colaterais de longo prazo dos medicamentos. Em alguns casos, a combinacéo
de ozonioterapia com AINESs potencializou o alivio da dor e a resposta anti-inflamatéria, reduzindo
a necessidade de intervencdes adicionais e favorecendo o bem-estar e a recuperacdo dos equinos
tratados.

Palavras-chave: Ozonioterapia, Equinos, Medicina Veterinéria.
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PERSISTENCIA DO DUCTO ARTERIOSO (PDA) EM CAES: REVISAO
BIBLIOGRAFICA

Carolina Vieira de Souza Melo Pereiral, Luiz Felipe Sant'Ana de Souza®, Adriana Maciel de
Oliveiral, Juliana Fernandes Fonseca Paltriniere!, Daniel Carvalho Hainfellner?,
Nilceia de Veiga Ramos!

'Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

Considerada uma anomalia congénita muito comum em cées, a persisténcia do ducto arterioso,
popularmente chamada de PDA, ocorre devido ao ndo fechamento do ducto que estd presente
durante a embriogénese, o qual conecta a artéria aorta e a artéria pulmonar. Para esta pesquisa foram
utilizados artigos encontrados nas bases de dados Google académico, SciElo e PUbVET, reunindo
informacdes de maior relevancia sobre o tema. O fechamento deste ducto deve ocorrer durante as
primeiras 24 horas ap0s 0 nascimento e, caso ndo ocorra, leva a um desvio de sangue da artéria
aorta para a artéria pulmonar, podendo levar a dilatacdo do ventriculo esquerdo e hipertrofia devido
ao esforgo excessivo exercido pela camara. Como consequéncia tem-se a regurgitacdo da mitral, e a
dilatacdo do atrio esquerdo e do arco aortico ao nivel do ducto. Esta sobrecarga de volume resulta
em edema pulmonar e insuficiéncia cardiaca congestiva esquerda. Caso ndo seja tratado, pode
resultar em PDA reversa, na qual ocorre o um fluxo de sangue da direita para esquerda, podendo
levar a sintomatologias mais severas. Os sinais clinicos variam de acordo com o grau de fluxo,
como alguns sintomas dessa anomalia podemos citar: intolerancia ao exercicio fisico, tosse,
taquipneia e em alguns casos esses pacientes sdo assintomaticos. O diagnostico do PDA pode se dar
por diferentes técnicas, sendo o ecodopplercardiograma e a angiografia os mais utilizados. O
tratamento é essencial, tendo em vista que pacientes ndo tratados tém taxa de dbito de 65% por
insuficiéncia cardiaca congestiva esquerda em até 1 ano de vida. O mais recomendado é o
fechamento do ducto logo ap6s o diagnoéstico, podendo ser realizado através de ligadura cirdrgica,
oclusdo transvascular, espirais de embolizacdo, Amplatz® canine duct occluder (mais utilizado) e
Amplatz® vascular plug. A oclusdo do ducto ndo é indicada para pacientes que realizaram a
reversdo do shunt e possuem hipertensdao pulmonar, pois neste o ducto atua como uma “valvula de
escape” da pressdo excessiva da artéria pulmonar, neste caso, condutas de oclusdo ndo promovem
melhora e podem corroborar com o aparecimento de insuficiéncia de ventriculo direito. O
prognostico é excelente para animais jovens sem insuficiéncia cardiaca congestiva, sendo o ideal
operar antes dos 6 meses de vida e a mortalidade cirdrgica é de aproximadamente 5%. Contudo,
nota-se a importancia de um diagnostico rapido e preciso para esta anomalia e ressaltar a
importancia do conhecimento dos profissionais para estabelecer uma terapia rapida e adequada,
tendo em vista que o ndo tratamento do animal acometido por tal anomalia, levara este a obito.

Palavras-chave: Ducto arterioso; Fechamento; PDA.
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PREVENCAO DE DOENCAS PANCREATICAS RELACIONADAS A OBESIDADE EM
CAES

Luciano Albuquerque Ferreira, Ana Leticia Almeida Miranda, Isadora Pereira Carvalho,
Leonardo Moreno Paiva, Luanna Martin Argolo, Luciano Albuquerque Ferreira,
Lucinéia Costa Oliveira

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

A pancreatite aguda em cdes é uma inflamacdo sUbita do péancreas que pode ser grave e
potencialmente fatal, caracterizada por dor intensa e desconforto abdominal. Estudos mostram que a
obesidade € um fator de risco significativo para essa condicdo, aumentando a gravidade da
inflamacdo, a incidéncia de complicacfes e a mortalidade. Este trabalho objetiva-se realizar um
estudo bibliogréafico correlacionando os aspectos clinicos sobre obesidade e doencas pancreaticas,
visando também promover a conscientizacdo sobre a responsabilidade de manter uma alimentacéo
adequada e incentivar a pratica de exercicios fisicos na espécie canina. A obesidade canina, assim
como a humana, tem se tornado cada vez mais frequente na rotina médica veterinaria, geralmente
associada a uma alimentacdo inadequada e ao sedentarismo. Em cdes obesos, 0 excesso de gordura
corporal contribui para o acimulo de lipidios no pancreas, o0 que pode desencadear ou agravar o
quadro inflamatdério. O manejo da pancreatite aguda inclui diagnostico precoce, que pode ser
realizado com base no histérico do animal, exame fisico, no qual podem ser constatados sinais
relacionados a doenca, porém eles ndo sdo especificos. A abordagem diagnostica basica consiste em
exames laboratoriais e de imagem. Porém, o diagnostico definitivo € histopatoldgico, obtido através
de uma bidpsia pancreatica. A conduta terapéutica é baseada no controle dos sinais clinicos e
suporte médico rigoroso, sendo o tratamento cirdrgico reservado para casos extremos. A prevencao
da pancreatite envolve estabelecer a causa, porém, nesta doenca ndo se consegue um diagnostico
etiologico confiavel, e com isso, em cées a pancreatite € classificada como idiopatica na maioria dos
casos. Na literatura relata que animais obesos possuem 2,9 vezes de chances de desenvolver
pancreatite aguda, nesses pacientes, a prevencdo é alcancada com o emagrecimento do acometido,
que pode ser realizado com uma dieta ricas em nutrientes e controlada, associada a exercicios
fisicos regulares. E importante o conhecimento dessa afeccio pelos médicos veterinarios, bem como
a identificacdo das causas da doenca, assim como seus sinais iniciais, de maneira a permitir um
diagnostico precoce e abordagens que envolvam condutas preventivas como uma alimentacdo
equilibrada e de atividades fisicas rotineiras, reduzindo o risco de obesidade e, por consequéncia, de
doencas pancreaticas.

Palavras-chave: Pancreas; Obesidade; Caes.
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RAIVA: EPIDEMIOLOGIA, SINAIS CLINICOS E PERSPECTIVAS DE CONTROLE EM
SAUDE PUBLICA

Roberta Florentino, Jodo Ricardo Pessoa, Larissa Sousa, Nilceia de Veiga Ramos
Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil.

A raiva é uma doenca infecciosa viral aguda pertencente ao género Lyssavirus, da familia
Rhabdoviridae, com letalidade proxima a 100%, destacando-se como uma importante zoonose que
afeta tanto animais quanto humanos. A historia da raiva remonta a civilizag@es antigas, mas foi no
século XIX que Louis Pasteur desenvolveu a primeira vacina eficaz contra a doenca,
revolucionando seu controle. O virus é transmitido principalmente pela saliva de animais infectados
atraves de mordidas, arranhaduras ou lambeduras, estabelecendo quatro ciclos epidemioldgicos:
ciclo aéreo (transmitido por morcegos), ciclo silvestre (transmitido por macacos e raposas), ciclo
urbano (transmitido entre cdes e gatos) e ciclo rural (transmitido entre bovinos, bubalinos e
equinos). O objetivo deste estudo foi analisar e informar sobre a raiva, uma zoonose de alta
letalidade, enfatizando sua epidemiologia, os sinais clinicos apresentados em animais e humanos, as
vias de transmissdo, bem como as medidas de prevencdo e controle disponiveis. Este estudo
realizou uma revisdo abrangente da literatura cientifica sobre a raiva, utilizando a base de dados
Google Académico buscando artigos cientificos publicados sobre a infeccdo em cées, gatos e
humanos. A infeccdo pela raiva evolui em quatro fases: incubacgéo (disseminacéo lenta pelo sistema
nervoso periférico, podendo durar de dias a anos), fase prodrémica (cefaleia, febre baixa, vémitos,
dor no local infectado, com duracdo meédia de trés dias), fase encefalica (inflamagdo do sistema
nervoso central) e fase terminal (coma seguido de 6bito, normalmente em até 10 dias apos a
manifestacdo dos sintomas). Os sinais clinicos em caes e gatos incluem depressdo, incoordenacédo
motora, alteracGes comportamentais, agressividade, salivagdo excessiva e dificuldade para deglutir,
enquanto em humanos pode resultar em encefalite, paralisia generalizada, coma e morte.
Atualmente, ndo ha tratamento eficaz para animais j& infectados, sendo a vacinacdo anual a
principal medida de prevencdo. Para humanos, a profilaxia pos-exposicdo inclui a administracdo da
vacina antirrabica e imunoglobulina antirrdbica para evitar que o virus atinja o sistema nervoso
central. Em casos em que o virus ja atingiu o SNC, existe um protocolo experimental chamado
"protocolo Milwaukee", que induz coma e administra medicamentos antivirais. A pesquisa continua
sobre a infeccdo é vital para aprimorar as estratégias de controle, prevencao e tratamento da raiva,
visando a erradicacdo dessa doenca mortal.

Palavras-chave: Raiva, Animais de Companhia, Lyssavirus.
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RELATO DE EXPERIENCIA INICIAL COM AATIVIDADE EXTENSIONISTA DE
TREINAMENTO EM PRIMEIROS SOCORROS PARA FUNCIONARIOS. PROJETO
MAOS QUE SALVAM

Ana Carolina Porto Da Hora!, Juliana de Moraes Garcial, Clara Barreto Pacheco Valentim?,
Ana Beatriz Guterres da Silva®, Jodo Carlos de Souza Cortes Junior?,
Alexandre Augustus Brito de Aragdo?, lvana Picone Borges de Aragao*?

'Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil
2 Universidade de Vassouras (UNIVASSOURAS), Vassouras, RJ, Brasil

Segundo a Organizacdo Mundial de Salde, a doenca cardiovascular € responsavel por 17,9 milhdes
de mortes/ano e 32% das mortes do mundo. No Brasil, Gltimos 10 anos o infarto agudo do
miocardio foi a maior mortalidade com 53,7% casos. Cerca de 90% das vitimas de parada
cardiorrespiratoria (PCR) ndo chegam ao hospital com vida, pois 86% dos casos ocorrem nos lares e
14% em vias publicas ou em lugares de grande concentracdo de pessoas. Na infancia, a asfixia é a
maior causa de PCR. A cada minuto no retardo do inicio da RCP, as chances de recuperacdo
reduzem em 10%. Asfixia é a quarta principal causa de morte ndo intencional, a principal causa de
morte infantil e a quarta principal causa de morte entre criancas em idade pré-escolar, causada por
engasgo com comidas, moedas, baldes e outros brinquedos. Em 2018 houve 791 &bitos por
sufocamento entre zero e 14 anos, sendo 600 deles em <01 ano idade. O sangramento arterial de
grande monta podera levar ao 6bito em apenas 5 minutos, o controle do sangramento, mantendo o
sangue dentro do corpo reduz as chances de 6bito. Objetivo: Relatar a experiéncia do primeiro més
da atividade extensionista de treinamento dos funcionarios leigos da Faculdade de Ciéncias Médicas
de Marica em técnicas de parada cardiorrespiratoria (PCR), engasgamento e sangramento arterial de
grande monta. Metodologia: Projeto de Extensdo aprovado pela Coordenadoria de Extensao,
iniciado em 17/09/2024, para o treinamento semanal de pequenos grupos de funcionarios leigos da
faculdade em técnicas de RCP, desengasgo, interrupcdo do sangramento arterial volumoso,
realizadas no Laboratorio de Habilidades, por ESPM, monitores da disciplina Programa de
Aproximacéo a Pratica Médica | (PAPMI), auxiliados pelos professores da disciplina. Resultado: A
experiéncia do primeiro més de projeto permitiu a capacitacdo de 13 funcionarios em RCP de adulto
e crianca, desengasgo de adulto e crianga e interrupcdo de sangramento arterial volumoso. A
atividade foi desenvolvida pelos ESPM sob a supervisdo e orienta¢do do professor, proporcionando
a oportunidade de ensinar o que aprenderam na disciplina de PAPMI em leigos funcionarios da
faculdade, os capacitando em primeiros socorros nas emergéncias com risco de morte, que podem
ocorrer no cotidiano. Demonstraram o quanto foi gratificante poder escutar os funcionarios que se
sentiam mais preparados para uma atuacdo em desengasgo ou RCP ou interrupgdo do sangramento
volumoso e que fizeram a diferengca na vida deles. A maioria dos funcionarios relatou
desconhecimento prévio e demonstraram habilidade ap6s o término, executando corretamente, as
manobras simuladas. Aqueles que ja tinham sido submetidos a algum tipo de treinamento, puderam
reciclar o conhecimento. A populagdo leiga deve ser capacitada em emergéncias extra-hospitalar,
evitando o retardo no socorro e aumentando as chances de vida, pois a maioria desses eventos
ocorrem em nivel extra-hospitalar.

Palavras-chave: "Primeiros socorros; treinamento; leigos"
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RETRATOS DAANATOMIA: CAPTURANDO A ESSENCIA DA MEDICINA
VETERINARIAATRAVES DA FOTOGRAFIA

Hyago Luz Andrade Corréa, Jéssica Ferreira de Souza, Nikole Valentina Cassimiro Papadopoulos,
Giovanna Furtado Simido Gimenes, Diego Pena Iglesias,
Gabriele Barros Mothé

Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

Este projeto de pesquisa tem como objetivo a criagdo de um atlas fotografico de anatomia
veterinaria, concebido para servir como uma ferramenta pedagdgica e de referéncia tanto para a
comunidade académica quanto para profissionais da Medicina Veterinaria. Este atlas busca suprir
uma lacuna existente no material didatico atual, ao oferecer imagens de alta qualidade de uma
variedade de espécies animais, acompanhadas por legendas explicativas e correlagfes clinicas,
visando facilitar o estudo aprofundado da anatomia veterinaria. O desenvolvimento do projeto esta
em andamento e abrange Vvérias etapas, incluindo a coleta e preparacdo cuidadosa de espécimes, a
fotografia detalhada das estruturas anatémicas e a elaboracdo de contedo didatico complementar.
Além disso, o projeto destaca a importancia da divulgacdo por meio de eventos cientificos e
publicacBes especializadas, com o objetivo de ampliar o impacto e o reconhecimento do atlas como
um recurso educacional inovador. Espera-se que este atlas se estabeleca como uma referéncia no
ensino da anatomia veterindria, proporcionando um recurso didatico que seja detalhado, completo e
acessivel. Ao promover um aprendizado comparativo sobre a anatomia de diferentes espécies
animais, o atlas visa enriquecer a formacdo de estudantes e profissionais, contribuindo para um
entendimento mais profundo e abrangente da anatomia veterinaria.

Palavras-chave: Anatomia; Atlas; Fotografia.
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REVISAO DE LITERATURA: ESTRATEGIAS DE CONTROLE REPRODUTIVO EM
CAPIVARAS EM BUSCA DE REDUZIR A TRANSMISSAO DE FEBRE MACULOSA
BRASILEIRA

Emilly Matos Barbosa, Ingrid de Castro Guimaraes Ribeiro, Christiane de Souza Ulmo,
Maria Eduarda Vidal dos Santos, Jéssica Ferreira de Souza, Daniel Gomes Pereira

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

Capivaras sdo animais que vivem em grupos com uma hierarquia social, possuindo machos e
fémeas dominantes. Geralmente ocorrem perto de corpos hidricos e areas gramadas e, atualmente,
sdo encontradas com frequéncia em areas urbanas. Essa proximidade com o homem traz riscos a
salde publica, pois sdo comumente parasitadas por carrapatos da espécie Amblyomma sculptum
infectados com a bactéria Rickettsia rickettsii, causadora da Febre Maculosa Brasileira (FMB). Essa
zoonose € grave e potencialmente letal; por isso, € necessario realizar o controle populacional de
capivaras em ambientes antrdpicos, impedindo que elas transportem os carrapatos infectados.
Estudos mostraram que procedimentos de esterilizacdo em capivaras como vasectomia e laqueadura
tubaria sdo estratégias eficazes de controle reprodutivo para reduzir o risco de transmissdo da
bactéria causadora de FMB, além de eutanasia nos individuos soronegativos. No entanto, 0s animais
dominantes soronegativos ndo devem ser eutanasiados devido ao seu papel relevante na coeséo do
grupo. Concluiu-se que o controle populacional de capivaras é fundamental para prevenir a
transmissdo da FMB. Os estudos mostraram que a reducdo do numero de capivaras e da taxa de
natalidade € essencial para controlar a propagacdo do A. sculptum e, consequentemente, da bactéria
R. rickettsii em &reas endémicas. Essas estratégias desempenham um papel importante na protecéo
da salde publica contra doencas transmitidas por animais. Esta revisdo bibliografica teve como
objetivo levantar e analisar estudos cientificos sobre a esterilizacdo de capivaras e suas implicacGes
em diversas areas, incluindo controle populacional, comportamento reprodutivo, satde publica e o
risco de transmissdo da febre maculosa. O levantamento foi fundamentado em experimentos
voltados para o controle populacional da espécie, com énfase em procedimentos cirdrgicos de
esterilizacdo realizados tanto em fémeas quanto em machos. Foram priorizados estudos que
explorassem a organizacdo populacional, o comportamento reprodutivo, a presenca de carrapatos,
bem como as implicacbes da febre maculosa para a salde publica, fornecendo uma analise
abrangente das medidas de controle e seus efeitos. O manejo populacional das capivaras tem se
mostrado uma estratégia fundamental no controle da febre maculosa brasileira, uma zoonose
transmitida por carrapatos do género Amblyomma, comumente presentes nesses animais. Devido a
sua alta taxa de reproducdo e comportamento social hierarquico, as capivaras atuam como
hospedeiras amplificadoras da bactéria R. rickettsii, 0 que eleva o risco de transmissdo em areas
urbanas e rurais. Portanto, o manejo eficaz deve ser fundamentado em hipoteses experimentais e
monitoramento continuo das populagdes, permitindo a adaptacdo das estratégias conforme
necessario. Os principais métodos de manejo descritos incluem o abate assistido, a esterilizagdo
cirargica e a imunocontracepcdo. O abate assistido é recomendado em areas fechadas e de alto
risco, onde ha sorologia positiva para a Rickettsia. Nesses casos, a remo¢do dos animais visa
interromper o ciclo de transmissdo, evitando novos surtos da doenga. Ja a esterilizagdo e a
imunocontracepgdo sdo métodos que buscam controlar a natalidade das capivaras, reduzindo o
namero de novos individuos suscetiveis & infecgdo, sem alterar a estrutura social dos bandos. Essas
estratégias sdo especialmente indicadas para areas abertas, onde o abate pode causar a
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desestabilizacdo do grupo e favorecer a entrada de novos animais. A implementacdo dessas técnicas
exige um planejamento detalhado, levando em consideragdo fatores como o0 comportamento
territorialista das capivaras, a presenca de barreiras fisicas que impecam a migracao de individuos e
a resposta da populacdo local. Diante do exposto, conclui-se que o controle populacional das
capivaras se faz necessario visto que as mesmas sdo reservatdrios amplificadores da Febre
Maculosa.

Palavras-chave: Esterilizagdo; Manejo; Capivara.
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REVISAO DE LITERATURA: VANTAGENS E DESVANTAGENS DOS TIPOS DE
SERPENTARIOS

Anna Beatriz Moreira do Amaral, Fernanda Albernaz Fléres, Livia Rocha Figueiredo,
Lyvya Patricia de Alvarenga de Siqueira, Daniel Gomes Pereira

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

Ao contrario dos mamiferos e aves, frequentemente criados para pesquisa ou producdo de bens
como peles e carnes, as serpentes ainda ndo tém o mesmo status de animais de laboratorio ou
producdo. Isso ocorre, em parte, porque por muito tempo foram vistas como prejudiciais. No Brasil,
as serpentes sdo protegidas por lei e sua captura e criagdo sdo permitidas apenas sob
regulamentacdo do IBAMA, sendo utilizadas principalmente para extracdo de veneno em
serpentarios. Por serem animais ectotérmicos, a localizagdo dos serpentérios € crucial para o
sucesso na criacdo e manejo das serpentes. 1sso demanda, por um lado, algum nivel de controle
climético nos criadouros e, por outro, um conhecimento adequado das necessidades ambientais de
cada espécie. O desafio tornasse ainda maior para serpentarios que precisam cuidar de um grande
namero de géneros e espécies diferentes, como acontece com os institutos que produzem soros. Este
trabalho tem como objetivo, por meio de uma revisdo bibliografica, discutir as vantagens e
desvantagens dos diferentes tipos de serpentarios, além dos desafios relacionados a criacdo e
manejo de serpentes em cativeiro. Existem dois tipos principais de serpentarios, um semiextensivo,
onde os ofidios sdo mantidos em parques coletivos, manejados em areas abertas limitadas, € um
intensivo, onde os animais ficam confinados em caixas individuais. O serpentario semiextensivo
possui como desvantagens a necessidade de clima semelhante ao das serpentes, acessibilidade a
hospitais, agua, energia e comunicacoes, além de um terreno adequado. Também hé a exigéncia de
um grande espago, dificuldade em distribuir alimentos e problemas para identificar a origem dos
filhotes. As vantagens incluem amplos espacos que permitem a termorregulacdo natural e
convivéncia em grupos, ideal para manejo de serpentes em areas grandes e obtencdo de veneno em
grande escala. No entanto, requer vigilancia por rivalidade alimentar e durante o acasalamento. Ja o
serpentario intensivo proporciona facilidade para a vigilancia dos animais, em relagdo a alimentacao
e reproducdo, e para o controle dos fatores ambientais como temperatura e umidade. Em
contrapartida, a falta de espaco e de contato com elementos naturais dificulta a termorregulacao e
causa atrofia muscular e obesidade nas serpentes, aumentando o risco de doencas, especialmente as
contagiosas, dificeis de controlar. Em resumo, a criacdo e manejo de serpentes em cativeiro
apresentam desafios significativos, especialmente devido as necessidades ambientais especificas
desses animais. Assim, a escolha do modelo ideal de serpentario deve equilibrar essas vantagens e
desvantagens, levando em consideracdo as necessidades das espécies e 0s objetivos do manejo

Palavras-chave: fauna silvestre; manejo de serpentes; modelos de criagdo
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RINOTRAQUEITE VIRAL FELINA: UMA REVISAO DE LITERATURA
Luana Aparecida Vidal dos Santos, Nilcéia de Veiga Ramos

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

O Herpesvirus tipo-1 felino (HVF-1) ¢ um a-herpesvirus que infecta o trato respiratédrio anterior de
gatos domésticos, causando uma doenca de alta prevaléncia, a Rinotraqueite Viral Felina, também
conhecida como "Gripe do Gato". O presente estudo objetivou fazer uma reviséo de literatura sobre
o tema utilizando a plataforma Google Académico. Este virus é composto por uma estrutura
complexa, incluindo um nucleo de DNA de fita dupla, um capsideo icosaédrico e um envelope
lipoproteico. Esse envelope torna o virus suscetivel a fatores ambientais e desinfetantes. Apds a
infeccdo, o HVF-1 permanece em laténcia nas células nervosas dos gatos, que se tornam portadores
do virus por toda a vida, podendo reativa-lo em situacdes de estresse ou imunossupressdo. A
Rinotraqueite Viral Felina foi identificada em 1958 e € comum em gatos de todas as idades, embora
filhotes com menos de seis meses sejam 0s mais suscetiveis, apresentando alta mortalidade. A
infeccdo ndo € zoondtica, ou seja, ndo se transmite para humanos ou outras espécies. O HVF-1 é
transmitido principalmente pelas de secre¢Ges respiratorias, orais ou conjuntivais de gatos
infectados, embora a transmissdo indireta por fomites ou ambiente contaminado também ocorra em
algumas situagfes. O virus causa lise do epitélio nasal, faringe e traqueia, resultando em necrose
epitelial, inflamacdo e, em casos mais graves, pneumonia viral e infec¢cdes bacterianas secundarias.
Os principais sinais clinicos incluem secrecdo ocular e nasal, espirros, febre, perda de apetite e, em
casos avancados, dificuldade respiratoria. LesGes oculares, como conjuntivite e Ulceras corneanas,
também sdo comuns e podem levar a cegueira. Além disso, 0 FHV-1 pode causar abortos em fémeas
prenhes devido a complicacdes sistémicas. A doenca é frequentemente subestimada em consultas
veterindrias, o que contribui para a sua disseminacdo. O manejo adequado envolve o isolamento de
gatos infectados, vacinacdo e boas praticas de higiene, especialmente em ambientes com multiplos
gatos, como gatis. A viabilidade do virus fora do hospedeiro é curta, 0 que reduz a transmissao
ambiental a longo prazo. De acordo com a literatura, a Rinotraqueite Viral Felina merece atencéao
dos responsaveis de gatos e veterinarios por ser uma condi¢cdo que pode se tornar grave, até
culminar no 6bito do paciente, principalmente em filhotes. Portanto, € necessario que se reconheca
os sinais clinicos da doenca, orientacdes sobre manejo e prevencdo, e as melhores préaticas para o
diagnostico e tratamento da infeccéo.

Palavras-chave: Herpesvirose Felina. Herpesvirus Tipo-1. Cuidados com Gatos
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SALVANDO VIDAS EM COLISOES DE TRANSITO - ATUACAO DA ENFERMAGEM EM
SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA (SAMU)
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Samyama Monteiro, Marilei de Melo Tavares
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No Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU) o profissional de saude atua
cotidianamente em colisdes de transito, no atendimento imediato, onde os primeiros procedimentos
séo realizados ainda no local do acidente. Diante o exposto, qual o papel do profissional que atua no
SAMU no atendimento ao trauma e gravidade em decorréncia a colisdes no transito? O estudo tem
por objetivo discutir sobre o papel de profissionais de saude que atuam no SAMU no atendimento
aos acidentados/vitimas em colisdes no transito, busca-se refletir sobre prevencdo e recuperacao da
salde, a partir de estudos publicados, artigos cientificos. Trata-se de uma revisdo de literatura, com
busca no Portal Regional da Biblioteca Virtual em Saude (BVS) nas bases LILACS e BDENF,
realizado em outubro de 2024. Foram utilizados os descritores: Enfermagem; Acidentes de Transito;
SAMU, resultando inicialmente 74 artigos. Apos filtros, resultando em 22 artigos. Apds aplicacao
dos critérios exclusdo e inclusao, textos incompletos e fora da area da enfermagem, resultando em
11 artigos. E ap0s realizagdo da leitura atenta dos titulos e resumos, foram selecionados 09 artigos
que serviram para esta revisdo. Os resultados preliminares mostram que a atuacdo da enfermagem é
imprescindivel em todo processo de assisténcia no atendimento pré-hospitalar (APH). Alguns
mecanismos de trauma no direcionamento da promocao, da prevencdo e da recuperacdo da saude.
Sistematizacdo do desempenho do servigo no planejamento do trabalho da equipe de satide. Em
sintese, o papel do profissional de salde que atua do SAMU no atendimento aos
acidentados/vitimas em colisbes no transito, apresenta-se como essencial, desde o atendimento
imediato, prevencao de eventos, a orientacdo e educacdo em saude.

Palavras-chave: Enfermagem; Acidentes de Transito; SAMU.

Agradecimentos: Pesquisa e Extensdo da FACMAR, com colaboragdo de Académicos de Iniciacédo
Cientifica-1C, e participantes do Grupo de Pesquisa CNPq para o desenvolvimento da pesquisa.
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SARCOIDE FIBROBLASTICO EQUINO

Karoline Ramos Souza da Silva, Gisele Lima Botelho de Deus, Carolina Ribeiro Cosendey, Sabrina
Silva Venturi, Otavia Reis e Silva
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O sarcoide é uma neoplasia cutanea comum em equinos, muares e asininos, caracterizada por ser
localmente agressiva e ndo metastatica, sem predilecdo por pelagem, raca, sexo ou idade. As lesdes
ocorrem frequentemente em membros, base da orelha, labios e palpebras. Existem seis tipos de
sarcoide sendo o fibroblastico um deles. A etiologia do sarcoide é controversa, mas suspeita-se da
infeccdo pelo papilomavirus bovino tipo 1 e 2. Essas infecgfes podem induzir a formagéo de
tumores benignos, que podem se tornar malignos sem tratamento adequado. O sarcoide pode ser
confundido com outras doengas cutaneas, como infec¢des flngicas e outras neoplasias. O presente
estudo relata o caso de um equino, macho, da raca mangalarga marchador, pelagem alazd amarilha,
14 anos, de criagdo extensiva. O animal chegou apresentando uma lesdo cuténea na regido da base
da orelha esquerda, que o proprietario havia notado a aproximadamente trés meses. Inicialmente a
lesdo era pequena e o animal ndo apresentava desconforto, no entanto com passar do tempo a
mesma se tornou bem maior que o tamanho inicial. Durante o exame fisico foi notado um nédulo de
aproximadamente 8 cm, a lesdo tinha aparéncia firme, ndo ulcerada e sua superficie se mostrava
irregular, similar a uma verruga. Com base na apresentacao e localizacdo do nddulo, foi realizado a
remogdo com margem através de cirurgia e enviado para biopsia. O resultado histopatoldgico
confirmou o diagnostico de sarcoide do tipo fibroblastico de natureza benigna, e foi informado ao
proprietario do ]grande potencial para recidiva. O tratamento consistiu em limpeza diria, aplicagdo
de pomada aciclovir e verrutrat. Apds 30 dias de tratamento foi observado um novo crescimento de
tecido com caracteristicas de sarcoide, confirmando a recidiva. Houve uma nova remogdo como
tratamento e quatro secdes de cauterizacdo, que houve grande melhora. Este exemplo evidencia a
complexidade do sarcoide fibroblastico em equinos, principalmente se tratando de recidiva apds o
tratamento inicial. A decisdo sobre a abordagem terapéutica deve ser adaptada a cada situacéo,
levando em consideracdo o local da lesdo, a expertise do veterinario e as preferéncias do dono do
animal. Neste caso, a unido da excisdo cirurgica com a cauterizacdo demonstrou ser uma estratégia
eficaz, requerendo um acompanhamento frequente. Diante o exposto neste relato, nos mostra que, a
observacao constante e meticulosa, além de tratamento precoce, assegura a nao recidiva do sarcoide
e 0 bem-estar dos animais acometidos.

Palavras-chave: Equino; Sarcoide; Papiloma.
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Sarcoptes scabiei EM CAES: EPIDEMIOLOGIA, DIAGNOSTICO E ESTRATEGIAS DE
CONTROLE DA SARNA SARCOPTICA

Carla Fernanda Monteiro do Carmo, Dayane da Silva de Jesus, Eduardo Costa Lima dos Santos,
Gabriel Eduardo Sousa Carreno, Vanda Santi da Silva, Vanessa Alves de Oliveira,
Nilceia de Veiga Ramos
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A sarna sarcoptica, ou escabiose canina, € uma dermatopatia altamente contagiosa causada pelo
acaro Sarcoptes scabiei, que acomete cdes e outras espécies, incluindo humanos. A maior
prevaléncia ocorre entre cées errantes, e 0 &caro, invisivel a olho nu, provoca prurido intenso e
dermatite generalizada, com areas alopécicas e crostas. A doenca € particularmente comum em
locais com alta densidade de animais, como canis e clinicas veterinarias, sendo uma preocupacao
para a salde publica e ocupacional. Esta pesquisa buscou descrever a epidemiologia, sinais clinicos,
diagndstico e estratégias de controle da sarna sarcoptica. O estudo foi realizado com base em uma
revisdo de literatura cientifica, incluindo artigos publicados em bases como PubMed e Google
Académico. A revisdo abrangeu ainda estudos sobre zoonose para descrever os impactos da sarna
sarcoptica em seres humanos. Nos cées, os sinais clinicos tipicos incluem prurido severo, alopecia,
hiperemia, escoriacfes e, em casos graves, perda de peso e piodermite. Em humanos, a infestacdo se
manifesta com lesBes eritematosas acompanhadas de prurido intenso. O diagnostico é confirmado
por meio de raspagem cutanea superficial e observacdo microscopica dos &caros ou ovos. O
tratamento eficaz envolve produtos acaricidas e banhos com xampu antisseborreico, seguidos da
aplicacdo de escabicidas tdpicos. A prevencdo consiste no manejo adequado dos animais infestados,
uso de equipamentos de protecdo individual (EPI) durante o manuseio, e a limpeza rigorosa do
ambiente com acaricidas. A sobrevivéncia do acaro no ambiente por até 21 dias ressalta a
importancia de manter o controle ambiental mesmo apds a remocao do animal do local. A separacédo
de animais infestados de outros saudaveis também é uma medida fundamental para impedir a
disseminacdo. A sarna sarcoptica permanece como um desafio significativo para a satde animal e
publica, especialmente em ambientes de alta densidade populacional. A implementacdo de
estratégias preventivas e de controle ambiental é essencial para reduzir a propagacao desse parasito.

Palavras-chave: Prevencdo e tratamento da sarna; Sarna sarcoptica em cdes; Manter o ambiente
livre de &caros
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SAUDE MENTAL NO ENVELHECIMENTO: UM ESTUDO SOBRE APROMOGCAO E
PREVENCAO DOS IMPACTOS DA SOLIDAO E ISOLAMENTO SOCIAL COM FOCO
NO CUIDADO EM ENFERMAGEM

Adriana Barboza de Oliveira, Micaela da Costa Santos, Victor Hugo Souza Alves Vieira
Faculdade de Ciéncias Médicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

O aumento da populacéo idosa traz desafios de salde, especialmente relacionados a saide mental. A
soliddo e o isolamento social impactam negativamente a qualidade de vida, levando ao surgimento
de problemas como depressdo e ansiedade. Nesse contexto, a enfermagem é essencial para
promover a satde mental dos idosos, visando prevenir e reduzir os efeitos adversos da soliddo. O
objetivo deste estudo € identificar as estratégias de promocdo e prevencdo utilizadas pela
enfermagem para minimizar os impactos da soliddo e do isolamento social na saude mental de
idosos, contribuindo para o bem-estar emocional e a qualidade de vida dessa populacdo. Este estudo
utilizou uma reviséo de literatura integrativa, buscando artigos e pesquisas relevantes em bases de
dados como Scielo. Os critérios de inclusdo abrangeram estudos publicados nos ultimos 4 anos, que
discutem a relacdo entre soliddo, isolamento social e saude mental em idosos, promocdo e
prevencdo com foco no papel da enfermagem. A selecdo dos artigos foi realizada com base em
palavras-chave como "saude mental no envelhecimento”, "soliddo", "isolamento social" e
"enfermagem geriatrica”. Foram selecionados sessenta e cinco artigos usando a tematica proposta
deste estudo, quatro artigos apresentando compatibilidade, excluindo os outros sessenta e um. Apds
a analise de conteido dos artigos selecionados, foram identificadas as principais intervencdes e
abordagens da enfermagem na promocdo da salde mental dos idosos. A revisdo de literatura
identificou que os fatores como solid&o e o isolamento social podem estar associados ao aumento de
transtornos mentais entre idosos, como depressdo, ansiedade e declinio cognitivo. As intervencgdes
mais eficazes por parte da enfermagem incluem programas de visitas domiciliares, suporte social e
emocional, atividades de socializagdo em grupo e o fortalecimento das redes de apoio familiar e
comunitario. A promocao da saude mental no envelhecimento, por meio da prevencdo dos impactos
da soliddo e do isolamento social, é essencial para o bem-estar dos idosos. A enfermagem
desempenha um papel vital nesse processo, implementando estratégias que abordam tanto o suporte
emocional quanto a facilitacdo de interacfes sociais. Essas intervengdes tém demonstrado sucesso
na reducdo dos sintomas de depressdo e ansiedade, contribuindo para uma maior qualidade de vida
entre a populacdo idosa. Contudo, mais estudos sdo necessarios para aperfeicoar as abordagens
existentes e adapta-las as mudancas demograficas e tecnoldgicas emergentes.

Palavras-chave: Saude mental no envelhecimento; Soliddo; Isolamento social; Enfermagem
geriatrica; Promogéo em saude; Atencéo primaria.

Agradecimentos: Meus agradecimentos a instituicdo FACMAR, pois ela nos impulsiona a produzir
trabalhos cientificos com orientacdo de excelentes mestres docentes.
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TECNOLOGIA 3D NA EDUCACAO VETERINARIA: UMA ABORDAGEM ETICAE
SUSTENTAVEL

Séanida de Sousa Oliveira, Rosilaine dos Santos do Nascimento, Thays Marinho Seriaco,
Gabriele Barros Mothé

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil

Este projeto de pesquisa em medicina veterindria propde uma abordagem inovadora e
multidisciplinar para o ensino e aprendizado da anatomia e ortopedia veterinaria, utilizando
tecnologia de impressdo 3D como ferramenta central. Os protétipos sdo desenhados e produzidos
para replicar com precisdo a complexidade dos sistemas esqueléticos veterinarios, servindo como
ferramentas didaticas valiosas em cursos de veterinaria, ortopedia animal e outras areas correlatas.
Além de substituir as pecas reais em aulas praticas, esses modelos estabelecem um novo padrdo
para 0 ensino interativo e multidisciplinar, promovendo um aprendizado mais acessivel e
sustentavel. O projeto também busca expandir seu impacto através da participacao ativa em eventos
cientificos e culturais, além da publicacdo de materiais educacionais, destacando a importancia da
integracdo entre tecnologia e educacdo na medicina veterinaria. O projeto estd em andamento e
envolve a impressdo 3D de protdtipos de animais reais escaneados por universidades e museus ao
redor do mundo. Os arquivos resultantes séo cedidos para fins educacionais. O material usado para
impressdo é o PLA, um polimero biodegradavel de base vegetal, como a cana-de-agUcar, milho,
mandioca e beterraba. Esses materiais oferecem uma alternativa ética e sustentavel ao uso de pecas
reais, proporcionando aos estudantes uma experiéncia de aprendizado pratica e detalhada sem
comprometer a vida animal. Foram preparadas diferentes pecas em tamanho real, como o cranio de
um cdo mesaticefalico e de um céo braquicefalico, para comparacao de suas morfologias, pecas de
outras espécies animais, como escapula, tmero, fémur em tamanho reduzido, além de esqueletos
completos, em menores proporcdes, como de cabra e tamandua. Ao combinar inovacgédo tecnologica
com objetivos educacionais, 0 projeto ndo apenas enriquece 0 ensino de anatomia e ortopedia
veterinaria, mas também contribui para o avango das praticas sustentaveis e interativas na educacao
superior.

Palavras-chave: Anatomia Veterinaria; Ortopedia Animal; Protétipos 3D

Agradecimentos: A Instituicdlo FACMAR, ao Passaporte Universitario e a Causa Limpa - Produtos
ecologicos pelo apoio financeiro.
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TRATAMENTO DA INSUFICIENCIA DO LIGAMENTO CRUZADO CRANIAL EM UM
CANINO - RELATO DE CASO

Laura Penzin Luvizotto, Alvaristo Assis Junior, Lanna Hayanne Ribeiro Marinho, Elza Silvia
Coelho Pollis, Juan Benito Campos Diz Atan
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Os ligamentos cruzados sdo estruturas formadas por tecido fibroso denso, e exercem papel
fundamental na estabilidade articular e estdo localizados dentro da articulagdo do joelho, unindo o
fémur e a tibia. Existem em par e sdo chamados de ligamentos cruzado cranial e caudal. O
ligamento cruzado cranial (LCCr) restringe a rotagdo da tibia e seu deslocamento cranial em relacdo
ao fémur, limitando a hiperextensdo do membro. A insuficiéncia total ou parcial do ligamento
cruzado cranial (ILCCr) é uma afeccédo frequente na rotina clinica ortopédica sendo uma das causas
mais comuns de claudica¢do nos membros pélvicos. Sua ocorréncia normalmente esta relacionada a
traumas, doenca enddcrina ou a doencas degenerativas que causem perda de coldgeno nos
ligamentos, levando a uma frouxiddo ligamentar que pode evoluir para ruptura parcial ou total.
Objetivou-se relatar os métodos de diagndstico e a abordagem cirdrgica de um canino, fémea, ndo
esterilizada, da raca Pit Monster diagnosticada com insuficiéncia do ligamento cruzado cranial
bilateral. A paciente foi atendida com queixa principal de claudicacdo nos membros pélvicos e
dificuldade de se levantar. No exame clinico foi observada maior sensibilidade articular e
instabilidade do joelho. Com auxilio do teste de gaveta e do teste de compressdo tibial foi
evidenciada a instabilidade do ligamento. Foi realizado o exame radiografico das articulacdes
femoro-tibio-patelares nas projecdes cranio-caudal e médio-lateral que evidenciou o avanco cranial
do platé tibial em relacdo aos condilos do fémur (achado indicativo de ruptura do ligamento
cruzado cranial), aumento da radiopacidade no espaco articular esquerdo, formacao de osteéfitos no
condilo lateral do fémur direito ou esquerdo e discreto remodelamento 6sseo do bordo medial e
caudal o platd tibial (direito ou esquerdo). A técnica cirlrgica escolhida foi a osteotomia de
nivelamento do platé tibial (TPLO) nos dois membros pélvicos. Ela consiste na osteotomia, rotacéo
e estabilizacdo da porcdo proximal tibial, feita com uma placa metélica, resultando na alteracdo da
mecanica da articulacdo para se obter uma estabilizacdo, devido a restricdo ativa do joelho,
reduzindo completamente o impulso tibial cranial, e eliminando a instabilidade da articulagéo
durante a sustentacdo de peso. A TPLO é uma técnica eficaz para se obter a inclinacdo do platd
tibial capaz de controlar efetivamente 0 movimento da tibia reestabelecendo a estabilidade articular
associada as contencdes ativas do joelho, reduzindo a velocidade da progressdo da osteoartrite do
joelho. Isso garante ao animal uma melhor qualidade de vida.

Palavras-chave: Osteotomia; Canino; Joelho.
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TRATAMENTO DE FERIDA EM BICO DE MARRECO UTILIZANDO MEL ORGANICO
E BICARBONATO DE SODIO: RELATO DE CASO
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A miiase é uma infestagdo causada por larvas de moscas que se alimentam de tecidos vivos ou
necrosados, secrecdes e fluidos corporais de animais. Em aves aquéaticas, como 0S marrecos, esse
problema é comum em casos de feridas abertas, onde as moscas depositam seus ovos,
especialmente em ambientes Umidos e com alta carga de matéria organica, favorecendo a
proliferacdo desses insetos. A presenca das larvas pode resultar em lesdes extensas e profundas,
agravando o estado de saude do animal, causando dor, infec¢cdes secundarias e, em casos Severos,
podendo levar a morte se ndo forem tratadas a tempo. Este relato descreve o uso de mel organico e
bicarbonato de sddio no tratamento de uma ferida no bico de um marreco (Spatula querquedula). O
caso comegou com a percepcdo do proprietario de um forte odor e a presenca de uma ferida no bico
do animal, causada por uma briga com outros animais e agravada pela presenca de larvas,
caracterizando miiase. Foi realizada a retirada imediata de todas as larvas com o auxilio de uma
pinca, seguida pela higienizacdo da ferida com sabonete de clorexidina. Em seguida, foi
administrada topicamente uma gota de ivermectina liquida na ferida e, posteriormente, trés gotas de
dipirona liquida para alivio da dor, repetindo a administracdo a cada 6 horas durante trés dias, além
de duas gotas de cetoprofeno (anti-inflamatério). Ap6s os cuidados iniciais, iniciou-se o tratamento
com mel organico e bicarbonato de so6dio. O mel possui propriedades antimicrobianas, anti-
inflamatorias e cicatrizantes, tornando-se um excelente agente para a promocao da cicatrizacao de
feridas. Quando combinado com bicarbonato de sédio, que atua como um antisséptico e ajuda a
manter o pH equilibrado, a mistura potencializa a acéo cicatrizante e ajuda a criar um ambiente
hostil para microrganismos patogénicos. A combinacdo foi feita com uma colher de sopa de mel e
uma colher de cha de bicarbonato, aplicada topicamente por todo o bico do animal uma vez por
dia.O tratamento durou um més, e apds a limpeza diaria do bico, a aplicacdo do mel com
bicarbonato era realizada, promovendo a recuperacdo da ferida. Ao final do tratamento, observou-se
uma significativa melhora na condicdo do bico do marreco, com reducdo da inflamacdo e
cicatrizagdo eficaz. Como conclusdo, o uso de mel organico combinado com bicarbonato de sddio
demonstrou ser uma abordagem eficaz no tratamento de feridas em aves, promovendo a cicatrizacao
rapida e prevenindo infeccBes secundérias. Essa combinacéo natural ndo apenas melhorou a salde
do animal, mas também destaca a importancia de intervencdes rapidas e adequadas para 0 manejo
de feridas em aves aquaticas.

Palavras-chave: mel, lesdes, bicarbonato de sodio.
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TREINAMENTO EM RESSUSCITACAO CARDIOPULMONAR E DESENGASGO NAS
ESCOLAS. EXPERIENCIA INICIAL DO PROJETO EXTENSAO MAOS QUE SALVAM

Juliana de Moraes Garcia®, Ana Carolina Porto Da Hora?, Scarlet da Costa de Souza Ornelas?,
luri Franca Amaral?, Jodo Carlos de Souza Cortes Junior!?, lvana Picone Borges de Aragdo’-
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A doenca cardiovascular € a maior causa de mortalidade no mundo, com 17,9 milhdes de
mortes/ano, 32% das mortes do mundo. Cerca de 90% das vitimas de Parada Cardiorrespiratoria
(PCR) evoluem para 6bito antes de chegarem a uma unidade de saude. Cerca de 86% das PCR
ocorrem nos lares, 14% em vias publicas ou em lugares de grande concentracdo de pessoas. A cada
minuto no retardo do inicio da ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP), as chances de recuperagédo
reduzem em 10%. No Brasil, ocorrem 720 PCR/dia, sendo a maioria dentro de casa, na presenca de
criangas, ou na rua, onde familiares, amigos e pessoas proximas ndo sabem o que fazer. Menos de
2% dessas pessoas chegam vivas aos hospitais. Asfixia é a quarta principal causa de morte nao
intencional, a principal causa de morte infantil e a quarta principal causa de morte entre criancas em
idade pré-escolar, causada por engasgo com comidas, moedas, bal6es e outros brinquedos. Segundo
dados do Ministério da Saude, no ano de 2018, houve 791 6bitos por sufocamento em criangas entre
de zero a 14 anos, sendo 600 em < 01 ano de idade. Dados da ONG Crianga Segura, >700 criancas
morrem no Brasil vitimas de engasgamento. Em 04 de outubro de 2018 o congresso nacional
brasileiro decretou e o presidente da republica entrou em vigor a lei nimero 13.722 (Lei Lucas),
tornando obrigatoria a capacitacdo em noc¢fes basicas de primeiros socorros de professores e
funcionarios de estabelecimentos de ensino publicos e privados de educacdo bésica e de
estabelecimentos de recreacdo infantil. Objetivo: Treinar os escolares em primeiros socorros de
RCP extra-hospitalar e engasgo. Metodologia: Projeto de Extenséo inserido na Coordenadoria de
Extensdo em outubro de 2024, sobre treinamento em técnicas RCP extra-hospitalar e de
desengasgo, pela técnica da manobra de Heimlich. Ministrado por 04 estudantes do curso de
medicina e o professor coordenador do projeto. Foram utilizados os simuladores tipo manequim
pertencentes ao curso de Medicina da Facmar do tipo adulto, crianga >01 ano e de < 01 ano (bebé).
Resultados: Na primeira semana do inicio do projeto atividades, 22/10/24, foram treinados seis
individuos, sendo 02 femininas e 04 masculinos. Houve treinamento nos primeiros socorros em
bebés, criancas >01 ano e adultos, em técnicas de RCP extra-hospitalar e engasgo, treinamento em
reconhecimento da vitima em PCR e engasgamento e do acionamento do socorro moével SAMU
193. Foi demonstrando grande satisfacdo e desconhecimento prévio das técnicas, . Apenas um havia
recebido orientacOes acerca do tema, porém de forma teorica. O retardo no socorro médico na PCR
e no engasgamento ocorre pelo ndo reconhecimento da emergéncia, associado ao desconhecimento
das técnicas de RCP e desengasgo, contribuindo para 6bito ou sequelas irreversiveis da vitima.
Capacitar a populagdo evita demora no socorro médico; aumenta as chances de sobrevivéncia,;
reduz sequelas e morte.

Palavras-chave: Primeiros socorros; engasgo; parada cardiorrespiratoria.

Agradecimentos: Agradecimento a coordenacdo da Medicina da Facmar pela disponibilizacdo dos
simuladores para utilizag&o nas escolas.
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TROMBOFLEBITE DA JUGULAR EM EQUINOS

Ana Clara Dornelas Godar, Ana Alysse Ribeiro dos Santos, Eliane Alves de Azevedo,
Jean Fernandes Veiros, Nélio Cesar Lima de Almeida, Sabrina Silva Venturi

Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Maric4, RJ, Brasil

A Tromboflebite jugular é uma inflamacdo da veia jugular, frequentemente acompanhada de
trombose. Essa condicdo € comum em equinos e pode ser causada por administracdo intravenosa
inadequada de medicamentos, uso excessivo de drogas, venopuncao repetidase predisposicdo do
animal. A inflamac&o resulta em edema, dor, ingurgitamento dovasoe, em casos graves, pode levar a
morte. Existem duas formas: séptica, com febre e exsudacdo purulenta, e asséptica, onde a veia se
apresenta dura e cilindrica. Casos crénicos podem gerar trombos que se desprendem e causam
émbolos, especialmente nos pulmdes. Naflebite séptica, a area afetada pode drenar pus.
Frequentemente, nesta forma deflebite, ocorre a formacdo de trombos seépticos que podem se
desprender e causar sérios danos ao organismo do animal. Se a trombose for unilateral, o edema é
menor, mas em casos bilaterais pode afetar a lingua, faringe e laringe, causando disfagia e dispneia.
Os sinais fisicos sdo locais, com enrijecimento do segmento venoso, dor varidvel e aumento de
temperatura. O edema é geralmente superficial, afetando o tecido subcutaneo e apele. O diagndstico
por ultrassom é considerado seguro e ndo invasivo, sendo amplamente recomendado. O ultrassom
com “Eco Doppler” ¢ util para identificar pequenos trombos. O tratamento inclui heparina, anti-
inflamatorios ndo hormonais como flunixin meglumine e pomada de DMSO. A excisao cirdrgica da
veia e o implante da veia safena autloga sdo opces restritas. A heparina é um medicamento usado
para tratar a enfermidade, visando minimizar a evolucdo do trombo. A lavagem das méos é uma
medida de controle de infeccdo essencial, devendo ser realizada antes e apds o contato com o
paciente, ao calcar e retirar luvas, entre pacientes e procedimentos, e apds contato com fluidos
corporais ou materiais contaminados. De acordo com que foi visto na revisdo de literatura, 0s erros
na manipulagdo sdo frequentemente resultado da falta de orientagdo, sendo crucial ter uma viséo
holistica do paciente. Além disso, a administracdo de medicacdes intravenosas deve ser feita por
profissionais capacitados para evitar infecgdes.

Palavras-chave: Tromboflebite; jugular; equinos.

Agradecimentos: Ao Programa Passaporte Universitario.
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UMA VISAO ABRANGENTE E MULTIFACETADA SOBRE A SAUDE MENTAL DOS
ADOLESCENTES

Paulo Ricardo dos Santos Pinheiro, David Neves, Samyama Monteiro
Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil.

A anamnese apresenta-se como fundamental na pratica de enfermagem, principalmente quando se
enfatiza um atendimento humanizado e holistico. Este estudo procurou refletir sobre a necessidade
de integrar nesta pratica os efeitos da tecnologia na salde mental de pacientes adolescentes. A
investigacdo partiu da revisdo do tema na Biblioteca Virtual de Salude — BVS associando duas
buscas diferentes e complementares, realizadas entre setembro e outubro de 2024, chegando ao
resultado final de 20 artigos, proporcionando uma reflexdo mais apurada sobre o tema. A analise de
contetido dos artigos foi realizada segundo as etapas de Bardin (1979), resultando na elaboracéo de
4 categorias: 1)O impacto das redes sociais: ao desempenharem um papel ambiguo na vida dos
adolescentes, onde por sua vez podem vir a ser um local de apoio e solidariedade onde os jovens
encontram conexdes, no entanto, também podem ser um local hostil apresentando a normalizacéo
de comportamentos auto lesivos, comparacGes sociais prejudiciais e exposicdo a conteudos que
instigam a ansiedade e depressdo; 2) Comportamento auto lesivo: surgem como indicativo de
sofrimento emocional profundo, associados a traumas e na pressdo social, a relagdo entre eventos
traumaticos, saude mental e auto lesdo € complexa e multifatorial, sendo necessaria a intervencao
que considere tanto os fatores individuas quanto os contexto sécio cultural, a compreensao deste
comportamento deve ir além do ato em si; 3) Papel do profissional de salde: os profissionais de
salde, especialmente os enfermeiros, tem o dever crucial na identificacdo e intervencdo em crises
de saude mental entre adolescentes, sendo fundamentais na elaboracdo de ambientes seguros, onde
0s jovens sintam-se a vontade de se expressar e se comunicar; 4) Fatores de risco: eventos
traumaticos na infancia e pressao social contemporanea sao trazidos como fatores que corroboram
para deterioracdo da salde mental e o desenvolvimento de comportamento auto lesivo entre os
jovens. A modernizagdo causa um conflito de realidade onde o jovem, que ndo possui dimensédo do
seu contexto e assim encontra limitacOes para se expressar, se depara com o profissional de
enfermagem, geralmente com dificuldades de identificar a especificidade na queixa dos jovens e de
fazer de fato uma analise holistica e humanizada. Segundo a Teoria de Hildegard Peplau, sobre as
relacBes interpessoais, a relacdo entre enfermeiro e paciente, baseia-se na empatia, respeito,
confianga, comunicacgdo e na compreensao das necessidades e perspectivas do paciente, sendo assim
o enfermeiro deve agir como um facilitador, ajudando e apoiando o paciente a lidar com sua
situagdo, assim promovendo 0 autoconhecimento e autonomia. Se faz necessario identificar as
barreiras criadas pelas redes sociais no momento do primeiro acolhimento, desconstrui-las atraves
de um novo olhar sobre o0 jovem assistido.

Palavras-chave: Enfermagem; Saude mental; adolescente; internet.
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USO DE FIXADOR EXTERNO PARA CORRECAO DE LUXACOES MULTIPLAS
ARTICULARES EM FELINO APRESENTANDO DEFICIENCIA DE VITAMINA D:
RELATO DE CASO

Maria Ronize de Lima Silval, Bruna de Oliveira Muniz?, Hyago Luz Andrade Corréa’, Ana Beatriz
Viegas Carreiral, Laura Souza Accioli de Vasconcellos?, Felipe Victorio de Castro Bath?,
Lucinéia Costa Oliveira®

'Faculdade de Ciéncias Medicas de Marica (FACMAR), Marica, RJ, Brasil
2Universidade Santa Ursula (USU), Rio de Janeiro, RJ, Brasil
SUniversidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), Seropédica, RJ, Brasil

LuxacOes articulares em felinos podem ocorrer devido a traumas ou condi¢fes subjacentes que
comprometem a integridade Ossea e articular. O manejo clinico e cirdrgico de multiplas luxacGes
articulares € desafiador, exigindo uma abordagem multidisciplinar para diagnostico e tratamento.
Este relato descreve o tratamento de luxacGes multiplas de uma gata, PCB, com 2 anos de idade e 3
kg, com queixa do tutor de movimentacdo de pinos do fixador externo de uma cirurgia anterior para
correcao de luxacdo da articulagdo tibio-tarso no membro posterior esquerdo. Apds o exame fisico e
radiogréafico, diagnosticou-se luxacdes em todos os outros trés membros. O cirurgido ortopédico,
em concordancia com o tutor, prosseguiu com o tratamento cirdrgico e solicitou mais exames
laboratoriais complementares para investigar doencas metabdlicas e deficiéncia vitaminica. O
procedimento consistiu na colocagdo de fixadores externos nos membros toracicos direito e
esquerdo, e membro pélvico direito, os pinos do membro esquerdo posterior também foram
reposicionados na cirurgia. A paciente ficou hospitalizada para estabilizacao e realizacdo de exames
laboratoriais, incluindo hemograma, bioguimica, e dosagem de vitamina D, a fim de investigar
possiveis deficiéncias, distlrbios metabdlicos e endocrinopatias que poderiam estar contribuindo
para a fragilidade 6ssea. A dosagem de vitamina D sérica do paciente resultou abaixo do normal e a
sua reposicao foi iniciada. A presenca de luxagdes multiplas em um felino sem histérico de trauma
significativo levanta suspeitas de condicdes sistémicas subjacentes que comprometem a saude
6ssea. Entre as possiveis causas, a osteocondromatose € uma condicdo que pode levar ao
crescimento anormal de cartilagem e comprometimento articular. Além disso, o hipotireoidismo e a
deficiéncia de vitamina D sdo fatores importantes a serem considerados, uma vez que ambos podem
afetar o metabolismo 6sseo e a manutencdo da integridade articular. O paciente deste relato, possui
deficiéncia de vitamina D, isso pode ter sido uma das causas das luxagdes, visto que, o calcitriol é
responsavel pela mineralizacdo normal da cartilagem epifisaria, local onde ha insercdo capsular. O
uso de fixadores externos em multiplos membros, como foi realizado neste caso, € uma técnica
desafiadora, que requer monitoramento rigoroso para evitar complicagbes, como infecgdes e
deslocamentos dos pinos, porém, é uma técnica de baixo custo e menor risco de reabsorcao 6ssea. O
acompanhamento pds-operatorio incluira radiografias, exames laboratoriais e ajustes na dieta, caso
necessario. O paciente segue ha 60 dias se recuperando bem, realizando acompanhamento
radiografico dos membros e realizando a dosagem de vitamina D, que ainda continua abaixo do
normal. O manejo cirdrgico de luxagbes multiplas em felinos, especialmente com fixadores
externos, é um desafio que requer abordagem multidisciplinar. A investigacdo de doencas sistémicas
é fundamental para o sucesso do tratamento a longo prazo.

Palavras-chave: Vitamina D; Felino; Osteocondromatose.
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UTILIZACAO DE BISTURI ULTRASSONICO EM ESPLENECTOMIATOTAL EM CAO -
RELATO DE CASO

Cleber Augusto da Costa Pinto Junior, Camila Costa Oliveira, Thalyta da Silva Dias Martins,
Lorena Matos Nogueira, Elouise Cristine Barbosa Souza, Juan Benito Campos Diz Atan
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A esplenectomia total consiste na remoc¢édo cirdrgica do baco, comumente indicada em casos de
alteracdes que, quando néo revertidas, podem resultar na morte do paciente, como traumas graves
que acarretem em hemorragia incessavel, neoplasias esplénicas ou torcdes (gastricas e esplénicas).
O uso desta técnica tem trazido resultados eficazes em cdes, quando associada a distirbios de
carater hemolitico, quando o uso da terapia clinica ndo se mostra eficiente, sendo necessaria
intervencdo cirdrgica. Durante a esplenectomia, para a realizacdo da diérese e hemostasia, pode-se
lancar mdo de dispositivos como o bisturi ultrassdnico, uma ferramenta inovadora que utiliza
vibracOes de alta frequéncia para realizar incisdes cirdrgicas. A vedagdo de vasos com dispositivos
ultrassdnicos tem sido reconhecida na medicina veterinaria por apresentar inimeras vantagens sobre
a eletrocirurgia convencional, destacando-se a disseccdo precisa, hemostasia confiavel, menor
difusdo térmica lateral e carbonizacdo, menor trauma tecidual e recuperacdo mais rapida do
paciente. Este trabalho tem como objetivo relatar o caso da utilizagdo do bisturi ultrassonico na
esplenectomia de um céo. Foi encaminhado para clinica veterindria um paciente canino, macho,
castrado, Golden Retriever de 11 anos de idade, pesando 36,6 Kg, com histérico de mastocitoma
cutaneo em membro pélvico esquerdo. Na anamnese, foi relatada dor e distensdo abdominal, sendo
solicitada uma ultrassonografia abdominal, na qual foi observado o baco com dimensbes
moderadamente aumentadas, além de uma massa medindo cerca de 8,04 x 7,04 cm. O hemograma e
a bioquimica sérica apresentavam valores normais. Foi sugerido entdo a esplenectomia total para a
retirada da massa tumoral. O protocolo anestésico preconizado foi a TIVA (anestesia totalmente
intravenosa) com infusdes continuas de propofol, cetamina e remifentanil. O procedimento
cirurgico consistiu na realizacdo de uma celiotomia longituginal mediana pré retro umbilical, de
forma a exteriorizar adequadamente o baco. Os vasos do hilo esplénico foram selados isoladamente,
préximos ao 6rgdo para que a vascularizacdo para o estbmago e pancreas ndo fossem afetadas, visto
que estes 6rgdos compartilham vasos sanguineos o que conferiu adequado selamento, sendo mais
rapido que as ligaduras tradicionais com fios cirurgicos. A sintese da parede abdominal foi realizada
de maneira padréo, com a utilizacdo de fio poliglactina 910 2.0 na parede muscular e subcutaneo e
fio de nylon 2.0 na pele. Ap6s 24 horas de cirurgia 0 paciente apresentava mucosas normocoradas,
parametros vitais dentro da normalidade, auséncia de dor pela mensuracdo na escala de Glasgow e
bom estado geral de salude. A esplenectomia total realizada com o bisturi ultrassdnico apresentou
excelente resultado no pds-operatorio imediato, demonstrando melhores resultados cirargicos, com
recuperacdo mais rapida e maior qualidade de vida aos pacientes, quando comparada a técnicas sem
utilizacdo da ferramenta.

Palavras-chave: esplenectomia; baco; bisturi ultrassonico.
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VIRUS LINFOTROPICO DE CELULAS T HUMANAS (HTLV) EM GESTANTES E
MANEJO CLINICO: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Lidiane Dias Reis
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A infeccdo pelo Virus Linfotrépico de Células T Humanas (HTLV) é uma condicdo relevante de
salde publica. O HTLV € um retrovirus que pode levar a doencgas graves, incluindo leucemia de
células T e paraparesia espastica tropical. A transmisséo vertical do virus, especialmente durante a
gravidez e lactacdo, levanta questfes sobre as praticas de aleitamento materno e a implementacao
de politicas de salde. A pesquisa possui 0 objetivo de pesquisar no que concerne ao HTLV na
gestacdo e durante a amamentacdo, bem como a conduta clinica. Pesquisa qualitativa, descritiva e
exploratdria utilizando uma revisdo de literatura. Os dados foram coletados no més de outubro de
2024. A biblioteca utilizada para a busca dos artigos foi a Biblioteca Virtual em Sadde (BVS). Os
descritores utilizados foram: “Virus HTLV” AND “Gestacao” AND ‘“Aleitamento materno”. Foram
encontrados 1.311 artigos aplicando os descritores na busca avancada. Logo apos foi estabelecido
como critério de inclusdo: texto completo, portugués, nos Gltimos 10 anos, artigos e nas bases de
dados LILACS e BDENF, resultaram 7 artigos. Apds a leitura dos resumos, realizada como critério
de exclusdo, foram selecionados 3 artigos, os quais tinham mais relagdo com o tema. Os resultados
obtidos acerca da pesquisa evidenciou a importancia de realizar um teste de triagem para o HTLV
na primeira consulta de pré-natal. Com o resultado negativo, segue-se um pré-natal de rotina, caso
indeterminado ou positivo, realiza-se um teste confirmatério. Na eventualidade do teste de
confirmacdo positivo, é orientado a inibicdo da amamentacdo, acompanhamento e diagndstico da
crianca, encaminhamento do parceiro sexual para realizar um teste de triagem, e preconiza-se 0 uso
do preservativo. Ademais, foi exposto que embora a infec¢do pelo HTLV nédo obstaculize o decorrer
da gestacdo, esta relacionada a numerosas taxas de transmissdo vertical. O estudo dessa tematica é
relevante em virtude da demasiada importancia de versar sobre o tema, ao qual ndo carece de um
publico-alvo especifico, toda a sociedade pode e deve ler acerca do assunto. Dessarte, é pertinente
realizar pesquisas no que tange ao HTLV, ndo s6 em gestantes, mas de maneira geral.

Palavras-chave: Virus HTLV; Gestacdo; Aleitamento materno.
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