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Introducao

O percurso histérico do encarceramento feminino, antes mesmo de se discutir acerca da privacao
carcerdria de liberdade, tem sua génese no discurso hetero-patriarcal (FRANCA; GERSHENSON, 2023).
De acordo com Mendes (2017), ja era um ato ha muito tempo exercido sob a justificativa de preservacao
dos valores morais, dos bons costumes e da castidade. Nestes principios tinham-se o poder necessario
para julgar e aprisionar mulheres. Com efeito, diferentes sociedades desenvolveram por meio de
instituicdes familiares, de escolas e da igreja formas de encarcerar quaisquer mulheres que agissem de
modo ameacador, desde rituais considerados bruxaria, relagées sexuais fora do casamento e a pratica de
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judaismo (FERREIRA, 2021).

Ao que tange a privacdo carceraria de liberdade, atualmente, a submissdao de mulheres ao
cumprimento de pena privativa de liberdade se da cada vez mais pela participacdo em praticas delitivas
que fomentam a criminalidade e, consequentemente, o encarceramento feminino (SANTORO; PEREIRA,
2018). Dentre tais praticas estd o envolvimento de mulheres em crimes vinculados a drogas, datado desde
ofimdos anos 1980 e desde entdo tem expandido de forma significativa, sejam elas atividades do comércio
admoestado do trafico de drogas, e ao translado nacional e internacional dos produtos que compdem a
referida categoria (LIMA, 2015).

Assim, identifica-se atualmente o trafico de drogas como principal responsdvel do encarceramento
feminino, tendo como uma das principais consequéncias a superlotacdo do sistema prisional. Segundo
o Departamento Penitencidrio Nacional (DEPEN, 2014), o perfil dessa populacdo era caracterizado por
mulheres jovens, advindas de contextos sociais marginalizados, com baixa escolaridade, que exerciam o
papel de provedoras do lar, e outrora também exerciam trabalho informal como meio de sobrevivéncia
diante de seus extratos sociais econdmicos desvalidos (SANTORO; PEREIRA, 2018).

Ademais, a populac¢ado idosa tem ganhado visibilidade, fato denotado pela Organizagdao das Nagdes
Unidas — ONU (2022) cuja expectativa projeta que até 2050 havera mais idosos/as que criangas de até
15 anos. Neste sentido, envelhecimento populacional é perceptivel em diversos ambitos da sociedade
brasileira. Este tem se expandido e adentrado espagos como as penitenciarias que, para Cury e Menegaz
(2017), sdo espacos de violagao dos direitos humanos.

Hodiernamente entende-se que o envelhecimento é um processo que ocorre de modo individual,
o que implica que a velhice da-se de forma multideterminada e com distintas avaliacOes e percepgoes
guanto a Qualidade de Vida (QV). Dessarte, isso so é possivel com a intervencao de fatores que atuam
sobre a QV, como: reducdo da taxa de natalidade e mortalidade; ascensdo das tecnologias; dos servicos
sanitarios e de saude; criacdo de vacinas e farmacos; elaboracdo de politicas publicas (ALVES et al., 2022).

Para Araujo (2022) a velhice deve ser efetuada por meio de uma perspectiva interseccional, de modo
gue possibilite multiplas formas de manifestacdo das expressoes e identidades de género e sexualidades,
tornando-as visiveis. Isto implica abordar o envelhecimento e a velhice LGBTI+ (Lésbicas, Gays,
Bissexuais,Transgéneros, Intersexuais) e outras expressdes de género e sexualidade, como tematicas que
competem para o desenvolvimento das praticas gerontolégicas em salde, deveras como responsabilidade
de familiares, profissionais de saude, cuidadores e do/as proprio/as idoso/as (ALVES et al. 2023).

A pandemia de COVID-19, também gerou impactos nas formas de vida da popula¢do carceraria.
Costa, Silva, Brandao e Bicalho (2020), apontou o Brasil como o 42 pais com mais casos de COVID-19 por
pessoas em privacao de liberdade (PPL). A realidade de uma pandemia no cendrio brasileiro favoreceu
para que o encarceramento gerasse uma crise sanitaria devido as péssimas condi¢cdes de sobrevivéncia em
espacos superlotados, com servigos de saude escassos, condi¢des insalubres de habitagado, alimentagao
precaria, redes de apoio social fragilizadas (CURCIO et al., 2020).

De acordo com Queiroz (2015) a prisdo é um ambiente hostil com potencial de causar danos fisicos
e mentais, e pode alterar a idade fisioldgica dos encarcerados. Logo, acredita-se que indagar sobre o
envelhecimento é um ato inevitavel nesse ambiente. As estatisticas sobre o encarceramento de mulheres
idosas, conforme o Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias (INFOPEN, 2019), apresentam
estimativa de 11.374 idosos(as) presos(as), ou seja, 1,52% da populacdo prisional nacional. O estado de
realizacdo do estudo, se comparado com outras unidades, apresenta a contabilizacdo do maior nimero de
presas acima de 70 anos (1,16%); entretanto, a estimativa reduz quando se trata de mulheres entre 61 e
70 anos (0,58%); e aumenta ao se tratar de mulheres na faixa-etaria entre 46 a 60 anos (5,20%).

Escolheu-se como aporte tedrico a teoria das Representacdes Sociais (RS) de Serge Moscovici e
Jodelet, por consistir em uma abordagem tedrica-empirica com possibilidades de, a partir do contato com
o senso comum do publico alvo, alcancar a atual posi¢do entre individuo, sociedade e cultura (ARAUJO;
ALMEIDA, 2019; JODELET, 2018). De modo que para Moscovici (2012), a génese de toda representacdo
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do homem comum estd em transformar algo estranho em objeto familiar, por meio de processos da
articulacdo entre o pensamento e a realidade, de trocas simbdlicas e afetivas de um grupo, possibilitando
que algo novo passe a ser compreendido, classificado e categorizado no seu universo.

Segundo Jodelet (2018), as RS permitem aos individuos instituir formas de interpretar e explicar
fatos, de criar teorias, produzir conhecimentos e temas que fazem parte do universo individual e coletivo,
0s quais sdo interpretados mediante a realidade e visdo de suas experiéncias por meio de falas, gestos
e comportamentos que auxiliam na tomada de decisdo. Diante do exposto, objetiva-se conhecer as
representacdes sociais do envelhecimento em privacado de liberdade (PL) e da velhice LGBTI+ por parte de
mulheres em encarceramento, ao buscar contribuir para a ampliacdo de discussdes acerca desta populagao
interseccionada a temdticas como a do envelhecimento e velhice LGBTI+.

Método
Tipo de investigagao

A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, descritiva e exploratéria, com dados transversais e
amostra ndo-probabilistica por conveniéncia.

Participantes

Participaram 14 mulheres em PL, com idade entre 21 e 53 anos (m = 33,42; dp = 9,13) e média
de sentenca prisional de 130,42 meses (dp=131,16). Dentre estas, 57,1% sdo solteiras, 14,3% casadas
ou em unido civil, enquanto 7,1% sdo viuvas ou separadas. Quando a religiosidade, 50% declararam-se
evangeélicas, 42,9% catdlicas e 7,1% sem religido. Frente a orientacdo sexual 71,4% é heterossexual, 14,3%
homossexual e 14,3% bissexual. Na varidvel escolaridade 71,4% tém apenas o ensino fundamental, 21,4%
concluiram o ensino médio e 7,1% se consideram sem escolaridade e 100% declararam ndo possuir renda
mensal.

Instrumentos

Utilizou-se trés instrumentos para coleta de dados: 1) questiondrio sociodemografico, com aspectos
gue caracterizam a amostra: idade, sexo, estado civil, renda, religido, escolaridade, orientacdo sexual e
tempo de reclusdo; 2) entrevista semiestruturada com questdes norteadoras: “O que vocé pensa sobre
envelhecer em PL? “Vocé acredita que o envelhecimento pode acontecer de forma sauddvel dentro das
penitencidrias femininas?”; 3) Teste de Associacao Livre de Palavras (TALP) com a palavra estimulo ‘Velhice
LGBTI+.

Procedimentos éticos

O presente estudo recebeu aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) de uma universidade
publica federal com parecer n? 1.755.xxx. Enfatiza-se que todas as participantes acessaram ao Termo de
Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), com informacGes sobre a pesquisa, possiveis riscos e implicacdes
com a participacdo e sigilo de dados. Para além dos pesquisadores, psicélogas atuantes nas penitenciarias
foram orientadas para realizar a aplicacdo dos questionarios dentro do sistema prisional em que atuavam.

Coleta de dados

Diante de um contexto pandémico que instigou a proibicdo de visitacdo nas Unidades Penais,
algumas medidas foram necessarias para que a coleta de dados ocorresse sem riscos aos participantes.
Neste sentido, buscou-se contato com profissionais atuantes em penitenciarias, que se disponibilizaram
a apresentar a pesquisa a dire¢cdo das Unidades. Logo, realizou-se o preparo prévio sobre o manuseio do
instrumento com as profissionais e deu-se a aplica¢do, conforme a demanda de trabalho psicoldgica na
rotina do local. O tempo médio de aplicacdo foi de 30 minutos. Enfatiza-se que por respeito as limitagdes
dos participantes em relacdo a escolaridade, entre outros fatores, os registros foram efetuados pelas
profissionais.
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Analise dos dados

Os dados sociodemograficos foram analisados através do software SPSS for Windows versao 21,
qgue forneceu as estatisticas descritivas. O contelddo das entrevistas semiestruturadas foram analisadas
pelo software Iramuteq. No software Iramuteq efetuou-se a Classificacdo Hierarquica Descendente (CHD),
visando compreender a relacdo das classes de segmento de texto, previamente organizadas nas Unidades
de Contexto Inicial (UCI), utilizados na construcdo de um unico dendrograma.

Por fim, a partir dos dados compilados através do TALP realizou-se a analise prototipica no software
Iramuteq. Assim, o procedimento dessa andlise produziu quatro zonas: a primeira é o nucleo central; a
segunda refere-se ao sistema periférico; a terceira contém elementos periféricos contrastantes e a quarta
também é marcada com dados periféricos. Em cada zona é possivel observar a frequéncia que cada
palavra aparece com a posicdo média a ela atribuida no momento de classificacdo que resultou na OME
(WACHELKE; WOLKER, 2011).

Resultados

O corpus geral foi constituido por 14 textos, separados em 14 segmentos de texto (ST), com
aproveitamento de 13 STs (92,86%). Surgiram 356 ocorréncias, sendo 166 o numero de formas distintas.
O conteudo analisado foi categorizado em 4 classes: classe 1 com 4 STs (30,77%); classe 2 com 3 STs
(23,08%); classe 3 com 3 STs (23,08%); e a classe 4 com 3 STs (23,08%). Para organizar os dados obtidos
na Classificacdo Hierarquica Descendente (CHD), criou-se um dendrograma com vocabulos de valor
significativo, no qual X? é acima de 3.80 ou p<0,05, como visivel na Figura 1.
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Figura 1. Dendrograma das RS sobre envelhecer em privacdo de liberdade no periodo de Covid-19 entre mulheres
brasileiras em carcere.
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Classe 4 - QV entre mulheres encarceradas no contexto de pandemia de Covid-19

A classe quatro contém 3 STs e corresponde a 23.08% do total, as palavras mais significativas sdo:

“sim” e “cuidado” com maior x2=13. Também se considerou as palavras “bom” e “sofrimento” (x2=4.17).
Aqui, as participantes narram sobre fatores que impactam o envelhecimento e como proporcionam QV ou
por meio de um envelhecer saudavel/doentio dentro dos carceres em periodo pandémico. Observa-se um
paradoxo presente nas falas a seguir:

“Envelhece mais rdpido, dificil, ndo consegue ter cuidados, sofrimento mental” (Participante
03, 26 anos, casada, heterossexual, evangélica, ensino fundamental).

“Sofrimento, estar longe da familia. Se para ndés que somos novas é dificil imagine para um
idoso” (Participante 13, 34 anos, solteira, heterossexual, evangélica, ensino fundamental).

“E perder uma vida que poderia ser vivida fora da penitencidria” (Participante 07, 25 anos,
solteira, bissexual, evangélica, ensino médio).

“Sim, porque os mesmos cuidados que temos eles tém” (Participante 13, 34 anos, solteira,
heterossexual, evangélica, ensino fundamental).

Classe 3 - As relagdes interpessoais dentro das penitenciarias femininas

Nesta classe estdo 3/13 segmentos de texto, equivalente a 23.08% do total. Nela, apenas a palavra

“muito” alcancou valor significativo de x2=8.77. No entanto, sdo registradas falas que expdem percepcdes
baseadas nas vivéncias das mulheres em PL e que caracterizam as dificuldades nas relacbes, ao que
também perpassam o envelhecimento no carcere:

“Envelhece mentalmente, coracdo sofrido, muito dificil” (Participante 02, 39 anos, solteira,
heterossexual, catdlica, ensino fundamental).

“E dificil, as relacdes sociais aqui dentro sdo muito dificeis” (Participante 11, 25 anos,
solteira, sem religido, homossexual, ensino médio).

“Porque enfrentamos muitas coisas. As relagées com colegas, preconceito, cada dia
enfrentar uma situacdo dificil” (Participante 02, 39 anos, solteira, heterossexual, catdlica,
ensino fundamental).

“A penitencidria é um lugar ruim e sem liberdade” (Participante 10, 53 anos, unido civil,
heterossexual, evangélica, ensino fundamental).

Classe 1- Compreensao do envelhecer em privagao de liberdade

A classe 1 obteve a maior quantidade de segmentos de texto e (30.77%). Todavia, apenas a palavra

“triste” obteve x2=13, considerado acima do valor significativo (3.80). Notou-se que os discursos aqui
presentes contém os modos de compreensao que as participantes tém sobre o envelhecer em PL, como
um processo real e que gera perdas significativas a todo/as o/as envolvido/as, visivel nas seguintes falas:

“Tristeza, nGo tem o amor dos filhos, ndo acompanha os filhos. NGo quero envelhecer na
prisGo” (Participante 08, 34 anos, solteira, heterossexual, evangélica).

“Triste, é necessdrio envelhecer perto da familia (Participante 14, 35 anos, solteira,
heterossexual, catdlica).

“Ndo, porque aqui ndo tem os mesmos recursos que possuimos Id fora, fora a tristeza”
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(Participante 14, 35 anos, solteira, heterossexual, catdlica).

“Ndo, porque a gente é humilhada, hd punigcées, uns pagam por outras” (Participante 05,
34 anos, solteira, bissexual, catdlica).

Classe 2 - Condigdes de vida da populagao carceraria feminina

A presente classe corresponde a 23.08% do dendograma (3/13 ST), onde tém-se os vocabulos
“perder”, “viver”, “vida”, “ruim”, “presa”, todos com x2= 4.17. Nas declaracdes elucidadas encontram-se
aspectos voltados para condi¢des de vida e de sobrevivéncia, tanto aqueles que ja estdo presentes quanto
aos ausentes. Soma-se a isto as referidas perdas e sacrificios somados a vivenciar o envelhecimento nestes

ambientes.

“Ruim, porque jd se viveu a maior parte da vida presa” (Participante 12, 42 anos, casada,
heterossexual, evangélica).

“Penso que perde todo o tempo de viver e ser feliz, mas néo desistir porque a vida continua”
(Participante 09, 26 anos, unido civil, heterossexual, catdlica).

“Ruim, envelhecer dentro da cadeia perde a nogdo de entendimento das coisas” (Participante
4, 28 anos, solteira, heterossexual, catdlica).

Tratando-se da andlise dos dados alcancados por meio da TALP, a palavra estimulo ‘velhice LGBTI+
obteve 70 evocac¢des, com uma média geral de 2,96 (frequéncia média das evocacgbes). Baseado em estudo
prévio (CAMARGO; JUSTO, 2013), manteve-se o padrdao automatico do programa que define o limite de
2 para frequéncia minima a ser considerada. Dessa forma, os pontos de corte para as coordenadas dos
guadrantes foram delimitados mediante a ordem média de evocacdo (OME), como exposto na Tabela 1.

Tabela 1. Zona central e primeira periferia das RS sobre velhice LGBTI+

ZONA CENTRAL PRIMEIRA PERIFERIA
Ordem Média de Evocacdo (OME) Ordem Média de Evocacao (OME)
<2,96 >2,96
Palavra F OME Palavra F OME
Frequénciaz 2,78 Preconceito 6 2,5 Sofrimento 3 4,7
Felicidade 3 3
Amor 3 3

O quadrante superior esquerdo registra as palavras com frequéncia maior que a média, porém,
com baixa ordem de evocacgao, ou seja, trata-se de palavras que foram prontamente mais evocadas. A
palavra “preconceito” (f=6 e a OME= 2,5), foi a principal indicadora do nucleo central das RS sobre Velhice
LGBT. Isto reflete que as participantes compreendem ou que a tematica abordada se difere da velhice
heterossexual ainda dominante nas sociedades, e por meio da palavra preconceito, dao sustentabilidade
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as crengas que perpassam essa populagdo.

Logo, noquadrante superior direito estd a primeira periferia que difere dazonacentral porapresentar
palavras onde tanto a frequéncia quanto a OME sdao maiores. Dessa forma, os elementos “sofrimento”
(f=3; OME=4,7), “felicidade” (f=3; OME=3), e “amor” (f=3; OME=3) caracterizam essa categoria. Enfatiza-
se que a maior parte dessas evocagdes contém ideias positivas frente a palavra-estimulo apresentada,
expressas através das palavras felicidade e amor que na sociedade em geral sdo vistas como sentimentos
bons.

Na tabela 2 estdo apresentados os elementos da zona de contraste e segunda periferia, que através
da analise prototipica sdo organizados em quadrantes inferiores. Entende-se que os elementos nessas
categorias ndo apresentam representagdes sociais distantes dos apresentados nos quadrantes superiores,
todavia, por apresentarem uma OME inferior, eles sdo organizados em categorias secunddrias.

A zona de contraste, situada no terceiro quadrante (inferior esquerdo), estd composta por palavras
gue apesar de terem sido prontamente evocadas apresentam uma frequéncia abaixo da média. Com efeito,
os vocdbulos “vida” (f=2; OME=1,5), “doenca” (f=2; OME=2,5), e “avd” (f=2; OME=2) trazem consigo uma
representagao dos papéis que podem ser desempenhados na velhice LGBTI+, a exemplo de avo, mas que
também consideram as representagdes esperadas ao se tratar de qualquer tipo de velhice implicadas nas
palavras doenga e vida.

E o quarto quadrante (inferior direito), denomina-se como segunda periferia por apresentar
representagdes que complementam aquelas apresentadas na primeira periferia, porém com frequéncia e
OME inferiores. Como exposto na tabela 2, este quadrante trouxe a tona as evocagbes “superacao” (f=2;
OME=4,5) e “netos” (f=2; OME=3), o que abre espaco para a compreensao de que a velhice LGBTI+ tem
em si desafios e questdes a serem superadas, como aponta para as relagdes familiares e intergeracionais.

Tabela 2. Zona de contraste e segunda periferia das RS sobre velhice LGBTI+

ZONA DE CONTRASTE SEGUNDA PERIFERIA

Ordem Média de Evocacdo (OME) Ordem Média de Evocacao (OME)

<2,96 >2,96
Palavra F OME Palavra F OME
Frequéncia< 2,78 Vida 2 1,5 Superagio 2 4,5
Doenga 2 2,5 Netos 2 3
Avo 2 2

Discussao

O fendmeno do aprisionamento de mulheres é uma realidade universal, que engloba mais de 714
mil mulheres em diferentes prisdes no mundo (FAIR; WALMSLEY, 2017). E se tratando do Brasil, encontra-
se um cenario no qual o nimero de mulheres em situacdo de carcere consiste em aproximadamente
37.828 detentas no ano de 2017. Logo, observou-se que esse percentual aumentou significativamente
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desde o inicio do século XXI e ja alcanga aumento em até 675% desse valor ao final do referido ano
(INFOPEN, 2017).

No ranking internacional, o Brasil ocupa a 32 posicdo em nimero absoluto de pessoas em PL, ficando
atras apenas da China e dos Estados Unidos da América. Com a chegada da pandemia houve uma reducdo
alcancando aproximadamente 759.518 pessoas em PL, todavia ndo houve reducdo na superlotacao dos
presidios, o que favorece a propagacao de multiplas doencas inclusive na transmissdo do novo coronavirus
(COSTA; SILVA; BRANDAO; BICALHO, 2020).

Ao analisar o perfil sociodemografico das participantes desse estudo, visualiza-se o exposto por
Ferreira (2021), sobre o perfil criado pela sociedade hetero-patriarcal que descreve como e quem sdo as
mulheres dignas do encarceramento correcional. Conforme descrito pela autora, trata-se de mulheres
vistas como prostitutas, mendigas (em situacdo de rua), desprovidas de protecdo masculina, pobres,
ociosas, que compdem um perfil étnico-racial majoritariamente por mulheres negras, da periferia,
marginalizadas, com filhos/as e vulnerdveis também psicossocialmente.

Destarte, apesar de se reconhecer o cdrcere como produtor de repercussdes e sentimentos
equivalentes a homens e mulheres, ainda é necessdrio considerar que estas categorias comp&em sistemas
sociais distintos. Sofrem influéncia de género, cultura, condi¢gdes socioecondmicas e demograficas, de modo
a gerar demandas e necessidades proprias do corpo feminino, por isso devem ter suas particularidades
respeitadas no processo do cumprimento de pena e de ressocializagao.

Classe 4 - Qualidade de vida das presas no contexto de pandemia de Covid-19

A definicdo de QV abrange concepgdes com diferentes esséncias e dominios, tais como: o cientifico,
senso comum, salde, emocional, social e econdmico. Trata-se de um termo cujo uso esta sendo expandido
em didlogos sobre modos de melhoria no padrao de vida e bem-estar das pessoas em diferentes contextos
e condig¢des socioecondmicas (DAVI; GARCIA, 2020).

Alves et al. (2022) interpreta a QV como um construto particular ao sujeito, que abrange multiplas
dimensdes sobre a realidade percebida de forma individual, mas que traz afetacées do contexto em que
vive, relaciona-se a personalidade, expectativa, cultura, nas relages interpessoais, com a sociedade e o
ambiente em que vive. Assim, entende-se que a QV tem potencial de interferir na velhice e no processo
de envelhecimento dos seres humanos.

Ao entender tal conceito, percebe-se que com a manifestacao da COVID-19, ocorreram alteragdes e
perdas significativas nas formas e QV da popula¢do carcerdria. Logo, é possivel afirmar que as condi¢des
analisadas nas unidades prisionais também s3o responsaveis pelo adoecimento e por morte dos
individuos que ocupam estes espacos, ao mesmo tempo em que classifica toda a popula¢do carcerdria em
risco, principalmente mulheres e idosas.

As condicOes de sobrevivéncia em PL se agravaram, uma vez que infectado o individuo fica suscetivel
a sintomas que associados a comorbidades podem causar a morte (BRASIL, 2021). Assim, a pandemia
adentrou em um sistema prisional sobrecarregado, com multiplas demandas, desde déficits nas estruturas
fisicas a QV dos internos, como exposto anteriormente nas falas das participantes, onde adjetivos
endossaram qualificacGes desse ambiente e suas condigdes como lugar que produzem sofrimento (NUNES;
MACEDO, 2021).

Sanchez, Simas, Diuana e Larouze (2020) apresentam como manifestacdes cada vez mais comuns
na vida intramuros sentimentos de medo, ansiedade, tristeza, irritabilidade, preocupacdo excessiva com
a possibilidade de infectar-se, assim como o temor pela propria saude e também pela subsisténcia da
familia, vistas como emocdes tanto das pessoas em PL quanto para os funcionarios que atuam no sistema
prisional. Isto reflete as dificuldades que o sistema tem em promover ac¢des, de forma integral e efetiva,
para cuidados em saude biopsicossocial.
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Classe 3 - As relagOes interpessoais dentro das penitencidrias femininas

Quanto aos relacionamentos interpessoais - sejam conjugais, familiares e sociais - permeia-se
narrativas de experiéncias e memdrias de abandono. A caréncia emocional, a soliddo, a manifestacdo de
conflitos relacionais e outras formas de violéncia entre ou para com as detentas sdo tidos como aspectos
comum a essa realidade, além dos estigmas excludentes por parte da sociedade que predominam sobre
essa populacdo (SANCHEZ; SANTOS; LAROUZE, 2018).

Um estudo evidenciou as RS de idosos em PL sobre a vida quando estivessem fora da prisdo. Nos
resultados surgiram quatro categorias principais: serventia a Deus, recomeco na familia, ressocializacdo e
desesperancga. Os autores concluiram que o relacionamento e apoio familiar, a crenca e o preparo para a
vida em sociedade sdo importantes, uma vez que os ajudam a crer na dignidade apesar das perdas causadas
pela reclusdo (LOPES et al., 2020). Assim, compreende-se que a auséncia de redes de apoio no processo
do cumprimento da pena tende a tornar esse grupo mais suscetivel ao adoecimento e envelhecimento
psiquico.

Classe 1 - Compreensao do envelhecer em privagao de liberdade

Gawryszewski (2018) fez observac¢des necessarias sobre a realidade do carcere de pessoas idosas.
Segundo a autora, o indice elevado de pessoas idosas no carcere é mais comum em paises com pena de
prisdo perpétua. Também enfatiza que a populacdo carcerdria é acometida ao envelhecimento psicolégico
acelerado, de modo a refletir aproximadamente 10 anos de diferenca entre a idade cronoldgica e a idade
psicoldgica.

Portanto, a partir dessa idade o individuo ja é considerado idoso(a). Na nota técnica n.2 16/2020
lancada pela DEPEN, orienta-se sobre o manejo adequado frente a custddia de pessoas idosas no sistema
prisional brasileiro, respondendo aos regulamentos nacionais e internacionais. Nesta, esta assegurado
gue pessoas idosas inseridas no sistema prisional devem habitar espagos congruentes a sua condicao
pessoal, todavia, as politicas de funcionamento das prisdes foram pensadas para a populacdo jovem, por
isso tornam-se excludentes.

Classe 2 - Condig¢des de vida da populagdo carcerdria feminina

Identificou-se como peculiaridade das penitencidrias femininas diversas situacdes de extrema
vulnerabilidade, o que pode ser exemplificado através da inexisténcia e/ou escassez de produtos de
higienizacao préprios para o corpo feminino (absorvente, sabonete intimo, shampoo, escovas, etc.), pelas
limitacdes de atendimento em saude, na manifestacdo de comportamentos que se caracterizam como
violéncia obstétrica, na auséncia de tratamento ginecoldgico, no transporte e custddia de mulheres
inapropriados (LEAL et al., 2016), dentre outros que se articulam e geram os impactos e desvantagens de
ser mulher no sistema prisional.

Além disso, normas de distanciamento social aplicadas no ambito externo aos cdarceres sdo
impossiveis dentro das celas. Nesse sentido, Kinner et al. (2020) afirmam que os espacos de confinamento
podem ser promissores na transmissdo de doencas infecciosas devido a superlotacdo, pouca ventilacdo
e restricdo ao acesso nos servicos de saude, formalizando um cenario favordvel ao aumento de riscos da
populagdo intramuros.

Nos discursos apresentados, percebe-se falas marcada relacionadas ao adoecimento emocional,
entretanto, sem relacionar-se com sintomas da depressao, expressa por apenas uma participante
(identificada como 12). Acredita-se que essa auséncia de compreensdo acontece por diversos fatores como
abaixa escolaridade, a ambiéncia e limita¢cdes geradas pelo ambiente prisional. Enfatiza-se que considerar
essa questdo ndo implica no diagndstico de que todas as pessoas em cdarcere sao depressivas, mas denota
gue os sentimentos elucidados revelam o nivel de suscetibilidade, assim é importante considerar este
fator em estudos futuros.
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Analise das Representag¢des Sociais sobre a palavra-estimulo Velhice LGBTI+

Segundo Neri (2008), a velhice se da como uma fase do envelhecimento humano, a qual consiste
em um processo mais complexo que abrange outras fases. Araujo, 2022 caracteriza a velhice como um
constructo séciohistdrico e psicoldgico presente em diferentes épocas e lugares, ainda que marcado por
preconceitos e esteredtipos que lhe atribuem aspectos negativos.

No tocante aos esteredtipos que assolam a velhice destaca-se as concepcbes de que velhos(as)
deixam de ser pessoas funcionais e ativas, sem condicdes de exercer atividades remuneradas — a fim de
garantir seu proprio sustento, ndo possuir aptidao para realizar atividades didrias, sejam domésticas ou de
cuidados pessoais, assim como ndo possuir uma sexualidade ativa ou status social. Ao falar de sexualidade
na velhice traz-se a tona a necessidade de abordar as implicacdes da orientacdo afetivo-sexual, bem como
da identidade de género, entre pessoas idosas (ALVES et al., 2023; ALVES et al., 2024).

A zona central deste estudo foi representada unicamente pela palavra preconceito, que como
esperado, ainda é a caracteristica dominante para com as pessoas LGBTI+. Na primeira periferia observou-
se o destaque que o termo sofrimento obteve e corrobora com a realidade de idoso/as LGBTI+ que ndo
assumem sua orientacdo sexual de forma publica por medo das reacdes de sua rede de apoio familiar e
social. O ultimo quadrante foi representado pelo vocabulo superacdo, isto remete a ideia de que pertencer
ou se aceitar como LGBTI+ exige mudancas, transformacgdes e obstdculos a serem superados.

Ademais, Alves et al. (2024), apresenta que a ocultacdo da orienta¢do sexual na populacdo idosa
LGBTI+ muitas vezes é intencional, devido ao medo de se tornar alvo de preconceito e discriminacao,
além dos riscos de perdas e rejeicdo por parte de amigos e familiares. Na compreensdo destes autores
a sexualidade ndo deve se resumir ao sexo, mas abrangendo também o prazer, cumplicidade, amor e
autoconhecimento do seu corpo e do outro. Assim, elementos secundarios das RS da velhice LGBTI+
revelam que o amor, felicidade e a vida também fazem parte do conhecimento que é construido sobre
essa populacdo.

Arauljo (2022) pondera sobre a auséncia de dados sociodemograficos sobre idoso/as LGBTI+
brasileiro/as, também nas pesquisas e projecdes demograficas. O autor justifica que estes questionamentos
também se caracterizam como fatores que contribuem para a inviabilizacdo da velhice LGBTI+, além dos
esteredtipos de que os idosos sdo majoritariamente heterossexuais, mas quando chegam na velhice se
tornam assexuados, vistos como incapazes de terem uma vida sexual ativa.

Partindo desse pressuposto, é notdrio que a influéncia de aspectos socioculturais e biopsicossociais,
como as mudangas corporais, posi¢ao social ou cultural que as pessoas idosas se encontram, a presenca
ou ndo de patologias e a condi¢do financeira e familiar, tém potencial de interferir e indicar como sera tal
envelhecimento, de modo a evidenciar quais fatores divergem ou assemelham esse envelhecer com o de
geracdes anteriores.

Consideragoes finais

O envelhecimento humano é um fenémeno mundial que se manifesta de forma singular e subjetiva.
Ao adentrar as penitenciarias brasileiras, percebeu-se demandas biopsicossociais. Compreende-se que a
pandemia propiciou interrompeu lagos familiares, intensificou o sofrimento psiquico, d dificultou o acesso
a servicos de saude. Pensar na Velhice LGBTI+ neste contexto foi um exercicio que gerou reflexdes as
participantes, visto que os sentimentos de sofrimento e abandono, dentre outros, estavam presentes nos
discursos acerca do envelhecer em PL e quando trouxeram a tona RS sobre a tematica em estudo.

A chegada do coronavirus nas penitencidrias do Brasil intensificou os desafios enfrentados. A
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superlotacdo, condicdes deinfraestrutura, ausénciade contato com familiares e de agdes sociais relacionam-
se ao adoecimento fisico e mental. Dessa forma, a populacdo que até entdo ja era esquecida, passou a
ser duplamente vulnerabilizada, a principio pelas consequéncias de vida dentro das penitenciarias, assim
como pela ocultagdo do sofrimento didrio dessa populacao, caracteristica presente desde a fundacao do
carcere. Logo, é notdrio que estar separada do 4mago social ndo significa protecdo contrafatores externos.

No tocante a abordagem utilizada para fundamentar este estudo, vale enfatizar que a Teoria das
RS se mostra eficiente, com potencial de alcancar as formas de pensar e o conhecimento adquirido nas
experiéncias e vivéncias no universo de mulheres em privacdo de liberdade. O que possibilita concluir que
as RS ainda sao, majoritariamente, negativas.

Admite-se que a amostra populacional da pesquisa é considerada desproporcional frente ao numero
total dessa populacdo. Por isso, sugere-se que outros estudos sejam realizados nesse contexto, visando
alcancar uma amostra a nivel nacional que contemple a diversidade da populacdo. Outrossim, reconhece-
se a escassez de estudos sobre essa tematica, principalmente na drea da Salude e da Psicologia Social,
como fator prejudicial na compreensado dessa realidade, o que reafirma o pressuposto de negligéncia com
as PPV.

Assim, direcionar pesquisas para populagdes vulnerdveis, principalmente reclusas, deve ser visto
como uma necessidade nos nucleos de pesquisas brasileiros de gerontologia e geriatria, visto que essa
area tende a sofrer grandes impactos com as mudancas de cenario e suas devidas afetacdes, a exemplo da
pandemia da COVID-19, que diante das incertezas de um futuro, tem assombrado e impactado a forma da
sociedade em cdrcere de pensar sobre o envelhecimento.

Conflito de interesse

Os autores declaram ndo haver conflitos de interesse de nenhuma natureza.
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