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Resumo

Este artigo apresenta as histérias em quadrinhos (HQs) desenvolvidas pelo Grupo de Estudos e Pesquisa de
Orientagdo e Mobilidade (GEPOM), elaboradas a partir da identificagdo da escassez de materiais didaticos
voltados a Orientagdo e Mobilidade(OM), sobretudo para o publico infanto-juvenil. As HQs tém como
proposta informar, sensibilizar e entreter, abordando o cotidiano de pessoas com deficiéncia visual por meio
de estratégias educativas. A utilizagdo desse recurso ludico e acessivel tem se mostrado eficaz na difusdo de
conteudos relacionados a inclusdo. Entre os temas tratados estdo: a fungdo do piso tatil, os significados das
cores das bengalas, o uso de pistas e pontos de referéncia na locomogdo, os esportes adaptados e as tecnologias
assistivas, como a bengala longa e o cdo-guia. A iniciativa da producdo desses materiais busca fomentar uma
cultura inclusiva, promovendo conhecimento e empatia junto a diferentes publicos.
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Abstract

This article presents the comic books (HQs) developed by the Orientation and Mobility Study and Research
Group (GEPOM), based on the identification of a shortage of teaching materials focused on Orientation and
Mobility (OM), especially for children and young people. The comics aim to inform, raise awareness, and
entertain, addressing the daily lives of people with visual impairments through educational strategies. The
use of this playful and accessible resource has proven effective in disseminating content related to inclusion.
Among the topics covered are: the function of tactile flooring, the meanings of cane colors, the use of cues and
landmarks in locomotion, adapted sports, and assistive technologies, such as long canes and guide dogs. The
initiative to produce these materials seeks to foster an inclusive culture, promoting knowledge and empathy
among diverse audiences.
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Introdugao

Desde 2020, o Grupo de Estudos e Pesquisas de Orientacdo e Mobilidade (GEPOM), vem pesquisando
sobre Orientagao e Mobilidade (OM). Em 2021, o GEPOM, iniciou uma pesquisa com o objetivo de mapear
as producdes nacionais publicadas em periddicos especificos da area de Educacdo Especial, classificados
pelo Qualis CAPES como Al a B4, no periodo de 2006 a 2020, sobre OM. Os resultados evidenciaram um
numero muito reduzido de artigos sobre essa tematica (Ribeiro et al, 2021). Em resposta a essa lacuna,
de produgao de matérias especificos e ludicos para orientagdo e mobilidade, em 2023 alguns integrantes
do Grupo de Estudos e Pesquisas de Orientacdo e Mobilidade, se propuseram a desenvolver histérias
em quadrinhos com o objetivo de abordar temas fundamentais da OM e promover a inclusdo social de
maneira acessivel e atraente para diversos publicos.

As palavras orientacdo e mobilidade apresentam significados diferentes quando usadas de
forma isoladas, de acordo com Bueno Martin (2003), a orientacdo é o processo cognitivo que permite
estabelecer e atualizar a posicdo que se ocupa no espaco por meio de informacgdes sensoriais, enquanto
a palavra mobilidade corresponde a capacidade de deslocar-se de um lugar para o outro. Jd o termo OM
significa o conjunto de técnicas utilizadas pelas pessoas com deficiéncia visual para caminharem com
autonomia, independéncia e seguranca, utilizando as pistas sensoriais e os pontos de referéncia presentes
no ambiente (Silva et al, 2022). A partir do aprendizado dessas técnicas a pessoa com deficiéncia visual
consegue identificar por meio do mapa mental onde estd, para onde quer ir e como chegar até o local
pretendido.

Para Costa (2013), desde muito cedo, as criancgas sdo influenciadas pelas imagens que observam,
sejam elas de paisagens naturais ou criagdes humanas e procuram imita-las e representa-las por meio
de rabiscos e desenhos. Ao fazer isso, estabelecem uma conexao entre as formas que produzem e as
emocdes que essas imagens despertam nelas. Movidas pela habilidade inerente ao ser humano, realizam
essa atividade de forma espontanea e prazerosa. Vergueiro (2006) em seu artigo, traz que no Brasil o
emprego das histdrias em quadrinhos ja é reconhecido pela Lei de Diretrizes e Bases (Brasil, 1996) e pelos
Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997).

A linguagem das HQs se destaca por combinar elementos visuais e textuais, como cores atraentes,
narrativa objetiva, onomatopeias e metaforas visuais, tornando a comunicacdo mais eficaz. Santos e
Vergueiro (2012), dizem que as tiras de quadrinhos exploram o género humoristico, onde apresentam
uma situacdo inicial e uma reversao das expectativas do leitor (textuais ou visuais), gerando o efeito
comico. A utilizacdo desta linguagem amplia o horizonte da educacdo das pessoas e favorece a construcao
e consolidacdo do aprendizado.

Embora as HQs sejam uma forma de narrar histérias por meio de desenhos e textos sequenciais,
inicialmente com um propdsito lidico e voltado ao publico infantil, hoje elas abordam uma grande
variedade de temas e alcancam diferentes publicos. Sua estrutura geralmente é composta por pequenos
quadros com baldes de didlogo.

Considerando a escassez de materiais didaticos voltados a OM na pesquisa citada, onde identificamos
produgdes com uma linguagem mais técnica, a criacdo de HQs mostrou-se uma alternativa inovadora para
apresentar conteudos técnicos e tedricos de maneira mais leve, acessivel e atrativa para diversos publicos.
Nesse contexto, iniciou-se a confec¢do das HQs da Turma do Ben, concebida especialmente a pessoas
cegas e com baixa visdo, integrando recursos de acessibilidade e tecnologias assistivas necessdrias para
a compreensdo do conteudo visual. Durante o processo de elaboragdo, notou-se que as HQs também
cumprem um papel significativo na inclusdo social da pessoa com deficiéncia visual, ao promover
representacgdes positivas, ampliar a compreensao publica sobre a tematica e oferecer materiais educativos
gue dialogam tanto com o publico especializado quanto com a sociedade em geral.

A proposta deste artigo é apresentar a producdo de HQs elaboradas com uma linguagem simples,
didatica e ludica, de modo a favorecer a compreensao dos principios da OM. As HQs tém por finalidade
abordar tematicas relevantes do cotidiano de pessoas com deficiéncia visual, contribuindo para a promocao
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dainclusao e da autonomia, além de disponibilizar informagdes acessiveis ao publico que ainda ndo possui
familiaridade com o tema.

Metodologia

A pesquisa fundamenta-se na abordagem qualitativa, que, segundo Minayo (2012), busca
compreender a realidade social a partir dos significados atribuidos as ac¢des, relacées e praticas humanas.
Tal perspectiva se alinha aos propdsitos deste estudo, que envolve a andlise do processo de criacdo de
historias em quadrinhos (HQs) como recurso didatico voltado a Orientacdo e Mobilidade (OM) de pessoas
com deficiéncia visual. De acordo com Gil (2008), as pesquisas exploratdrias visam proporcionar maior
familiaridade com o problema investigado, enquanto as descritivas tém por finalidade identificar, analisar
e relatar as caracteristicas de determinado fendmeno. Assim, esta investigacdo caracteriza-se como
qualitativa, de natureza exploratdrio-descritiva.

O desenvolvimento das HQs partiu da constatacdo da escassez de materiais didaticos acessiveis
voltados a OM, especialmente aqueles que empregam linguagens visuais e narrativas de forma integrada
e ludica. A partir das observacdes realizada nas aulas externas por professores de OM e alunos do Instituto
Benjamin Constant, durante as atividades pedagdgicas, foram identificadas situacdes cotidianas relevantes
gue poderiam ser transformadas em narrativas visuais capazes de informar, sensibilizar e promover a
autonomia da pessoa com deficiéncia visual.

As HQs produzidas, que compdem a Turma do Ben, foram elaboradas considerando tanto o publico-
alvo direto (pessoas cegas e com baixa visdo) quanto o publico geral, que pode se beneficiar de materiais
gue desmistificam conceitos e ampliam a compreensado sobre a deficiéncia visual. O processo de criagdo
envolveu a sele¢do de temas cotidianos da OM, a definicdo de roteiros acessiveis e a representacao grafica
dos personagens e ambientes, mantendo uma linguagem simples, didatica e ludica.

Para garantir acessibilidade, as HQs incorporaram recursos como texto em braille, fonte ampliada
e audiodescricdo, possibilitando que leitores cegos compreendam o conteudo visual e participem
plenamente da narrativa. Esses recursos foram utilizados ndo apenas como adaptacdes técnicas, mas
como elementos pedagdgicos integrados a proposta de inclusdo e ao objetivo de ampliar as possibilidades
de uso das HQs em contextos educacionais e formativos.

Desenvolvimento

A primeira histéria em quadrinhos " Um Rolé Sobre o Piso Tatil", surgiu a partir da criagdo do
personagem BEN (cego), pelo GEPOM, para o livro Rompendo Barreiras: Guia Pratico de Orientacdo e
Mobilidade do Instituto Benjamin Constant. Sendo assim, passamos a desenvolver histérias em quadrinhos
com temas relacionados a Orientacdo e Mobilidade, onde contamos situacdes reais que acontecem
diariamente na vida das pessoas com deficiéncia visual. A partir deste projeto, novos personagens vieram
para compor a Turma do BEN como: DAVIA (baixa visdo), LIS (baixa visdo), MARC(cego) e REGIS (baixa
visdo). Esses personagens foram inspirados nos nomes dos professores de Orientacdo e Mobilidade do
Departamento de Educagdo do Instituto Benjamin Constant. E assim, a turma do Ben tem trazido varios
assuntos interessantes sobre Orientacdao e Mobilidade, por meio de histéria em quadrinhos.

Atualmente, a Turma do Ben conta com cinco histdérias em quadrinhos, cada uma tratando de um
tema especifico dentro da Orientacdo e Mobilidade com os seguintes titulos: “Um rolé sobre o piso tatil”
é a primeira HQ da turma do Ben que fala sobre a funcionalidade do piso tatil e o quanto ele facilita no
deslocamento de pessoas com deficiéncia visual.

A segunda HQ, “A Turma do Ben em: Aventuras urbanas” esclarece sobre as cores da bengala,
dentre algumas confusdes que a turma do Ben passa em paralelo a situa¢des recorrentes da pessoa com
deficiéncia visual.
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Na terceira HQ, “Férias sdo boas, mas... Retornar as aulas é muito legal!”, a turma do Ben continua
com suas aventuras, e estdo voltando de férias com muito gds e com seu novo amigo Pedro, que é um
aluno que enxerga, e a turma do Ben vai mostrar para ele como ver o mundo de outra forma, por meio de
pista e pontos de referéncia, ainda trazendo reflexdes sobre quebra de paradigmas e capacitismo.

Na quarta HQ, essa turma vem falando sobre os esportes que pessoas com deficiéncia visual
competem nas Paralimpiadas e sobre a importancia da pratica de atividade fisica para saude, bem estar e
sua contribuicdo na Orientagdo e Mobilidade.

Desta vez, em sua quinta HQ, “A Turma do Ben: um papo sobre cdo-guia”, sempre de uma forma
bem divertida, conta a histdria sobre um verdadeiro herdi de quatro patas, o cdo-guia, e sua importancia
para garantir a autonomia e a seguranca das pessoas com deficiéncia visual, e ainda a conscientizacado
de que para ter um cdo-guia, € essencial que a pessoa com deficiéncia visual passe por um treinamento
de Orientacdo e Mobilidade, aprendendo a se locomover de forma independente e segura.

Processo de producao das HQs

Boa parte da criacdo dos roteiros teve como base as histdrias vivenciadas durante as aulas de OM
com os alunos trafegando em ambientes externos ou situagdes que os alunos passam no cotidiano,
como também, a selecdo de alguns conceitos importantes para discutir e conversar sobre a orientagdo
e mobilidade de forma clara e objetiva para que a populagdo entenda a importancia da OM para pessoa
com deficiéncia visual. A primeira HQ “O rolé sobre o piso tatil” foi desenvolvida em 2023, e para fazer
a ilustracdo foi contratada uma ilustradora pelo préprio Grupo de Pesquisa. Ja existia o personagem
principal, o Ben, e precisava criar mais quatro. A ilustradora teve a fun¢dao de desenvolver os esbocos
dos personagens e serem aprovados pelo Grupo Pesquisador de OM. Foi um trabalho de parceria entre o
Grupo e ailustradora, durou quase dois meses para que a mesma entendesse a especificidade do trabalho
a ser ilustrado e trouxesse veracidade visual a histéria.

A ideia era a criacdo de personagens cegos e de baixa visdo, com caracteristicas fisicas diversas,
ter um personagem com representacao do albinismo, todos na faixa etdria de adolescentes. Porque as
historias se passavam no periodo escolar. O formato ampliado dessas HQs, para pessoas com baixa visao,
estava fora dos padrdes de quadrinhos disponiveis comercialmente. Cada quadrinho ocupa uma folha,
com contrastes de cores nas ilustracdes e os baldes maiores para conter o didlogo a fonte Verdana 22.

A primeira HQ sobre o piso tatil deixa claro a importancia do piso nas dreas urbanas e como a
auséncia de informacdo da populacdo pode descaracterizar a funcao do piso, quando ha pessoas que
acreditam que o piso tatil é uma faixa para separar dois lados do metré ou uma pista de passagem de
bicicleta.
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Figura 1. Capa da Histéria em quadrinho da Turma do Ben “Um Rolé sobre o piso tati

Fonte. Arquivo pessoal do GEPOM, 2023.

Apds a parte de ilustracdo, a HQ passou pelo processo editorial feito na prépria Instituicdo, onde o
Grupo é credenciado. Com o primeiro trabalho finalizado, o Grupo Pesquisador de OM sentiu a necessidade
de desenvolver outras HQs com o mesmo formato e a participa¢cdo da mesma ilustradora. Sendo assim, no
ano de 2024 foram produzidas mais trés HQs: “A Turma do Ben em: Aventuras urbanas”, “Férias sao boas,
mas... Retornar as aulas é muito legal!”.

R TURNRK DO BEN EEs
AVYENTOUORAS

Figura 2. Capa da histéria em quadrinho “Turma do Ben em: Aventuras Urbanas”

Fonte. Arquivo pessoal do GEPOM, 2024.
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Figura 3. Capa da histéria em quadrinho “Férias sdo boas, mas...Retornar é muito legal!

Fonte. Arquivo pessoal do GEPOM, 2024.

Na HQ “Férias sdaoboas, mas... Retornar asaulas é muito legal”, foi criado mais um personagem, Pedro,
um adolescente sem DV que veio fazer parte da “Turma do Ben”. Aqui temos uma inclusao inversa, onde
foi possivel trazer a tona a discussao sobre o capacitismo, no qual os personagens com DV agregam uma
pessoa sem deficiéncia, porém é guiada e orientada por uma pessoa cega para chegar a um determinado
lugar que o Pedro, por ser novo no bairro, ndao sabia como chegar. Normalmente, subentende-se que a
pessoa cega ndo tenha capacidade de locomogao autdnoma e muito menos poderia orientar uma pessoa
gue enxerga. Porém, isso é possivel desde que ele tenha um bom mapa mental e conhecimento das
técnicas de orientacdo e mobilidade.

Ja na HQ “A turma do Ben e os esportes paralimpicos”, o Grupo trouxe informacdes sobre
esportes e ainda a importancia da pratica de atividades fisica para uma melhor qualidade de vida para
todos e principalmente para pessoas com deficiéncia visual, como também a contribuicdo da OM no
desenvolvimento e orientacdo das pessoas com DV em seus deslocamentos nas paralimpiadas, que
estavam acontecendo no ano de 2024.
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PARALFMPECO®S

Figura 4. Capa da histéria em quadrinho “A turma do Ben e os Esportes Paralimpicos”

Fonte. Arquivo pessoal do GEPOM, 2024.

No primeiro semestre de 2025, foi publicada a quinta HQ com o titulo “A Turma do Ben: Um papo
sobre cdo-guia, onde se faz alusdo de que nado é possivel obter um cdo-guia sem ter realizado o treinamento
de OM. Além de informacgdes sobre os cuidados com o cdo, a importancia de nado distrai-lo quando esta
guiando e os lugares permitidos pela Lei 11126 de 27 de junho de 2005, que garante o direito da pessoa
com DV de ingressar e permanecer em ambientes de uso coletivo acompanhada com o cdo-guia, dentre
outras informacdes relevantes.

Figura 5. Capa da histéria em quadrinho “Turma do Ben Um papo sobre o cdo-guia

Fonte. Arquivo pessoal do GEPOM, 2025.
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Além dos materiais terem ilustracdo e texto ampliados, o Grupo solicitou a Instituicdo que as HQs
fossem transcritas para o Braille com audiodescricao! das imagens, e também, no formato de dudio pelo
livro falado?.

Langamento e estratégias de divulgacao

O langamento das quatro HQS presencial ocorreu em 2024 na | Feira Literaria Inclusiva (I FLI) que
ocorreu no IBC, no bairro da Urca, no Rio de Janeiro. Embora, desde o inicio da producdo das HQs, elas
tenham sido disponibilizadas gratuitamente no site do IBC, onde podem ser acessadas e baixadas nos
formatos de E-book e livro falado e ainda podem ser solicitados impressas em braile.

Para o langcamento na | FLI o Grupo confeccionou os personagens em feltro com aproximadamente
30 cm.

Figura 6. Foto dos personagens da Turma do Bem em feltro

Fonte. Arquivo pessoal do GEPOM, 2024.

A Turma do Ben tem participado de varios eventos culturais, cientificos e literarios com o propésito
de divulgacao de materiais a fim de apresentar de forma simples, objetiva e ludica sobre os contetdos de
OM, atendendo ao publico com ou sem DV: | Feira Literaria Inclusiva onde os quatro primeiros exemplares
foram langados presencialmente, aniversario de 170 anos do Instituto Benjamin Constant, Expo Braille
2025 e Bienal do livro 2025.

Consideragodes finais

Entende-se que a leitura ndo é uma pratica constante no Brasil, sejam por problemas educacionais
ouculturais. Ao produzir materiais combinando elementos visuais e textuais, com cores atraentes e narrativa
objetiva e diferenciada, pretende-se tornar a comunicacao mais eficaz, estimular aimaginagao e raciocinio,
despertar o gosto pela leitura, estimular o braile, promover a interdisciplinaridade, compreender sobre
OM, promover a diversidade, formar leitores para variadas linguagens e abrir possibilidades de discutir
temas controversos e atuais..

1 Audiodescrigdo: A audiodescri¢ao é um recurso de acessibilidade que permite que as pessoas com deficiéncia visual possam entender
melhor e assistir a eventos visuais em filmes, pecas de teatro, programas de TV, exposi¢cBes, mostras, musicais, dperas e outros, ouvindo/
lendo o que pode ser visto (Lima, 2011).

2 Livro falado: [...]O Livro falado apresenta apenas uma leitura branca-jargao utilizado pela comunidade, que significa uma leitura simples,
objetiva, sem maiores expressdes em sua narrativa, sob o interesse de representar o livro em tinta da forma mais fiel possivel (Menezes;
Franklin, 2008, p. 62-63).
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Essas histérias em quadrinhos, por serem um material de utilidade publica e de distribuicdo gratuita,
estdo disponiveis em formato digital (E-book e livro falado) no site do Instituto Benjamin Constant,
facilitando o acesso para pessoas com deficiéncia visual. O material também esta sendo impresso para
distribuicdo em escolas, instituicdes especializadas e eventos, com o objetivo de alcancar um publico mais
amplo e proporcionar maior visibilidade.

Um dos marcos importantes foi o langcamento das HQs durante as comemorag¢des dos 170 anos do
Instituto Benjamin Constant na | Feira Inclusiva, onde o projeto foi apresentado a um publico interessado
na tematica da inclusdo e acessibilidade.

A criacdo de histérias em quadrinhos, como parte do trabalho do GEPOM, mostra uma ferramenta
eficaz para a divulgacdo de informacdes sobre Orientacdo e Mobilidade. Através desse material acessivel
e ludico, conseguimos informar ndo so sobre técnicas e praticas essenciais para a autonomia das pessoas
com deficiéncia visual, como também promover uma conscientizacdo maior da sociedade em geral sobre
as necessidades e direitos dessa populacdo. O sucesso do projeto indica a importancia de continuar
investindo em materiais educativos que atendam tanto a pessoas com deficiéncia visual quanto ao publico
em geral.

Conflitos de interesse

Os autores declaram que ndo ha conflitos de interesse potencial com relacdo a pesquisa, autoria e/
ou publicacao deste artigo.
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