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Resumo

Introdugdo: As doengas do trato respiratorio inferior sdo comuns em criangas, principalmente em lactentes, causando sintomas graves que muitas
vezes as maes ndo sdo capazes de identificar logo de inicio. Assim, o objetivo ¢ mapear as evidéncias cientificas sobre as competéncias e
habilidades de maes acerca dos sinais e sintomas de agravos respiratorios no lactente. Materiais e Método: Trata-se de um protocolo de revisdo
de escopo construido com base nas recomendagdes do Manual de Revisdes do Instituto Joanna Briggs (JBI). A questéo de revisao foi formulada
de acordo com o acrénimo PCC (P: Populagao, C: Conceito e C: Contexto), sendo a Populagdo (P) — mées; Conceito (C) — agravos respiratorios;
Contexto (C) — lactentes. A questdo de pesquisa foi, portanto: Quais as evidéncias cientificas disponiveis sobre as competéncias ¢ habilidades
de maes acerca dos sinais e sintomas de agravos respiratorios no lactente?. O levantamento bibliografico sera realizado por dois pesquisadores
independentes, utilizando 16 bases de dados. Serdo utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e do Medical Subject Headings
(MeSH). Além disso, serdo considerados para inclusdo estudos observacionais analiticos, incluindo coorte prospectiva e retrospectiva, caso-
controle e estudos transversais analiticos. Com base nos dados extraidos da amostra final, serd realizada a analise e construidos quadros com
os dados das publicagdes. Os resultados serdo apresentados conforme orientagdes do Preferred Reporting Items for Sys-tematic reviews and
Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR). O protocolo foi registrado no Open Science Framework (OSF) sob registro osf.
io/y7cdq.
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Abstract

Introduction: Lower respiratory tract diseases are common in children, especially in infants, causing severe symptoms that mothers are often
unable to identify early on. Therefore, the objective is to map the scientific evidence regarding mothers’ competencies and skills in recognizing
signs and symptoms of respiratory conditions in infants. Materials and Methods: This is a scoping review protocol developed based on the
recommendations of the Joanna Briggs Institute (JBI) Reviewer’s Manual. The review question was formulated using the PCC framework (P:
Population, C: Concept, and C: Context), with Population (P) — mothers; Concept (C) — respiratory conditions; and Context (C) — infants. The
resulting research question was: What scientific evidence is available on mothers’ competencies and skills in recognizing signs and symptoms of
respiratory conditions in infants? The literature search will be conducted by two independent researchers using 16 databases. Descriptors from
Health Sciences Descriptors (DeCS) and Medical Subject Headings (MeSH) will be used. Additionally, analytical observational studies will
be considered for inclusion, including prospective and retrospective cohort studies, case-control studies, and analytical cross-sectional studies.
Based on the data extracted from the final sample, an analysis will be carried out and tables summarizing the data from the publications will be
constructed. The results will be presented following the guidelines of the Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR). The protocol has been registered in the Open Science Framework (OSF) under the registration
number osf.io/y7cdq.
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Resumen

Introduccion: Las enfermedades del tracto respiratorio inferior son comunes en los nifios, especialmente en los lactantes, causando sintomas
graves que muchas veces las madres no son capaces de identificar desde el inicio. Por lo tanto, el objetivo es mapear las evidencias cientificas
sobre las competencias y habilidades de las madres en relacion con los signos y sintomas de afecciones respiratorias en los lactantes. Materiales
y Método: Se trata de un protocolo de revision de alcance elaborado con base en las recomendaciones del Manual de Revisiones del Instituto
Joanna Briggs (JBI). La pregunta de revision fue formulada de acuerdo con el acronimo PCC (P: Poblacion, C: Concepto y C: Contexto), siendo
la Poblacion (P) — madres; el Concepto (C) — afecciones respiratorias; y el Contexto (C) — lactantes. La pregunta de investigacion fue, por tanto:
(Cudles son las evidencias cientificas disponibles sobre las competencias y habilidades de las madres en relacion con los signos y sintomas de
afecciones respiratorias en los lactantes? La busqueda bibliografica sera realizada por dos investigadores independientes, utilizando 16 bases
de datos. Se emplearan los Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS) y los Medical Subject Headings (MeSH). Ademas, se consideraran
para inclusion estudios observacionales analiticos, incluyendo cohortes prospectivas y retrospectivas, estudios de casos y controles y estudios
transversales analiticos. Con base en los datos extraidos de la muestra final, se realizara el analisis y se construiran cuadros con los datos de las
publicaciones. Los resultados seran presentados de acuerdo con las orientaciones del Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR). El protocolo fue registrado en el Open Science Framework (OSF) bajo el registro
osf.io/y7cdq.
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Introduciao

As doengas do trato respiratorio inferior, como
a Bronquiolite Viral Aguda (BVA), a qual é causada
principalmente pelo Virus Sincicial Respiratorio
(VSR), compreende uma das principais causas de
morbimortalidade em criangas, afetando principalmente
lactentes e criancas pequenas. Possui prevaléncia
significativa, com milhdes de casos relatados
anualmente. Além disso, a gravidade da doenga resulta
em mais de 3 milhdes de hospitalizagdes por ano'.

No primeiro ano de vida, os lactentes se mostram
mais suscetiveis a hospitalizagdes por doencas do
aparelho respiratorio, devido as questdes anatomicas
e fisiologicas e também pela falta de imunidade. Em
2015, no Brasil, as doengas respiratdrias do trato inferior
ocuparam o 5° lugar como causa de obitos de criangas
na faixa etaria de zero a cinco anos’.

Os sinais e sintomas de agravos respiratorios,
em geral, sdo expressos por respiracao rapida, tiragem
toracica, tosse e dificuldade em respirar. No entanto, as
maes podem apresentar dificuldades para reconhecer
essas situagdes, o que pode postergar a procura pelo
servigo de saude e, consequentemente, elevar o risco de
complicagdes para o lactente’.

Atrelado a isso, sabe-se que a falta de experiéncia
na maternagem, caréncia de informagodes, bem como a
desconexao emocional entre mae-bebé e falta de vinculo
entre os mesmos podem impactar na capacidade de
identificar sinais de agravos a saude do lactente*.

Um estudo descrevendo a experiéncia de um
profissional da saude, realizado em uma Unidade
Basica de Saude no Sertdo Paraibano, observou-
se que os grupos de gestantes sdo fundamentais na
disseminacdo de conhecimentos e no fortalecimento
de vinculos. As sessdes, baseadas em uma abordagem
teorico-pratica multidisciplinar, permitiram as gestantes
adquirir informagdes sobre cuidados durante a gestagao
e puerpério, bem como sobre os cuidados com o bebé’.

A intera¢do no grupo proporcionou um ambiente
de apoio e troca de experiéncias, gerando maior
seguranga e preparo para as gestantes em relagdo aos
desafios da maternidade. Assim, os resultados destacam
a importancia dos grupos de gestantes, pré-natal e
puericultura como uma estratégia eficaz para promover
o conhecimento materno ¢ melhorar as condi¢des de
cuidado ao lactente”.

A fase inicial da vida ¢é repleta de
vulnerabilidades, contendo fatores de risco variados,
0 que torna necessario maior prote¢io a saude. E
fundamental o desenvolvimento de agdes educativas e
conscientizadoras acerca dos cuidados com a crianga
para que as maes se sintam capazes de desempenhar seu
papel de forma adequada®.

Dada a relevancia dos agravos respiratorios

na saude infantil, ¢ crucial que as maes possuam
conhecimentos e habilidades necessarias para
identificar precocemente sinais de agravamento, como
sibilancia e outros sintomas respiratdrios, a fim de que
busquem rapidamente o servico de satde, prevenindo
complicagdes graves, diminuindo a necessidade de
hospitalizagcdes e melhorando os desfechos de saude
dos bebés'.

Dessa forma, questionamos: As maes conseguem
identificar sinais e sintomas de agravos respiratorios
nos lactentes? Posto isto, o estudo tem como objetivo
mapear as evidéncias cientificas disponiveis sobre as
competéncias e habilidades de maes acerca dos sinais e
sintomas de agravos respiratorios no lactente.

Materiais e Método

Trata-se de uma revisdo de literatura, do tipo
revisdo de escopo (ou scoping review), a qual ¢
caracterizada por seguir sistematicamente algumas
etapas: estabelecimento e alinhamento dos objetivos
e da questdo de pesquisa; elaboragdo dos critérios
de inclusdo; descricdo da estratégia planejada para
busca, selecdo e analise dos dados; busca e selecao
de evidéncias relevantes; analise e interpretacdo das
evidéncias; apresentacdo dos resultados da revisao/
sintese; resumo das evidéncias em relag@o aos objetivos
da revisao, com possiveis conclusdes e implicacdes das
descobertas’.

Para a coleta de dados sera utilizado um
instrumento da JBI que contemplard cinco passos
essenciais. Primeiramente, identificam-se diversas
fontes de informacgao pertinentes ao escopo da revisao.
Em seguida os estudos sdo selecionados de forma
sistematica, seguindo critérios de inclusdo e exclusdo
predefinidos. Posteriormente, os dados relevantes
sdo extraidos dos estudos selecionados de maneira
organizada e sistematica. Apos a extracdo, os dados
sdo sintetizados, podendo ser apresentados de forma
descritiva ou agrupados por temas. Por fim, os resultados
sdo relatados de maneira clara e transparente, incluindo
informacgdes sobre as fontes de informacgdo, métodos
utilizados e principais achados da revisao®.

Revisdes desse tipo mapeiam as evidéncias ja
existentes sobre certos assuntos, explorando o que
ja existe sobre a tematica na literatura, bem como,
proporcionam informagdes sobre pesquisas futuras’.

Estratégia de pesquisa

Adotou-se o acronimo PCC (P: Populagdo, C:
Conceito e C: Contexto) como estratégia para elaborar
a questdo de pesquisa'®, o que levou a configuracao
da seguinte estrutura: Populagdo - maes; Conceito -
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agravos respiratorios; Contexto: lactentes.

Cabe destacar que a faixa etaria do lactente,
também conhecida como fase de lactente ou lactancia,
segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
compreende o periodo desde o nascimento até
aproximadamente dois anos de idade'".

Nesse sentido, elaborou-se a seguinte questao de
pesquisa: Quais as evidéncias cientificas disponiveis
sobre as competéncias e habilidades de maes acerca dos
sinais e sintomas de agravos respiratorios no lactente?

Selecio de estudo/fonte de evidéncia e
Extracao de dados

O levantamento bibliografico sera realizado
entre maio ¢ junho de 2024, por dois pesquisadores
independentes e quando necessario, em caso de
divergéncia, serd acionado o terceiro revisor. Serdo
incluidos estudos de diferentes desenhos metodologicos,
como estudos experimentais e quase-experimentais,
incluindo ensaios clinicos randomizados, ensaios
clinicos ndo randomizados, estudos antes e depois e
estudos de séries temporais interrompidos. Além disso,
serdo considerados para inclusdo estudos observacionais
analiticos, incluindo coorte prospectiva e retrospectiva,
caso-controle e estudos transversais analiticos. Esta
revisdo também considerara estudos observacionais
descritivos, incluindo séries de casos, relatos de casos
individuais, estudos transversais descritivos e estudos
qualitativos. Textos e artigos de opinido também
serdo considerados nesta revisdo de escopo. Serdo
selecionados estudos de qualquer idioma, sem recorte
de datas e demais limitagdes. As publicagdes que nao
se enquadrarem no objetivo do estudo serdo excluidas.

Para definir a estratégia de busca e seus
respectivos descritores controlados e ndo controlados,
realizou-se uma busca limitada nas bases PubMed via
Medical Literature Analysis and Retrievel System Online
(MEDLINE) e Web of Science. Diante disso, identificou
os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e do
Medical Subject Headings (MeSH) sendo eles: Saude
da Crianga; Lactente; maes; Sistema Respiratério;
Sinais e sintomas respiratorios. Em inglés, Child
Health; Infant; Mothers; Respiratory System; Signs
and Symptoms, Respiratory. Apés, foram empregados
os termos booleanos AND e OR para uma estratégia de
busca nas bases de informacdes.

A estratégia de busca tera como objetivo localizar
estudos publicados e ndo publicados que estdo nas
fontes de informacdo. A pesquisa sera conduzida por
meio de 16 bases de dados, sendo: Web of Science,
Scopus, Science Direct, PubMed via MEDLINE,
Literatura Latino-americana ¢ do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS), Index Medicus para o Pacifico
Ocidental (WPRIM), Bibliografia Brasileira de

Odontologia (BBO), Base de dados de Enfermagem
(BDENF), Literatura sobre Salud en Cuba (CUMED)
via Biblioteca Virtual em Saude (BVS), EMBASE,
PsycINFO (APA), Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), CINAHL (EBSCO) e de literatura cinzenta
sera incluido Catalogo de teses e dissertagdes, OpenGrey
e repositorios Preprints bioRxiv.

A estratégia de pesquisa, incluindo todas os
descritores, sera adaptada para cada base de dados e/
ou fonte de informacao incluida. A lista de referéncia de
todas as fontes de evidéncia incluidas sera avaliada para
estudos adicionais. Apds a pesquisa nas bases de dados,
todos os registros identificados serdo transferidos ao
aplicativo Rayyan (Intelligent Systematic Review).

Analise e apresentacio de dados

Com base nos dados extraidos da amostra final,
sera realizada a analise e constru¢do de quadros com os
dados das publicacgdes. O checklist Preferred Reporting
Items for Sys-tematic reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR) sera
utilizado para apresentar o percurso metodologico'?. O
protocolo foi registrado no Open Science Framework
(OSF) sob registro osf.io/y7cdgq.
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