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Resumo

A pesquisa, em andamento, tem como objeto de estudo, compreender a percep¢ao dos graduandos de enfermagem acerca
da saude do homem numa perspectiva de estudo fenomenoldgico na formagao pedagdgica a luz da fenomenologia de
Maurice Merleau—Ponty. O objetivo geral ¢ compreender a percep¢do do graduando de enfermagem acerca da satide do
homem na sua formacao pedagogica, a partir da perspectiva fenomenologica de Merleau-Ponty. Os objetivos especificos
sao descrever a percepcdo do estudante acerca da satide do homem na sua formagao pedagogica, a partir da perspectiva
fenomenologica de Merleau-Ponty; desenvolver um projeto de extensdo universitaria no ambito da saude do homem
contribuindo para a formacao académica, cientifica do graduando de enfermagem. Trata-se de um estudo fenomenologico,
descritivo com abordagem qualitativa, tendo como campo de pesquisa uma universidade privada, localizada no Rio de
Janeiro/RJ. Os participantes serdo os alunos de enfermagem. Para coleta de dados sera utilizada entrevista fenomenologica,
mediada pela seguinte questdo norteadora: Qual a sua percepgao acerca da satide do homem na sua formagao pedagogica?
O tratamento de dados ocorrera através da proposta metodologica de Giogi. Apds este momento, pretende-se chegar as
descrigdes existenciais analisadas a luz de Merleau-Ponty.
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Abstract

Research in progress, has as object of study, understand the perception of nursing graduates about the human health
in terms of phenomenological study on pedagogical training in the light of the phenomenology of Maurice Merleau-
Ponty.The goals are: to understand a Portuguese student programming of health man in your pedagogical training,from
the phenomenological perspective Merleau-Ponty; describe a programming do Portuguese man health student in its
pedagogical training,from the phenomenological perspective Prepare a didactic device insertion Portuguese content strategy
of health do man can make student knowledge Quien contributing to guide a practice from the student programming. It
is a phenomenological study, descriptive with cartilage, resulting in qualitative research a private University, located no
Rio de Janeiro/RJ. Participants will be the Nursing Student. Data collection will be used phenomenological interview,
mediated by the guiding question will arise: what’s your programming health Portuguese man in your pedagogical
training? The data processing will occur the proposal for Amendment of Giorgi. After this time, the aim is to reach the
existential descriptions examined in the light of Merleau-Ponty. It is believed, at the end of the research, be possible to
understand what the preparation that the nursing graduates have received during your undergraduate studies regarding
human health and describe what the perception of these as such training and, above all, contribute to the formation of new
generations of health care professionals.
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Resumen

Lainvestigacionen curso, tiene como objeto de estudio, entender lapercepcion de losegresados de enfermeria sobre
lasalud humana en términos de estudio fenomenologico sobre laformacion pedagogica a la luz de lafenomenologia
de Maurice Merleau-Ponty. El objetivo general es conocerlapercepcion de losestudiantes de enfermeria sobre lasalud
de loshombresensuformacion pedagogica, desde la perspectiva fenomenoldgica de Merleau-Ponty. Los objetivos son:
comprenderunestudiantePortuguésprogramacion de saludde lhombreen suformacion pedagogica, desdela perspectiva
fenomenologica de Merleau-Ponty; describen programacion Portugués hombres aludestudiante ensuformacion pedagogica,
desdela perspectiva fenomenologica de Merleau-Ponty; desde la preparar una insercion de un dispositivo didactico
Portugués contenido estrategia de saludde lhombre puedenhacer de conocimiento del studiante Quiencontribuyendo para
guiar una practicadelestudiante de programacion. Es unestudio fenomenologico, descriptivo concartilago, resultando en
la investigacion cualitativa una Universidad privada, no ubicada Rio de Janeiro/RJ. Los participantes seranelestudiante de
enfermeira, Recoleccion de datos se utilizara surgira la entrevista fenomenologica, mediada por la pregunta guia: ;Qué es
laprogramacionsaludhombrePortuguésensuformacion pedagogica? El procesamiento de datos se produciralapropuesta de
enmienda de Giorgi. Se cree, al final de lainvestigacion, es posible entender lo que lapreparacion que laenfermeria graduados
hanrecibido durante supregradoestudios sobre lasalud humana y describirlo que lapercepcion de estos como tal formacion y,
sobre todo, contribuir a laformacion de nuevasgeneraciones de profesionales de salud.

Palabras clave: Fenomenologia;SaluddelHombre; Formacion Pedagogica.
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Introducao

A pesquisa, em andamento, tem como objeto de
estudo, compreender a percep¢do dos graduandos de
enfermagem acerca da saide do homem numa perspectiva
de estudo fenomenologico na formagao pedagdgica a luz
da fenomenologia de Maurice Merleau-Ponty.

Pela responsabilidade no exercicio profissional
em Saude, observa-se a necessidade de articular os
saberes da epidemiologia, sendo emhipotese, a formagao
pedagogica do enfermeiro essencial por estar implicado
no planejamento e na organizacdo dos servicos de
saude, porque estes auxiliam a compreensdo das
diferengas sociais, como determinantes da desigualdade
dos agravos a saude da populacdo masculina, que nos
remetem as especificidades do Homem.'Pauta nos
preceitos doutrindrios do SUS em 27 de agosto de 2008,
o Ministério da Saude (MS) vem cumprir seu papel
como gestor, formulando Politicas de atengdo a satde
da populacao, e também, busca a articulagdo dos dados
norteando as acdes de Atencdo Integral a Saude do
Homem (PNAISH), considerando as doencas cronicas
nao transmissiveis (DCNT), quem vem acometendo esta
parcela da populacdo,gerando um grave problema de
satde publica.

Em geral, os homens sdo, constantemente,
acometidos por condi¢des severas e cronicas de saude
mais do que as mulheres e também morrem mais, pelas
principais causas de morte, como as cardiovasculares,
diabetes, hipertensdo e em especial o cancer de prostata,
pulméo e pele.? Sendo estd a segunda maior causa de
morte por cancer entre homens.No entanto ¢ evidente
que a nao presenca do homem nos servicos de saude,
assim, sendo cumpre-se destacar que a sua invisibilidade
se torna um problema que motivou e me inquietou e
busco compreender essa problemdtica na pratica de
enfermagem, sendo, uma preocupagdo desta pesquisa,
dada a importancia de se priorizar a saude do homem
e ndo ha visibilidade desta populacdo masculina pela
doenca.

A realizagdo deste estudo se justifica pelo fato da
minha insercdo como docente do curso de Graduacdo
de Enfermagem da Universidade Esticio (UNESA/
RJ), atuando também na pratica como preceptor da
disciplina Adulto, Idoso e Cirargico. Além de atuar
como enfermeira assistencial do Sistema Unico de
Saude (SUS) e ao longo desta pratica profissional, tenho
percebido o distanciamento do profissional de satide, em
especial o enfermeiro do tema em questao. Por se tratar
de um problema que emergiu a partir da minha vivéncia,
dada a dimensdo do problema de ordem publica.Assim
comodocente /pesquisador, em potencial, constato uma
lacuna, no contexto da disciplina em questdo e observo
que o graduando de enfermagem apresenta dificuldades
em articular os conteudos tedricos com a pratica, frente a

necessidade de atender a populagdo masculina. Preocupa-
me a falta de preparo dos alunos nestas atividades
praticas de ensino obrigatérias das disciplinas; surgindo
entdo, o interesse em abordar, quais as dificuldades
percebidas pelos graduandos de enfermagem no ambito
da pratica tanto assistencial, quanto da Atencdo Basica.
Assim, cabe a responsabilidade da escola, como espaco
de ensino comprometido na intervengdo, e sobre tudo
na finalidade de uma Escola para a Saude, sustenta-se,
também, através da mediagdo e responsabilidade do
ensino em Satde, como agente formador de profissionais
que vao atuar no servigo publico.Vale destacar que nas
diferentes praticasno ensino de enfermagem ao longo da
sua formacgao ¢é posto que o graduando de enfermagem
ira em algum instante no campo pratico se deparar com
a necessidade de assistir o “Homem” no ambito do
SUS,um desafio. Cabendo a ele, repensar como podera
efetivamente contribuir na ampliagdo das politicas em
consonancia com o PNAISH existente.’

Analisandoaslegislagdes vigenteconstata-se, queas
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) de Enfermagem
determinam que os contetidos a serem ministrados estejam
relacionados com o processo satide-doenga do cidaddo,
da familia e da comunidade, contextualizados a realidade
epidemiologica e profissional. Desse modo, as grades
curriculares do curso ndao poderiam privilegiar apenas a
saude das criancas, das mulheres e dos idosos,* entanto
possibilitando ao graduando de enfermagem maior
instrumentalizagdo. Tomando-secomo uma das diretrizes
da pratica educacional a articulagdo teoria-pratica.’

Materiais e métodos

Tratando-se de uma pesquisa descritiva,com
abordagem qualitativa de natureza fenomenologica,foi
aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa (CEP),da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal
Fluminense situado no Hospital Universitario
AntonioPedro, obteve o numero de CAAE:
61231216230015284.Apobs, aprovagdo sera encaminhada
ao Comité de Etica e Pesquisa (CEP) da empresa
coparticipante da Universidade Estacio de Sa/RJ
(UNESA), campos Jodo Uchoa,onde servira de cenario
da pesquisa.Respeitando os preceitos éticos determinados
e preconizados pela Resolug¢do 466/12.° Os participantes
serdo os alunos de enfermagem.

Como critérios de inclusdo serdo os alunos
matriculados na disciplina “Adulto, Idoso e Cirtirgico”
do 10° periodo, por compreender que estes, ja cursaram
a maior parte das disciplinas curriculares do curso
possibilitando maior chance destes terem tido um
contato prévio com o tema e o critério de exclusao sera
aplicado aqueles que por qualquer razdo nao tenham
realizado as atividades praticas até o momento da coleta
de dados.Como método de investigacdo a entrevista
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fenomenologica permitird conhecer o pensamento e as
opinides das pessoas sobre determinado assunto.Utilizado
como um elemento de exploragdo de experiéncias vividas
pela pessoa, definido como experiéncia consciente, e
estd a procura do sentido que este mundo vivido tem
para o entrevistado, remete-se a um meio que permita a
narracao das mesmas com a finalidade de compreender o
fendmeno em estudo. O instrumento de coleta de dados
sera organizado em torno de um roteiro semiestruturado
com perguntas abertas e fechadas, por compreender que
o entrevistado tem a possibilidade de discorrer sobre o
tema proposto. A entrevista do tipo fenomenologica no
processo de coleta de dados tem seu inicio pela pergunta
disparadora e norteadora”.’?'’Sendo a questao norteadora
da pesquisa: Qual a sua percep¢do acerca da saude do
homem na sua formacao pedagogica?

Os dados obtidos serdo tratados e analisados através
da proposta de Giorgi®, baseado no modelo empirico-
compreensivo. Tendo como objetivo obter as “unidades
de significado”, ou esséncias, contidas nas descrigdes
por escrito dos participantes, que revela a estrutura do
fendmeno, para isso realiza-se quatro passos:

1° passo- Sentido do todo: O sentido do todo,
corresponde a leitura de toda a descri¢do a fim de alcangar
o sentido geral; 2° passo-Discriminagdo de unidades:E a
com base em uma perspectiva vivencial-fenomenologica
e focada no fendmeno que ¢ pesquisado. Apos ter sido
apreendido o sentido do todo, o pesquisador faz a releitura
do texto, tantas vezes quanto necessarias. E a com base
em uma perspectiva vivencial-fenomenologica e focada
no fendémeno que € pesquisado. Apos ter sido apreendido
o sentido do todo, o pesquisador faz a releitura do texto,
tantas vezes quanto necessarias.

3° passo: E configurado pela transformacio das
expressoes cotidianas do sujeito em linguagem vivencial-
fenomenologica, com énfase no fendmeno que esta sendo
investigado. E a transformagéo da linguagem do dia a
dia do sujeito em linguagem vivencial-fenomenologica
apropriada, com €nfase no fendmeno em estudo.

4° passo- busca a sintese das unidades significativas
transformadas em uma declaragado consistente da estrutura
do aprendizado.

Resultados esperados

Pretende-se chegar as descrigdes existenciais,
sobre que se acredita trardo contribuigdes valiosas, para
a pesquisa envolvendo a saide do homem em articulagao
com o ensino da Enfermagem. Como eixo central da
discussao, se encontram o mundo fenomenoldgico dos
sentidos, colocando—se ndo como verdades, mais sim
como possibilidades de verdades. A partir do corpo,
toda experiéncia e todo conhecimento do mundo sdo
possiveis e isso se da pela percepgdo.A tedrica da
Fenomenologia da percep¢ao “Ser-no-mundo”.’

Neste sentido compreender as demandas da
saude coletiva, as prioridades das politicas publicas do
Setor saude, nos remete a interpretagdo fenomenologica
de Merleau-Ponty. Priorizando fomentar na grade
curricular do Curso de graduagdo de Enfermagemo
tema Saude do Homem, oferecendo assim subsidios
para o desenvolvimento de um projeto de extensdo
universitaria no ambito da tematica, tomando como
pressuposto novas praticas ¢ modelos de ensinar e
aprenderbem como uma proposta de implantagdo de
um instrumento de pratica assistencial e de ensino que
possa contribuir ndo so para a sua formagao académica,
cientifica através da percepcdo do graduando de
enfermagem entrevistados que permitird conhecer as
lacunas que podem estar acontecendo no processo da
formacao pedagogica do enfermeiro

Acredita-se que ao fim da pesquisa, possa ser
possivel compreender qual o preparo que os graduandos
de enfermagem tém recebido durante sua graduagao com
relagdo a saude do homem e descrever qual a percepgao
destes quanto tal formacao e, principalmente, contribuir
para a formacao de novas geragdes de profissionais de
saude.
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